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中华民族

是由56个民族

组成的，主要民

族汉族以外的

55个少数民族

的人口自1953

年以年增长率

26‰的速度增

加，1990年的

少数民族人口

已占中国总人

口的8．04％

(张 天 路，

1993)。畲族是

中国55个少数

民族中的一员，

主要分布在福

建、浙江、江西、

广东和安徽省。

1982年全国的畲族人口是368832，1990年普查时

其人口已增至630378，占中国人口的0．06％(《中国

人口统计年鉴}1993)。根据以往的研究，畲族基本实

行的是一夫一妻制，妇从夫居。有过同姓不婚的习

俗。但有人认为畲族允许同姓不同族(蒋炳钊，1987)

或同姓非近亲之间的婚姻。畲民一般不能离婚，寡妇

可以随意改嫁，没有子女的寡妇大多数都会再嫁。家

庭内部劳动分工较平等，夫妇都参加主要家庭劳动。

一个大家庭往往会因兄弟结婚、生儿育女而分家，妯

娌之间不和也是分家的原因之一，兄弟之间关系较

好的家庭分家相对晚一些。

笔者于1994年在广东省的凤坪畲族管理区进

行了一次畲族妇女与婚姻家庭的调查。+这个管理

区下属广东省丰顺县的谭山镇．旧称风吹砧，是一个

以农业为主、畲汉混居的地区。这个地区位于海拔

718米以上的群山之中，村子依山而建，交通不便。

]990年12月28日修通与外界的公路，目前已建立

固定的公共交通系统，结束了当地与外界不通车的

羼蜜。整个管理区以区内小学校为界分为两个村庄
——上村和下村。上村以畲民、下村以汉人(客家人)

为主，大多数人姓蓝和钟。相传畲民是在400多年前
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迁入这个地区，汉人晚到100多年。现在，畲民户家

庭占56户共306人，汉人户占37户共213人。由于

长期与汉人交往、混居，今天凤坪管理区的畲民只保

留了自己的语言，服装已与汉族相同。虽然当地的交

通极为不便，但人们一般会讲畲语、客家话和潮州话

三种方言，年轻人还会讲普通话。

这次调查的目的是以凤坪族管理区为例，探讨

当今畲族妇女的婚姻、家庭和生育状况。考虑到已婚

妇女对婚姻和家庭有亲身的体验，她们的经验可以

代表畲族妇女的生活，调查对象以已婚妇女为重点。

入户问卷调查和座谈讨论是调查的主要方法。由于

这次调查受时间的限制，没能在当地进行长时间的

客观观察，为弥补这个不足这次调查更侧重座谈讨

论。座谈讨论的方法能够使参加讨论的妇女有更多

的参与机会，同时也使调查者有一个得到从问卷中

无法获知的信息的机会。参与座谈的妇女按年龄分

成两组，年轻组(45岁以下)和年长组(45岁以上)。

六组妇女参与了座谈，每组的人数限制在6人左右．

每次时间大约为两个小时。座谈的内容与入户问卷

的内容相关，但问答形式是自由的；同时在回答时间

上也没有隔制，她们可以对所闻的问题作最大的发

挥。这里综述一下调查的结果。
’

婚姻：根据畲族妇女的回答．凤坪地区女子的平

均结婚年龄是21．7岁，男子为24．8岁。有60％妇女

的婚姻是朋友或他人介绍而成的，34％妇女的婚姻

是自己相识后决定的，父母包办的现象很少见。妇女

理想中结识婚姻对象的方式是通过自己认识(约

53％)，其次是由朋友或他人介绍(约43％)[表1]。

她们主要从以下几方面考虑、决定与谁结婚：道德品

质(87％)、健康(77％)和性格(36％)．妇女不太看中

男方的职业以及受正规教育的程度[表3]，但希望

男方比自己在年龄上大3--5岁，问卷调查的结果表

明当地夫妻之间的平均年龄差是3．9岁。通过座谈

发现有的妇女提到男子多希望有一个比自己年轻、

能干、漂亮的妻子。但年龄大的妇女(44岁以上)则

认为男子更希望有一个勤劳、会做家务的妻子，漂亮

与否并不重要。这个微小的差异可能与时间的变化

+本论文的写作得到国家教委回国留学人员研究基金

的赞助，在此致谢。
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有关，随着时间的推移和社会的发展，人们的生活质

量也在不断地变化。当人们不必花费太多精力和体

力照顾一个家庭时，一个人能干程度的重要性会降

低，人们可能开始对其它方面的要求，如人的外表有

所追求。当地大多数妇女坚决反对发生婚前性行为、

离婚以及再婚，她们十分崇尚“白头到老”式的婚姻

[表2)。当地流传着这样的话“山里一枝花，不如城

里一棵草”，“耕山田、住茅侵，一生都劳累”，妇女认

为这描述了她们的生活。凤坪地区的生活条件十分

艰苦，很少有入希望嫁进这个山区，能嫁出的都尽量

嫁出。据说当地青年男女性别比例失调，许多男子娶

不到媳妇。

家庭：凤坪管理区内每户平均人口为6．7人。结

婚时妻子多与丈夫的父母同吃同住<96％)。结婚一

段时间后大家庭往往解体成小家庭，分家的原因多

为小夫妻有了自己的孩子或兄弟之间存在矛盾。

62％的被调查妇女的家庭结构是夫妻和自己的孩

子，少部分人的家庭结构为夫妻、自己的孩子、丈夫

的父母(23％)，有几位已婚妇女与其他亲戚合住或

与她们自己的父母同住。总的说来当地家庭结构以

两代户为主。

子女：新婚夫妇多不采用任何避孕精施，一般

l一2年内就会生孩子，若两年后还没有孩子，夫妻

双方都比较紧张，一是担心自已的生育能力，二是担

心社会上的议论。当地居民还是很看中生儿育女的。

与汉民族的习惯相似，女子结婚后随夫走，父母的晚

年是与儿子一起渡过的。因此，养儿防老是人们生育

的主要目的(91％)；生育的另一目的是传宗接代

(83％)[表4]。尽管人们对子女的性别有所偏好，但

当地妇女较一致地说她们不会因此重男轻女，男孩

和女孩一视同仁。在教育方面，无论是男孩还是女

孩，只要孩子自己有能力、有兴趣，父母都会尽最大

的努力支持他们升学。

家庭劳动分工：调查将家庭劳动分成了田间劳

动、家务劳动以及子女教育。田间劳动项国申，丈夫

担任更多的是耕地和浇水的农活，间苗和收割是夫

妻共同参与的劳动。施肥和晒场也多是双方一起干，

但前者更多由丈夫、后者更多由妻子担当。虽然妇女

参与、承担了部分田间劳动，但男子承担了更多的田

间农活；家务劳动明显地是妇女的工作，教育子女多

是双方一起进行。因此，在劳动分工上有男主外女主

内的倾_f句。座谈组的妇女特别提到在当地耕种是一

项非常辛苦但收获不理想的工作。畲族地区山高水

低，土壤质量不好，粮食产量低。那里又有成群的野

猪，它们经常到地里寻找食物破坏庄稼，这更减少了

农作物的收成。当地农活一般集中在三月(采茶、’种

田)、四月(种大司)以及六月和十月(收割)几个月

里。当地种茶树，每年收获三次茶叶。春茶要收近一

个月，夏茶和秋茶每次要收十天左右。根据茶树生长

的速度，采茶有时间限制，茶叶一旦成熟，采茶便是

刻不容缓的工作。采茶的时间性和劳动强度使妇女

一致认为采茶是最累的农活。

钱财；畲族家庭的财政权多由男子掌握(53％)，

双方共周管理的占近40％。有的妇女说只有在丈夫

不在家或没有丈夫(如因死亡或离婚)的情况下妇女

才自己掌握钱权。但无论谁掌权都不会限制对方花

钱，花钱耐大家会互相商量，当地的艰苦生活使一般

家庭基本没有节余钱。如果有钱，妇女最希望能修盖

房子或买一台洗衣机，有的妇女(多为年轻的)希望

能存一点钱为孩子将来读书用。孩子的学费对她们

来说是一笔不小的钱，一个小孩读半年书要花lOO

元人民币。

以上是对当前凤坪畲族妇女的婚姻家庭状况和

特点的概括总结。前面提到凤坪地区是畲汉(客家)

混居地区，所以这里的习俗有畲族也有客家的特点。

许多畲族家庭的妇女生孩子后按客家人的习俗将胎

衣埋在大树下、菜地里或其它的地方，这些家庭多是

畲客通婚的家庭。但由于交通的不便，与外界的联系

十分隔绝，这里的婚姻家庭与厨蜃的纯客家人地区

的又有一定的差别p。

首先是婚姻方面的异同。调查的畲客两个民族

的妇女中，多数人的婚姻是由朋友或他人介绍和自

己认识而成的。但畲族妇女的婚姻经介绍的比例比

客家人的多；更多的客家人妇女认为“自己认识”是

结识未婚夫的最好的方式[表1]。对女子是否可以

有婚前性行为、再婚和再嫁的问题，大多数畲族妇女

的回答是否定韵，而客家妇女的态度比较缓和[表

2]。畲客妇女对婚姻对象(男子)的五项最重要的要

求的顺序都是：道德品质、健康状况、性格、年龄以及

教育程度。但畲族妇女对前两项要求的比例明显地

高于客家妇女的比例，也就是说畲族妇女更看重男

子韵道德品质和个人身体健康状况[表33。

家庭规模和子女数量的异同。畲族家庭的平均

①有关客家妇女的．婚姻与家庭参见“粤东妇女的婚

姻与家庭”，周云、曾立仪，《南方人口》1995年1期。
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人口要比周围客家的人口多，6．7比5．0。两个人群

中核心家庭的比例都占主流。多数妇女在刚结婚时

与丈夫的父母同吃同住，有了自己的孩子后小家庭

逐渐形成，开始脱离大家庭。尽管畲、客妇女生育的

目的基本相同，但是畲族妇女重视“养儿防老”和“传

宗接代”}客家妇女更注重“养儿防老”[表4]。在回

答生育子女数量的问题上，畲客妇女之间有比较明

显的差异。大部分畲族妇女希望有“二男二女”四个

孩子；50％以上的客家妇女希望有“一男一女”两个

孩子，少部分人希望有“二男二女”四个孩子。这种差

别是与不同的生育政策有关的。畲族是少数民族。少

数民族的人口政策与汉民族的不同，生育数量上的

主要区别在于少数民族一般比汉族可以多生子女。

1984年政府曾提出有一千万以下人口的少数民族

一对夫妇可生育两胎，个别的可生三胎，但不准生四

胎(张聂路，1993)一目前大部分省份的少数民族人口

政策也多是对人数少的民族采取宽松的人口政策

(允许生两胎)，许多省份明显以总人口一千万标准

来规定生育的数目的(省自治区直辖市计划生育条

例规定，1994)。凤坪地区的畲民享受的是宽松的人

口政策，一对夫妇一般可以生育三个孩子。畲族周围

汉族集中地区(客家人聚集的地区)基本上执行的是

一孩政策，实际上多数地区实行的是有间隔限制的

两胎生育政策，在这些地区人们理想的子女数目是

“一男一女”。其次是实行政策的力度对人们的生育

期望有影响。在执行生育政策较严格的地区，如汉族

地区，人们期望生育的数目更接近政府鼓励的水平；

在政治较宽松的地区，如畲族地区，人们的期望数目

会偏离政策要求的多一些。

最后一点是畲客妇女在家庭劳动分工上的差

异。许多文章赞扬客家妇女吃苦耐劳，非常能干，表

现在她们承担的家庭劳动多、劳动强度大。这与畲族

妇女有一定的不同。客家妇女独自承担着43％的耕

地这种农活；畲族妇女仅承担了6％，畲族地区耕地

的农活多由男子承担。收割这项农活的差异也是如

此。但家务劳动，如洗衣做饭看孩子，多是妇女承担

的，在这点上畲客妇女之间的差别不大。在家庭劳动

方面，畲族妇女相对多做一些家务或体力劳动强度

较轻的农活。 癣

总的说来，凤坪地区的畲族与客家混居，客家人

的习俗对其有一定的影响。但这些影响没有造成畲

族全面客家化。凤坪地区畲客两个民族的文化是互

相渗透和影响的。那里的地理位置和生活条件使当

地居民与外界联系相对少，因此受外界的影响要小

一些。少数民族享有的特殊的人口政策是造成凤坪

地区生育观念和子女数量与外界差异的另一个因

素。这一切决定了凤坪地区的畲族具有一定的特点。

这次调查为了解当前畲族的婚姻家庭提供了一定的

资料，这些资料对解释和比较畲族社会的发展变化

以及畲族社会各地区之间的差异会有一定的帮助。

当然，调查本身也有一定的不足。首先是应该有更多

的调查时间。其次是调查对象有一定的局限性，如只

对已婚妇女做了调查，没有掌握未婚男女和已婚男

子对婚姻家庭的态度。这些缺憾希望在不久的将来

可以得到补偿。

表1 婚姻对象的认识方式

女子(％)

婚前性行为 离婚· 再嫁 婚前性行为

男子(％)

离婚 再娶

客一 畲 客 畲 客 畲 客 畲 客 畲 客 畲

矗+可 9 9 43 17 56 17 12 19 41 19 46 24

二§。一。。21 ．!!一一!：。二．旦． !! !!． 塑． !! !! !! !! ：!
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表3 妇女对婚姻对象(男子)的要求

％
项 目

客家 畲族

道德品质 79 87

健康

性格

年龄

教育程度

贞操

71

48

22

20

17

77

36

19

l】

8

相貌 14 0．8

表4 生育目的

％

项 目
客家 畲族

———————————————————‘————————————————————————————————————————————————————————————————r———————————————一——
养儿防老 72 9l

传宗接代

增添乐趣

家庭责任

49

18

l7

83

0．2

11

增加劳力 12 15

表5 家庭劳动分工状况(％) 、

耕地 间苗 施肥 浇地 收割 晒场 外出挣钱洗衣做饭看孩子 担水 喂养家禽教育子女

客畲客畲客畲客畲客畲客畲客畲客畲客畲客畲客畲客 禽

妻子43 6 59 33 52 1 2 2 18 44 6 66 40 1 0 89 96 86 77 89 78 82 66 13 4

丈夫 32 56 10 2 23 41 23 59 1 4 6 15 73 57 2 0 1 0 2 3 1 2 9 10

夫妻双方z5 38 30 65 25 47 15 23 54 90 28 44 26 43 9 4 14 23 10 1 9 17 32 78 85

(作者工作单位：北京大学人口所)
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