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根据中国联合国人口基金((大学人口学

研究与培训》项目(p04)1991年活动计划，

由华东师大人口研究所学术委员会主任桂世

勋教授为团长、南京大学人口研究所所长马

淑鸾教授和国家教委国际合作司高级项日官

员张艺华为副团长的中国高校入口学者代表

团一行17入于19S1年12月30日至1992年1月

24日到泰国朱拉隆功大学入口研究所参加了

关于人口研究方法和机构管理研讨班。全团

成员来自中国接受联合国人口基金援助的15

所重点高校人口研究所。在泰期间，大家积

极努力，虚心学习，团结友爱，互相帮助，

圆满完成了预定的研讨任务。代表团成员普

遍反映这次研讨班接待单位选得好，研讨内

容针对性强，对今后科研和管理工作很有

帮助。

活 动 概 况

我们这次研讨活动主要在朱拉隆功大学

人口研究所进行。在研讨斑上，除了由朱拉隆

功大学人口研究所的7位教授和博士进行专

题介绍外，还邀请了正在该所从事合作研究

的2位美国入口学家和泰国马赫多大学人口

与社会研究所的2位人口学家参加了研讨。研

讨内容大体可分为三个方l面：一是关于人

口研究的理论与方法，包括研究目标的确定

和理论框架的形成、研究模型设计和抽样技

术、调查数据的收集加工和分析、研究报告

的撰写等；二是关于泰国的人口发展和家庭

计’Ⅻ开展的现状与经验、泰国A口老龄化

等；三是关于人口研究机构的管理问题，包

括行政管理、研究项目管理、研究生的教学

与培训管理、图书馆自动化与信息传播管理

等。这次研讨班不仅内容充实，针对性强，

而且由于代表团在出国前分头作了较充分的

业务准备，因此研讨气氛活跃，基本上改

变了过去那种“外国专家当教师、中国专

家当学生"的名为“研讨”、实为“培训"

的模式。外国专家也从研讨中对中国高校

人口学者的学识、能力及研究成果有了初

步了解，并给予了好评。

在泰期间，我们还访问了联合国亚太经

社理事会人口司和泰国国家统计局，还去泰

国北方城市清迈参观了以扶助北部贫困山区

农民为重点的泰国皇家发展研究中心北部项

目和泰国家庭计划协会北方项目。代表团所

到之处，都受到了主人方面热情隆重的欢迎

和接待。

研讨班期间，大家的学习积极性很高，

当得知美国布朗大学哥德斯坦教授要到朱拉

隆功大学人口研究所进行短期访的消息后，

我们便利用自由活动时间，请这位名教授专

门作了“泰国和中国人口迁移对比研究”的

学术报告。

主 要收 获

第一，增强了关于课题研究应该紧密联

系实际，为政府正确决策服务的意识。

朱拉隆功大学人口研究所自1966年成立

以来承担的许多研究项目不仅是根据泰国人

口发展过程中出现的实际间题而设置的，而

且有不少问题的研究具有明显的超前性，而

这些问题在当时并不为政府部门所认识。在

60年代后期，当泰国政府还在实行鼓励生育
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的政策时，该所却已预见到人口过快增长的

后果，他们通过开展“波撤拉姆研究”项

目，运用泰国人民对家庭计刈的态度和接受

程度的资料，向政府提出实行家庭计划的咨

询意见。不久这一意见为政府所采纳，并被

作为制定新的人口政策和指导全国家庭计划

规划的基础。当泰国生育率迅速下降永经济

开始“起飞”时，该所又把研究重点转到人

口迁移与城市化方面，开展了“国内迁移调

查”等课题研究。当泰国生育率已降到接近

更替水平、经济有了较快发展时，该所又把

研究重点放在人口老龄化、妇女就业、健康

保健、预防爱滋病等方面，通过这些课题研

究向政府提出今后生育率继续下降在家庭养

老方面可能出现的问题及应采取的对策，以

及关于人民收入提高后出现的食物结构不合

理损害健康的问题及应采取的对策等。

朱拉隆功大学人口研究所由于立足于本

国人口问题的研究并对政府制定政策起了重

要的咨询作用，因此受到了泰国政府的重视

和支持。现在该所与有关政府部门建立起了

固定的联系，他们的研究人员被聘请担任泰

国经济与社会发展局人口政策委员会、泰国

公共卫生部家庭计划委员会、泰国国家环境

局人口再分布委员会的委员，同时该所又得

到了政府部门的资助和使用政府部门掌握的

数据、资料及设备的方便。在研讨中，大家

联系到自已主持或参加的P40项目一些课

题，纷纷表示回国后一定要更加注重联系实

际，在对策建、议的可行性上狠下功夫，努力

提高课题研究成果的社会效益。

第二，提高了按国际有关规范要求进行

人口研究的能力。

朱拉隆功大学人口研究所历年来承担的

100多个研究项目中，有80％是属于国际基

金资助的项目或国际合作项目。该所在进

行项目合作中积累了丰富的经验。其中使

代表团成员感触最深的，是切身体会到如

要高质量地完成P 04项目的课题，争取国
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际上其他基金的资助或开展国际合作研究，

除了需及时了解信息，选好研究题目外，

关键是要把好“课题申请报告设计关”、

“调查数据质量关"、靠深入进行定量分析

关”和“研究成果报告撰写关弦。在研讨中，

泰国同行结合他们所承担的研究项目实例

及有关经验毅由lI介绍了美国人I：1理事会编写

的《计划生育研究设计操作手册》一书，使

大家对国际入口学界的规范要求有了更深入

的了解。有些同志讲，过去虽然也知道要抓

好调查数据的质量，采取了培训调查员、

抽查调查问卷、编码和录入的质量、进行逻

辑检查等方法，但与国际上的质量控制的规

范要求相比，还不够细，今后应当改进。

第三，了解了国外人口学界的最新研究

动态和调查研究方法。

研讨班上，国外专家与我们着重交流了

人口迁移和人口老龄化两个专题。目前，国

际上人口迁移研究的最新热点是暂时性迁移

问题，重点是研究如何综合评价暂时性迁移

对个人、家庭、社区和整个社会的影响，以

及暂时性迁移对生育率的影响。在人口老

龄化研究方面，我们也了解到国际上最新热

点是家庭养老，主要研究生育率迅速下降和

家庭规模变化对家庭养老的影响。当我们有

的学者结合自己对家庭养老的研究与国外学

者进行讨沦时，美国密执安大学诺特尔博士

插话称赞道。“完全同意你的意见，，，“你

提了一个非常好和重要的问题”，等等。总之，

通过研讨交流，不仅使我们对国外人口学界

的研究动向更清楚了，而且也增强了大家抓

住学科研究前沿、继续深入探索的信心。

在介绍调查研究方法时，大家最感兴趣

的是重点组讨论的调查方法。这种方法在国

际上也是80年代中期才开始采用的。它首先

按研究问题的目标，在不同地区确定讨论组

和选择调查对象；然后采用分组讨论式的调

查方法，围绕讨论提纲让调查对象充分发表

意见，最后把录音记录和文字记录进行加工



整理，编码后输入计算机，用一个专用软作

进行处理，根据统计结果对每个问题给予评

分。在研讨中，我们不仅看了幻灯图片、听

了介绍，而且又具体翻阅了输入计算机的编

码资料。大家感到这种方法把定性的调查资

料量化，比间卷调查者省时间、省人力、省

经费，可以了解到一些深层次的信患，在调

查经费比较少、有些调查问题又很难用问卷

获得信息的情况下，这种调查方法具有事半

功倍的效果。许多同志反映，这次我们具体

了解了这种新型的调查研究方法，便于我们

在研究方法上较快地赶上国际研究发展的前

沿。

第四，借鉴了国外人口研究机构管理体

制严密、分工明确、工作效率高等经验。

朱拉隆功大学人口研究所之所以取得那

么多重要研究成果和享有较高的声誉，是与

他们严密的管理体制及科学的管理方法分不

开的。该所除由所长及由所长主持的研究所

行政管理部全面负责领导所内的各项工作

外，还设有一个由较长、分管科研的副校长、

学校有关所系领导和亚太经社理事会人口

司专家组成的研究所顾问委员会，其职能是

决定所的发展方向，审查所内申报的重大研

究项目，组织和协调校内所系间的合作。在所

长领导下，全所分设秘书处、研究部、学术部、

学术服务部等四个部门，人员分工明确，各

司其职。朱拉隆宫大学对所长的聘任非常重

视，规定担任所长的标准是学术水平高，在

国际上有较大影响；有较强的行政管理能力，

品行端正。所长一经任命，便有权选择副所

长和所长助理。这样就保证了领导意志的统

一和所长个人才能的充分发挥。他们对于研

究人员主要通过审批和检查研究项目的进度

进行管理，效果也十分显著。

．几 点 建议

第一，应继续积极组织高校中年骨干人

口学者到国外参加专题研讨班。

在90年代，我国高校入口研究寿培训任

务，大部分仍由50年代束和60年代大学毕业

的中年人口学者承担。他们中的大多数虽然

因历史原因不能达到英语的“四会“要求，但

由于他们过去长期承担了许多人口科研项目

及培训任务，有较高的理论水平和较丰富的

实践经验，因此在出国学习研讨过程中起点

较高，能及时发现哪些是国内迫切需要借用

的研究方法和成果，并较快吸收到自己主持

的研究项目中。此外，在国外办研讨班，使我

们的中年骨干人口学者有可能在较短时间与

东道主国家的许多第一流人口学者及国际上

的其他著名人口学者接触交流，及时了解世

界上最新的人口研究信息，同时使他们也了

解中国的入口研究新进展。因此，我们认为组

织中年骨干人口学者到国外参加研讨班，对

提高高校人口研究课题的质量，是非常有益

的，应该继续积极组织。

第二，为了有效控制当前我国人口的过

快增长，应进一步完善计划生育的综合配套

措施。

在发展中国家，泰国的家庭计划成绩显

著，育龄妇女的总和生育率从60年代的6左

右迅速下降到目前的接近更替水平。他们的

一项重要经验就是采取综合配套措施，把实

施家庭计划同深入开展宣传教育、搞好妇幼

保健、推广群众乐于接受的避孕方法、发展

经济和改善人民生活、提高青少年的文化教

育程度、加强与各个有关政府部门的合作等

措施有机结合起来，着力于改变群众的生育

观和为实际生育水平高于生育意愿的育龄夫

妇提供服务。泰国家庭计划协会北方项目主

任给我们介绍说，他们在60、70年代主要是通

过在北部农村地区建立固定诊所和流动诊

所，提供长效避孕针等避孕方法服务，促使

生育率下降的。从80年代开始，为了吸引更

多的育龄夫妇接受家庭计划，他们改过去的

“单目标服务”为“多目标服务"，把提供

优良的避孕方法服务与搞好农村居民的基本
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保健、妇幼保健、+性教育、检查乳腺癌、预

防性病等服务结合起来。目前，他们又把家

庭计划的实施重点放在山村少数民族部落，

大力帮助这些部落发展家庭经济，将接受家

庭计划的山村妇女组织起来，建立家庭妇女

俱乐部，进行手7-_艺品的生产，由项目提供

原料和帮助推销产品。在我们参观该项目总

部时，就见到大厅里陈列着许多由妇女俱乐

部所生产的精美手工艺品。我们感到泰国的

这些经验，很值得我国农村，尤其是经济发

展水平较落后的农村地区借鉴。

第三，课题研究中应充分利用国外免费

提供的各种人口信息服务。

在研讨期间，我们利用朱拉隆大学人口

研究所具有的美国霍布金斯大学资料检索光

盘，在不到半天时间内就查到并打印出近年

来国际上发表的84篇有关生活质量定义和

指标体系的研究成果摘要、89篇有关发展

中国家人口迁移与社会经济发展关系的研究

成果摘要。这使大家受到很大启发，表示回

国后要充分利用中国人口情报研究中心和上

海人口情报中心的这种免费检索设施。我们

在参观亚太经社理事会人口司时，也看到了

他们的人口信息处向各国入口研究机构和学

者免费提供的许多最新人口资料。在此，我

们建议国家教委最好能委托中国人民大学人

口研究所资料室将国际上免费提供入口资料

的机构、刊物名称、地址、联系人整理后印

发给各高校入口研究机构，并且每半年印发

给大家一份这些机构免费提供的最新专题资

料目录，同时，也希望p04项目每年派出的

团组成员在国外看到免费提供的其他课题急

需的最新人口资料时，能代为收集和转寄。

第四，注意拍摄和整理介绍研究机构和

重大研究课题活动情况的幻灯图片资料。

过去国内在介绍人口研究机构及重大研

究课题活动情况时，除少数单位播放录像片

外，往往照本宣科，听起来比较单调。这次

我们在听取朱拉隆功大学人口研究所、亚太
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经社理事会入口司和泰国家庭计划协会北方

项目的介绍时，主人们都使用了幻灯图片资

科，给大家留下了很深的印象。在此，建议每

个接受联合国人口基金资助的高校入口研究

机构和研究组应注意拍摄和整理反映研究机

构发展和课题组活动过程的幻灯图片资料，

以增强介绍的视听效果。

第五，从每年项目购买图书经费中拿出

一部分经费委托短期出国人员采购急需的外

文图书。

目前p04项目购买外文图书采取的是请

有关人员从各种国外图书目录参考文献和新

书预告中挑选的采购方法。这样做不仅订购

周期较长，而且针对性不是很强，有些书只

看书名往往并不能完全了解其内容、质量和

实用价值。我们建、议在加强项目对购买外文

图书经费管理、尽可能避免重复购书的前提

下，最好能从每年的项目购书经费中拿出四

分之一至五分之一金额，委托短期出国参加

研讨班、国际会议或进修、合作研究的人员

购买一部分国内人口研究急需的最新出版图

书。有的书随身带不了，也可在购买后邮寄

回国。

第六、加强对公费出国学习人员的管

理。

朱拉隆功大学人口研究所历年来派出

许多教师和研究人员出国学习，但没有一个

不按时回国的。究其原因，他们说该校规定

凡公费出国学习的人员，不管是长期还是短

期，都必须在出国前偕同经济担保人一起与

，派出单位签订合同，写明不得推迟回国时

、间。如果逾期不归，经济担保人应给派出

单位支付资助出国学习者经费的3倍和出国

期间派出单位发给工资数额的3倍(包括利

息)。我们认为他们的上述管理办法，对我

国减少今后项目派出人员逾期不归的现象，

具有一定的借鉴作用，希望有关部门考虑。

(简书)


