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人口与经济技术进步的可持续发展

赵秋成

摘要 目前人类面临的资源、环境问题是人口增长与经济技术发展过程中“重经济效益。轻生

态、社会效益”共同作用的结果。可持续发展目标能否实现，主要取决于是否能处理好发展与保护之

间的关系，其中非常重要的一个方面就是要摆正人口发展与经济技术进步在人类发展系统中的地

位，确定人口与经济技术发展的正确方向。
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可持续发展是目前各国政府及学术界普遍关注的焦点。在可持续发展所涉及的众多因素中，如果从系统

论的角度看，人口、资源、环境、经济、社会与科学技术等子系统无疑是其中最重要的因素。而进一步分析研究

又发现，在人类发展系统中，人Vl发展是中心，资源是条件，环境发展是前提，经济发展是基础，社会发展是目

的}lJ，科学技术发展剜是其手段和保证。中国是当今世界人口最多的国家。入口多而素质低已成为中国资源

紧张、环境恶化、经济和社会发展相对滞缓、科学技术进步缓慢的最大障碍。为谋求社会经济和科学技术的更

大发展与环境质量的不断改善，中国自本世纪70年代即开始了全国规模的人口数量控制与人口质量改善活

动，并已取得了令人瞩目的重大成就。而且，为了中华民族的共同未来，中国于1994年3月25日公开发表了

《中国2l世纪议程一中国2l世纪人IZl、环境与发展白皮书>(以下简称<议程>)。在此<议程>中，所确定的中

国可持续发展的战略目标是：“建立可持续发展的经济体系、社会体系和保持与之相适应的可持续利用的资源

和环境基础。”为此而确立的本世纪末经济发展目标是：“在保持经济快速增长的同时，依靠科技进步和提高劳

动者素质，不断改善发展的质量。”由此确立了今后中国经济增长的根本措施和主要依托。即依靠科技进步和

劳动者素质的提高，这也从一个侧面说明，在我们这样一个人口众多的发展中国家，寻求人口与科技进步的可

持续性，对于《议程》的实现将具有非常重要的意义。

一、人口发展的可持续性与经济技术进步的可持续性

人El是社会经济活动的主体，是人类发展系统中唯一具有主观能动作用的要素，是可持续发展战略的中

心，而经济技术作为现代生产力发展的重要组成部分，则是人类发展系统得以较好运作的“勋推器”，是可持续

发展战略得以实现的手段和保证。

作为可持续发展战略的中心，人口发展的可持续性应表现为其数量相对于资源、环境、经济与社会发展的

“适度”，其质量相对于经济技术进步与生产力发展的适应和超前，以及其结构相对于社会、经济发展水平的合

理与稳定等。也就是说，作为系统中的唯一能动因素，人口应始终为保持与人类大系统其它要素的协调而努

力调整自身的数量、质量与结构，其实这也是一个人口与系统中其它要素不断协调发展的过程。而在人类所

生存的地球上，由于人们过去长期地强调人对自然的征服，过分看重一时的经济利益，肆意地开采、掠夺、浪费

和破坏大自然赐予人类的有限资源与相对脆弱的自然环境，结果在人口——需求拉动下，与人类生存、生活息

息相关的地球因倍遭蚕食而显得残破不堪。资源的日益匮乏，环境的不断恶化，经济发展后劲的相对不足，贫

困人口的有增无减，自然灾害的频频出现，疾病的蔓延，等等，不仅威胁着人类的今天，而且更威胁着人类的未

来，使我们不得不为人类的未来而忧虑，为明天生活质量的提高而担心。人类的未来可谓是成也在人，败也在人。

经济技术作为可持续发展战略得以实现的重要手段和保证，是由其在人类大系统中作用的不断增大所
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决定的。其可持续性应表现在技术自身水平及由此所带来的经济、社会和生态效益的不断提高等方面，也就

是说，经济技术进步的目的不仅仅在于经济效益的提高，而且还在于人类生存、生活与生产环境等的不断改

善。在人类社会发展的约150多万年中，几乎有99．99％以上的时间是在原始文明中度过的，在那时。由于人

类所需要的一切．包括衣、食、住等都要靠大自然的无偿赐予，人类对自然界有着极大依赖性，而且由于当时生

产力水平极其低下，因此，在大自然面前人类处于完全被动的地位，从而也更谈不上人类对自然的征服与改

造。只是随着阶级社会的出现，人类与自然之间的关系才开始发生了微妙变化，特别是自18世纪后半叶，产

业革命的发生彻底改变了人与自然的关系，科技进步所导致的生产力水平的极大提高，在带来社会劳动生产

率提高，社会财富不断丰富的同时，也带来了世界人口的剧增。从某种意义上来说，科学技术进步不仅是现代

文明产生的动因，同时也是人类对自然界“破坏”加剧的开始，因为它在一定程度上延长了人类活动的触角，扩

大_『人类活动的范围和领域。其实这也就是说，科学技术对人类大系统具有正负双重作用，即一方面它是人

类社会由低级向高级发展，人类由被动向主动转变的主要动力，是人类由原始文明走向现代文明的“助推器”，

另一方面，由于科学技术在极大程度上带来了人口与需求的增长，同时也就相应增加了人类对自然资源的开

发及对自然环境的侵扰，在人口素质，特别是资源环境意识相对低下的情况下，这种超强度的资源开发和对环

境大范围、大强度的侵扰，其结果势必是资源再生能力下降与数量的日益减少、质量的不断下降，以及环境不

断被污染与其自净能力的降低。当然，我们并不是说科学技术进步是自然界遭受破坏的主要原因。而是说人

类应时时刻刻把推动科学技术进步、把推动生产力发展同其自身科学文化素质和资源意识、环境意识的普遍

提高相结合，科技进步必须以不破坏或尽量减少人类对自然的破坏为前提和目的，而不应是为了一代或几代

人的利益去牺牲几十、几百代人的利益，这应该是我们寻求科技进步的根本所在。

当今社会是一个人口暴涨、科学技术飞速发展的时代。在这个时代，由于人口数量的极大增加与质量的

相对低下，不仅导致了一系列的社会性问题，而且也阻碍了科学技术由外延型向内涵型的发展。自产业革命

至今的近两个世纪中，人类的科技进步与生产力发展一直是为应付不断剧增的人口和提高人们某一时期的

生活水平而进行的，很少是为了保护我们周围的自然环境，而且也正因如此，在人类社会物质文明不断发达的

同时，人类所赖以生存的自然环境越来越“弱不禁风”，地球在不断通过各种方式向人类敲响“警钟”。谈到这

里，需要申明的是，笔者并非是将昔日的过失归罪于科技进步，而是说，今后科学技术发展应兼顾经济效益、社

会效益与生态效益，在保护资源、保护环境的前提下，去寻求社会经济效益的提高。而人类亦应借助科学技术

来强化自身对自然界的适应能力，尽量减少或消除因人口增加而给自然环境带来的负面影响，促使人类大系

统良性循环与良性发展。
’

二、人口发展、经济技术进步与可持续发展之间的关系

谈论人口往往要涉及数量和质量两个方面，因此，谈论人口与经济技术进步之间的关系也必然要从这两

个方面着手。根据马克思主义入口理论，入口的发展是受生产力和生产关系，即生产方式的发展决定的，反过

来说就是，由于不同历史阶段的生产力发展状况不同，因此对人口数量与质量方面的要求也就不同。大体说

来，在资本主义社会以前的社会中，由于生产力水平低下，这一时期的劳动基本上是以手工劳动为主的，在低

技能、低脑耗的劳动方式下，财富的多少与人口数量紧密相关，“人手就是财富”，因此，人们为了追求财富的增

加，就势必会把追求人口数量，即多生、多育放到十分重要的位置上。产业革命发生以后，机器大工业的出现

与发展，大犬提高了社会劳动生产效率，导致了人类劳动手段的巨大变革，手工劳动El益被机器、被自动化所

取代，财富的增加也日益由依靠人口数量向依靠人口质量转变。据估计，本=世纪初社会劳动生产率提高的约

20％是来自科学技术进步的，而到了本世纪中叶科学技术对劳动生产率提高的贡献率已达30％以上，目前其

贡献率约在70—80％，有的部门甚至近乎100％。。科学技术在人类社会发展中正显示出强大作用[2j，正如

邓小平同志所指出的“科学技术是第一生产力”。

当然，科学技术发展了并不意味着人在生产力中的作用就减弱了，由于人在社会经济活动中占有主体地

*目前我国一些学者对马克思所提生产力要素组成做了一定程度的完善，并给出了如下公式：生产力=科学技术×(劳
动者+劳动工具+劳动对象+管理)。
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位，由于科技发展对于人类智力的强大依赖性，等等，因此只能说人在生产力中的作用不仅没有减弱，反而更

增强了，只是生产力发展对人的因素的要求已由注重数量转向了注重质量，即为适应现代社会生产力发展的

要求，人口必须由过去的外延型向今天及未来的内涵型发展，这是人类大系统对人口子系统提出的更高要求，

同时也是可持续发展战略得以实现的保证。

据南开大学李建民博士所给出的可持续发展简单数学模型：S=RAT／PCW[其中，s为人类可持续发展的

程度；R、A分别为地球生态环境和自然资源的生产能力和吸收能力；T为人类自身的发展能力，它包括人类

的科技水平、管理水平、社会协调能力及反应能力等因素；P为人口的数量指标；C为人均资源消费水平(包括

人类的生产与生活消费两个方面)；W为单位国民生产总值产出所造成的污染量。]可知，可持续发展程度s

与人类自身发展能力T之间是一种正比关系，与人El数量P之间却是一种反比关系，即人类的自身发展能力

越强，也就是说人口的素质越高、科学技术水平越高，则可持续发展的程度越高；而人口的数量越大，则人类可

持续发展的程度越差，而且，由于入口数量与资源总消费之间所存在的正相关关系，因此，人口数量的增加还

会相应带来资源总消费量的增加，从而将进一步降低人类可持续发展的程度。如果对公式中的T做进一步

分解(将其分解为经济技术水平b和人El质量水平d)，我们还可以发现，经济技术水平b和人El质量d与T

之间是一种正比关系，同时与可持续发展程度指标S也是一种正比关系。其实这也就是说，人口素质提高与

经济技术进步都是有利于可持续发展目标实现的，而人口数量的增加在当今社会只能带来人类生存的危机。

因此，为人类的美好未来，我们更应该坚定不移地走“控制人口数量，提高人口素质”，努力促进经济技术进步

的道路。

三、中国实现人口与经济技术可持续发展战略目标的现实与难点

中国是一个有着12亿多人口的发展中国家，我们昔日所引以为荣的“地大物博，人口众多”已不再是中国

的优势，在以教育、科技求发展的今天，人口众多而素质相对低下已成了中国发展的沉重负担。虽然在1949

年后近50年时间里，中国在提高人民生活水平和文化教育水平上取得了显著的成绩，使人口的平均预期寿命

由1957年的57岁迅速提高到现在的70岁左右，人口死亡率由1949年的20％o降至现在的7‰左右；人均受

教育年限达到1990年的5．18年婚】，每万人中大学生数由1952年的3．3人增加到1994年的23．4入，目前学

龄儿童的入学率已达98．4％，小学和初中学生的升学率分别为86．6％和46．4％，1993年每万人中拥有科技

人员153人；人均国民生产总值由1978年的379元迅速增至1994年的3679元；1987年中国的人文发展指

数+为0．716，等等，提高可谓迅速。但与发达国家相比目前差距仍较大，如美国1993年的平均预期寿命约

80岁，人均国内生产总值为24600美元；1992年每万人中大学生数为566人，1988年每万人中科技人员数

(未包括法律、人文学科和教育方面的科学家)为215人，1987年小学入学率为100％，1986年中学入学率为

98％；1987年其人文发展指数为0．961，等等。而且，中国目前仍有7000多万贫困人口未解决温饱问题，有近

2亿人口仍处于不识字或识字很少的状态，1994年我国研究与开发经费仅占国民生产总值的0．5％，人均为

18．74元人民币(1988年美国研究与开发经费占其GNP的2．9％，人均为568．4美元；日本则分别为2．8％和

86901．8 El元)，这些与我们以人El素质和经济技术来谋求社会经济发展与资源、环境保护的设想是极不相称的。

为实现可持续发展的战略目标，为保证我国社会经济系统正常、良好的运行，中央将“科技兴国”作为今后

社会的发展方向，可见国家已将教育、科技提到了重要议事日程。即便如此，我们仍应看到在实麓可持续发展

战略过程中将要遇到的问题及难点：

难点一：在提高人口整体科学文化素质过程中，我们将会面临应受教育者数量庞大，而教育经费、设施、教

师数量和质量相对不足或较差这一重大难题，尤其是在新增人口数量仍很大的今天，这一闻题更加艰巨。

难点二：在社会经济迅速发展的今天，人们的资源环境意识和社会群体意识却进步不大，甚至还出现了某

种程度的退步。如何强化人们的资源环境意识和社会群体意识，改变一些人思想深处过分强烈的个人功利主

义价值观，则是我们将要面临的又一难题。

*人交发展指数是衡量社会经济发展程度的指数。它主要由人I=I预期寿命、识字率或受教育程度和按国际购买力平价
计算的人均国民生产总值计算而得。指数值在O一1区间，指数值越大表明发展程度越高。
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难点三：在经济技术进步和生产效率提高过程中，劳动力人口的就业要求正在由数量转向质量，这势必会

带来“科学技术排挤劳动力人1：I”的现象。在我们这样一个劳动力资源十分丰富，生产资料相对不足的国家，

如何解决好大量劳动力人VI的就业问题，以实现较充分就业目标，将是我们面临的又一重大难题。
” 难点四：经济增长、人民生活水平提高势必会带来资源消耗量及污染物排放量的增加，因此，如何解决好

我国社会经济发展过程中资源消耗量巨增与数量有限之间以及经济增长与环境污染加重之间的矛盾，将是

我们今后面临的又一难题。它将关系到中华民族的生存与发展。

难点五：科学技术作为可持续发展战略实现的手段主要是由于它可以促进社会经济的发展，相对增加资

源的可利用数量，改善资源的再生能力，发现新型替代能源，以及降低环境污染程度，等等，但是反过来我们也

应看到，经济技术也在一定程度上增加了人类对自然资源的消耗及对环境的污染和破坏。因此，如何增大经

济技术的正面效应与减小其负面作用，则是我们乃至全人类面临的重大难题。

难点六：“科学技术是第一生产力”，但如何充分发挥科学技术的作用，尽快完成经营管理由粗放型向集约

型，生产组合由劳动、资金密集型向技术密集型的转变，则是我们今后面临的又一问题。科学技术要有一个长

足的发展，人才培养固然重要，但资金投入亦同样重要。目前我国科研投入仍处于较低水平，而且一些企业对

技术开发的重视程度仍显不够，如1994年我国用于研究与发展的经费仅占当年GNP的0．5％，与1990年相

比不仅没有上升，反而下降了0．21个百分点，而1993年全国所有企业中有技术开发机构的亦仅占50．92％。

这与“科教兴国”战略的要求仍存在较大差距。另外，在我国，科研单位与企业之间、科研成果与实际应用之间

的脱节现象仍是非常严重的，克服这一现象也将是今后我们面临的问题。
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