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在荒漠中通过人工灌

溉所形成的农牧业

区。新疆是典型的干

旱荒漠区，而人工灌

i溉是新疆农牧业生产

i最基本的特点，因此，

：在此基础上发展起来

l的经济，堪称典型的

!绿洲经济。绿洲经济

l条件下的人口发展和

{劳动力就业都有其自

J身的特点和过程，其

l发展变化与绿洲经济

!的演化息息相关，反

I过来人口的一系列经

l济活动对干旱的绿洲

：生态系统也带来了一

{系列的影响和变化。

一 一、绿洲人口的

特点

“绿洲人口”是相对于“区域人口”来说

的。在新疆1 65万平方公里的土地面积中，极

端干旱区占28．87，／’干旱区占36．7％，半干旱

区占23．2％．三者合占88．7％(1)。可见，在新

疆生态环境构成因素中，水资源的短缺，是影

响新疆生态环境条件的最主要因素，正因为

如此，新疆的绿洲大多分布在山麓平原和河

流沿岸，其各绿洲的外围也大多与戈壁或沙

漠相邻，据考察，新疆灌溉绿洲面积只有5．8

万平方公里，仅占全疆国土面积的3．57％，却

居住了全疆人口的95％。以此计算新疆灌溉

绿洲面积人口密度已达到228人(1．988年)，已

接近我国东南沿海地区的人口。密度。新疆绿

洲人口有以下几方面的特点：

1．人F}分布大空间分散、小绿洲聚居。在

新疆，人与绿洲是分不开的，可以说有绿洲的

地方就有人，有人的地方就有绿洲。新疆绿洲

的分布是受自然地理条件和水资源分布的直

接影响的。由于新疆的水资源大多是发源于

高山．水顺山而下，分散成很多自然河流流往

平原地区，人们就利用这些河流资源开渠引

水，灌溉农田，发展经济。因此位于山麓平原

和河流沿岸的绿洲呈串珠：次和长条状分布。

这也就决定了新疆人口在全疆空问分布的分

散特点。目前全疆在5．87万平方公里的灌溉

绿洲面积中，以县为单位划分，可分为70多个

绿洲单位，如果再细一些，以乡为单位划分，

则可划分为近800个小绿洲，这种绿洲在大空

间的分散分布当然决定了绿洲人口分布也具

有这种特性。同时伴随大空间的分散必然有

小绿洲的聚居，新疆1400多万人口的95％都

分散聚居在这5．87万平方公里的灌溉绿洲面

积中。有的绿洲人口密度高达千人以上，如喀

什市、石河子市、乌鲁木齐市等。

2．人口密度分布不均。新疆绿洲面积的

大小、空间的分布，受很多因素的影响，但最

终还是受水资源分布的影响。在新疆，如以疏

勒～焉耆——奇台划一直线，则此线的东
南与西北两部分的面积大致相当，其中西北

部的产水量达737．5亿立方米，占全疆平均产

量的93％．而东南部仅有55．5亿立方米。只占

7％②，这就使得西北部的耕地面积占到全疆

耕地面积的94％左右，而东南部仪占6％左

右。西北部绿洲的人口也就占了全疆人口的

90％左右，而东南部绿洲的人口只占10％左

右。如果按区域人口密度来计算，西北部人口

每平方公里为16人，而东南部则只有1．6人。

此外，绿洲与绿洲相比，人口分布的疏密程度

也有很大的差别，如位于阿勒泰地区的高原

①《新疆生态土1．境研究》．中f4院新疆资源开发综if
考察队编，科学出皈}十H{版。
②《新疆水资源利片j!j供需平滴》．中科院新疆资源

开发综合考察队编，科学出版十t出版．
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绿洲的人13密度就远远低于天山南部的喀什

等地的平原绿洲。按耕地面积计算，耕地人口

密度在全新疆各绿洲中也是很不平衡的，其

中吐鲁番耕地入口每平方公里高达1080入，

人均耕地面积最少，只有1．54亩，而位于新疆

中西部地区的昌吉州、巴州(尉犁以北地区)、

伊犁和阿克苏地区的耕地人口密度接近全疆

平均水平，每平方公里475人，人均耕地为

3．16亩。

3．人1：1与生态环境具有逆转性。由于新

疆大多数绿洲之间都被荒漠、戈壁所分隔，绿

洲内部就难免受到风沙和盐碱的危害。危害

可以说来自两个方面，一是来自自然力的作

用，如长期不变的风向使沙漠不断推进；另一

方面就是来自人类不适当的经济活动，如砍

伐树木、植被(特别是荒漠植被)等，使得绿洲

周围的生态环境El益趋向脆弱、恶化。以和田

绿洲为例，近十几年来，由于人口增长过快，

对和田绿洲内部、外围的林木、土地、荒漠植

被、草场等资源的掠夺，已造成严重的不良后

果。如解放初和田有自然胡杨林数百万亩，

1957年航测尚存180万亩，到1979年再测时只

有20多万亩了。1957—1979年的22年中人口

净增34．11万人，自然胡杨林则锐减150多万

亩，平均每增加1人，就减少4．5亩胡杨林①。

与和田绿洲情况相反，北疆绿洲面积则在不

断扩大，生态环境的人I：I容量与历史相比在

不断提高，耕地面积也由解放初期的682．87Y

亩增加到1988年的2653．5；y亩，北疆耕地面

积的比重则由37．6％提高到57．5％，人口也

由107．35万增加到668．1万人。从新疆生态环

境的演变可以看出，人类历史越长的地方，生

态环境越趋于恶化，形成人口的增长与环境

的逆转，而历史短的地方生态环境则较为优

良。这当然是自然与人为两方面因素共同作

用的影响，但人为的因素在一定程度上也起

着决定性的作用。新疆绿洲生态环境的优劣

不能不说与人口的增长及其经济活动有着密

切的联系。对此，我们应当有一个清醒的认
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识。

二、绿洲人口与资源环境

新疆的生态环境随着人类经济活动的影

响发生了巨大的变化，特别是近几十年来，由

于人口迅速增加，生态环境变化十分显著，主

要表现在：

】．绿洲与沙漠面积同时扩大，水域、森林

和草场面积缩小。1949年新疆灌溉绿洲面积

只有1．3万平方公里，随着人口的迅速增长，

灌溉绿洲面积到1989年已扩大到5．87万平方

公里，比】949年增加了3．5倍，由此1989年收

获的粮食、棉花、油料及糖料总产量分别是

1949年的7．35倍、57．28倍、l 1．25倍和260．37

倍。但同时灌溉绿洲隐含着生态危机：如土壤

结构变坏，肥力下降，使单位面积产量的增长

呈迅速下降趋势。如1986年全疆每亩粮食单

产比1985年增加23公斤，1987年比1986年增

加了17公斤，1 988年比1987年增加了7公斤，

而1989年只比1988年增加了1公斤，棉花连续

三年停留在52公斤，油料1989年比1988年每

亩减产3公斤。当然这里存在着土地生产力递

减的规律，但我们不可排除因人口不适当的

经济活动引起生态、土壤水质等环境的变化，

并因此而加剧了土地生产力的递减速度。土

壤的次生盐渍化也愈趋严重，目前全疆次生

盐碱化面积达到1650万亩，比50年代末增加

了1／3以上，由此每年粮食损失达2—2．5亿公

斤，棉花损失达50万担。此外，干旱风沙的危

害仍在向一些绿洲侵袭，“沙进人退”现象没

有停止，在一些绿洲内部也有零星流动沙丘

群的危害；平原下部绿洲和河流下游绿洲的

地表水质盐化及水质的污染也正El趋严重，

这些不仅直接危及人民群众的健康，而且水

质盐化又加速了土壤次生盐碱化的发展。除

上述灌溉绿洲内部的变化外，在灌溉绿洲外

部也表现出河流缩短、湖泊萎缩、干涸、植被

衰退、草场退化、土地沙化面积不断扩大等，

①《和田绿洲研究》，新疆社会科学院编著，新疆人民
出版社出版。



这些都表明，新疆人口与资源、环境之间的关

系正逐步走向对立。这种对立的矛盾，可以说

是由掠夺式的人口经济行为导致的，它是在

耗竭生态环境和资源的基础上，单纯追求经

济增长的结果，而产生这种行为的重要因素

其一是人口增长过速，需求膨胀；其二是人们

长期对生态环境保护的愚昧无知。要解决人

口与资源、环境相对立的矛盾，一方面要严格

控制人口增长，降低总需求量；另一方面要强

化人们保护生态环境的意识，并使其两方面

都具有法律性的严格约束，以此改变人口经

济活动的行为和意识，促使人口与资源、环境

的相互协调和发展。

2。人口与水资源矛盾日渐突出。在干旱

荒漠地区，绿洲是人类生活繁衍生息的怀抱，

而唯一能决定绿洲面积大小的是对水资源的

利用程度。对水资源的利用是新疆绿洲形成

的根本因素。因此，水在这里就成为发展经

济、人口，决定土地承载能力的重要因素之首

要因素，也是人口与经济、与资源、与环境等

诸多矛盾之首要矛盾。

新疆的水资源从数量上来看还是比较丰

富的，在全国各省、区中排在第12位，比华北、

东北、西北地区任何一个省区均多。按现有人

口和耕地计算，人均占有水资源量居全国第

四位，亩均占有量接近全国平均水平。然而，

由于新疆特殊的地理环境，那里比较丰富的

水资源在时空上的分布极不均匀。如在时间

分布上，一年内大多数河流夏季径流量占年

总流量的50％以上，有的河径流最高可达

80％以上，冬季河流径流量只占10％以下，有

的只有3—4％，而春季大多数河流的径流量

只相当于夏季的三分之一至十分之一，同时

春季又是需水的主要季节，因此春旱成为新

疆最大的自然灾害，而到了夏季又常有洪水

泛滥；在空间分布上，前面已经讲过，东南部

的产水量是西北部的13倍多。新疆水资源这

种时空分布的极不均衡性，在很大程度上造

成了不同地区、不同时间上水资源的极度缺

乏和浪费，从而使得新疆比较丰富的水资源，

在实际应用过程中表现为严重的不足。

随着时间的推移，新疆的人口规模越来

越大，人口经济的活动对资源的利用强度也

日趋增大。其中对水资源的利用也由自然利

用逐步发展到凿渠引用和开发利用，新疆灌

溉绿洲面积也随之不断得到扩大，与此同时，

新疆的灌溉绿洲也发生了三个方面的变化：

一是绿洲的分布随着水的引用发生了变化，

随之人口的分布也发生了相应的变化。如北

疆绿洲面积比重越来越大，人口比重也由

1949年的24．8％提高到1989年的46。9％；二

是绿洲内部经济生产力和人口容量得到了提

高和扩大。如天山北麓一带，在汉代至清朝只

有小规模屯垦，土地潜力没有得到发挥，人口

只有2—10万。由清朝开始到1949年，耕地面

积达到200万亩，人口增加到44万。80年代初，

在天山北麓已形成东起奇台，西至乌苏，南依

天山，北抵沙漠的连片巨大绿洲，耕地面积达

1200万亩，人口也发展到近400万人；①三是

河流下游的一些绿洲由于上、中游引水截水

灌溉，导致许多河流向中上游退缩，而造成分

布在下游的绿洲环境变化。同时还由于人口

的迅速增长，不仅使得生产用水愈趋不足，而

且生活用水不足也逐渐成为一个重要的问

题。1988年新疆人口已发展到1426．42万人，

比1949年增加了2．3倍。而新疆的水资源则从

某种意义上来说相对有所减少，其主要表现

在两个方面：一是河流的缩短，如北疆玛纳斯

河和南疆塔里木河下游的干涸；二是湖泊面

积原为9700平方公里，到70年代末仅有4748

平方公里，即使加上三十多年修建的人工水

库面积3000平方公里，也只有7748平方公里。

从另一方面看．即使水资源总量与50年代相

比没有变，但人均占有水资源量则由1950年

的2．18万立方米下降到1988年的0．69万立方

米。与此同时(下转第50页)

①《新疆生态环境研究》，中科院新疆资源开发综合
考察队编，科学出版社出版。
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生产要素的收益．从而减轻不平等的崔度。丝是，缸果生育的下降主要集中在高收入阶层，鄂

么．这个问题的答案就变成否定的了。

第，八个问题的答案是“有限的毒定”，报告认为，人17增长快会加剧城市问题(如过度拥

挤)，但造成这些问题的直接原吲是政府向城市居民和城市地区的经济活动提供的直接或间接

的补贴吸引的移民过多(1、。

报告还提出j’这样的问题．即夫妇间的生育行为会给整个社会带来负的朝、郅放童n马?答案

是肯定的。报告认为，即使计划生育服务能使夫妇得到他们期望的子女数，但从电会l々殉度来

看．生育的数量f巧可能大于社会所要求为数量．因Ⅱ‘．有必要实旨强制的计划生育政策。善在总

论中．报告指出，“总的看．我们可以得出这样一个结沦，即在多数发展中国家．人口增长减慢时

经济的发展有利．但要对这种益处做出定挝的分析是网难的”。、“、

报告还强凋指出，“那种对于人口增长危言耸听的或相安无弼的论调都是爪正确的”。。从

这份报告我们可以看到，在美国，越来越多的学者已经不再把人El与经济的关系看成简单的正

相关或负相关关系．而把■行的关系看成是呵变的或错综复杂的，在■若之间的关系中．』、类

行为和人类体制发挥着关键的作用．这种作用已为经济学家和人订学家所承认⑨。在美国．有

关人口与经济关系的讨论仍然没有定论，但二-：者具有趋向一致的倾向，即两派都认为，人口增

长对经济发展的影响是一分为：二的．而不是绝对的。

人们对人[1增长的担忧现在完成了一个完整的循环：由经骢经济学家对有限的±地承受

能力的担忧，转向科尔～胡佛对物质资本重要性的强调，然后又开始强调人力资本和市场的渊

节的作用．现在人们又在考虑有限的自然资源问题，这正是过去经典经济学家曾经考虑过的阿

题。不过，人们现在担忧的主要是再生资源问题。

(作者工作单位：于学军，中国人口情报研究中心；黄琳，北京大学经济系)

(上接第53页)城市用水也13趋紧张，，如乌鲁木齐解放仞城镇人口只有i 0．5万，工业产值400多

万元，目前全市人口已发展到l 27万人．拥有各类工业企业800多个，已形成了·个较：托的工t世

璎和消费型城f汀，相垣的城市需水量也逐年成倍增K．1fi84年的自来水供给量相当二于解放{：jJ期

的近2万倍，但目前每天仍缺自来水3万正方米。由于供水不足，城区自来水普及率不到70％．，『＼

均日用水标准89升，只及内地大城市人均用水的59％。

随着水资源的短缺，土地资源的利用面积也受到了很大限制．并且在已开垦的耕地面积中

I{j于片j水、施肥以及卡蚌作等方面的不合理，又造成耕作土壤结构逐渐变坏．使土壤板结，肥力{j

遍卜．降。目f{l寸全箍绿洲内已有低产板结二}：530乃‘前。也由r水资源短缺，降雨少．造成新疆广人

地区植被极其稀少，口i；if新船}森林面积宝02G00万卣．仅占i二地总面积的I．12％，远远低于全I竭

1I．5％的覆盖率水平。总之，由于新疆水资源各方面的特点．形成了新疆脆弱的生态环境系统

和干旱的绿洲经济特点，这在客观l二决定r新撮不仅每平方公里的经济密度低，而且每平方公

鼹绿洲的经济密度也不会很高，这就要求人[I的增长一定要适应新疆绿洲环境的容量，否弛0人

n对绿洲环境的压力会进一步不断增大．其结果将会使现在已很脆弱的绿洲生态环境更加恶

f{二．从而进一步强化人与资源、环境d≈恶性循环。(作者工作单位．：新疆社会科学院经济研究所)
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