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人口经济学的研究对象与学科体系探索

·耿志民·

人口经济学，作为一门产生和发展较晚且又较

不完善的学科，只有不断地研究新形势、发现新问

题、建构更为科学的理论体系，才能更好地以新的思

想、新的方法去科学地揭示社会经济运动的规律，促

进社会经济的发展。我国入口经济学的发展更是如

此。作为一个人口多、底子薄、水平低的社会主义国

家，更需要不断地探索入口经济学这一理论体系，深

入探讨人口经济学面临的新课题，建立完善的人口

经济运动系统，为推动社会主义市场经济协调、稳

定、高速发展。不断地提高广大人民的生活水平和生

活质量作出贡献。 ～

人口经济学的研究对象是什么?对于这个问题，

国内外的学者们提出了种种不同的看法。

对这门新兴的边缘学科，国外人El经济学者一

般认为，人口经济学是研究人13变量与经济变量之

间极为复杂的多元性的相互依存关系，①而且，按照

德国经济学家蒙伯特(P．Mombert)的说法，人121与经

济之间不是。单纯的函数关系”，而是一种“松驰的因

果关系”。然而。西方学者在确定人口经济学的研究

对象时，总是离开社会生产方式去抽象地谈论人口

与经济的相互关系。日本人口学家安川正彬和南亮

三郎的观点颇具代表性。安JiI正彬指出：“本书名为

《人口经济学》⋯⋯其任务是阐明人口与经济的因果

规律。“经济是构成社会自堪础，或者说它形成了基
础结构，因此从这个观点出发，可以说人口与社会的

接触要通过构成社会基础的经济。”②南亮三郎认

为：“入口经济学理论，是研究入口与经济的关系”，

“人口经济学的内容极其广泛，并根据研究者的不同

而存在着若干差异。”⑧事实上，“社会经济形态的发

展是一种自然历史过程”，④建立在社会经济活动过

程基础：i：上的、并成为其存在和发展前提的人口过

程也是一种自然历史过程。一定社会生产方式下的

经济过程和入口过程总是在相互依存、相互制约、相

互作用和相互渗透中存在、发展、运动和变化的，从

而形成了人口经济过程，这一过程是人口经济关系

的具体体现，是不以人们意志为转移的社会过程。离

开了社会生产方式去抽象地谈论入口和经济的相互

关系，是不能揭示其内在联系的。我国许多学者以马

克思主义基本原理为理论指导，对入口经济学的研

究对象作了较为深入的探讨。张纯元认为：“人口经

济学研究人口经济关系，阐明人口经济运动过程中

人口与经济相互关系及其变化的客观规律，即人口

经济规律。”⑤吴忠观则指出：“人口经济学的研究对

象，既不是一般意义的人口，也不是一般意义的经

济，而是人类社会各个发展阶段上人口与经济的相

互关系，即人口经济关系，它是一种不以人们意志为

①⑨大渊宽、森冈仁：《经济人口学》，北京经济学

院出版社，1989年版．

②安川正彬：《人口经济学》，北京经济学院人口经济

研究所编译，1983年油印本。

⑧南亮三郎主编：《人口大事典》，转引自吴忠观《人

口经济学概说》，四J11人民出版社，1985年版。

④《马克思恩格斯全集》第23卷，人民出版社，1972

年版。

⑤张纯元主编：t人口经济学》，北京大学出版社，

1983年版。
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转移的社会关系。”⑨

综观中外学者对人口经济学的分析研究，我个

人认为，人口经济学的研究对象不应仅停留在对人

口与经济相互关系及其发展规律的探讨上，还要在

此基础上进一步揭示人口经济系统及其各子系统

(变量)之间是如何联系的．、人口经济运动系统是怎

样具体运作和发展变化的。

我们知道，人口经济学的一个重要特点，是理论

和实践的紧密联系。理论只有紧密联系实际，回答变

化着的实践提出的各种新问题，才能起指导实践的

作用，本身也不断得到发展。现代世界经济发展迅

猛、格局演进剧烈，与此相应，人口状态的时空差异

性更为显著，理论研究也不断地随之推进到新的阶

段。我国改革开放的深度与广度不断强化，特别是社

会主义市场经济体制的运行，更要球我们建立有利

于推动市场经济运作的新的中国人1：1经济学结构体

系。我们从事人口经济学的理论研究工作，就要在人

口经济运动过程中把握人口经济关系，深入思考人

口经济运动系统的外部和内部动作机制，在全面搞

好宏观人口经济分析的同时一定要加强对微观层次

上的人口经济状况的研究，特别要把人口经济学看

作一门实践性很强的应用学科，理论研究一定要体

现其在实际工作中的可操作性，侧重于探讨人口经

济实用模型的建立和具体的人El经济政策的制定、

未来人口经济发展战略的研究，从总体上要把人口

经济运动系统作为社会经济整体运动系统的子系

统，从人口经济系统工程的角度探讨人口和经济的

现代和未来。

要深入揭示人口经济学的研究对象及其特点，

必然涉及到这门学科的学科性质。

由于对这门学科研究的着眼点不同，在西方又

有经济人El学(Economic--Demography)和人口经济

学(The Economics of Population)的不同提法，并且认

为人口经济学本质上属于经济科学，而不是人口科

学，属于人口科学的应该还有一门经济人口学。美国

人口经济学家朱利安．L．西蒙(Julian L．Simon)认为

该学科允折的是人I=1规模与经济之间的关系，而这

种关系又可具体化为人口与农业、工业、资源、空间

等的美系。西蒙指出：。律为--fl科学，人口学是一门

地垠道道的经济学科。⋯⋯人口研究中最重要的现

象是人口规模变化。而人旧规模变化之所以重要，主

要因为它影响可供人们利用的资源．某一人群(及其

后代)的食物、工业产品、空间及其他资源是富裕，还

·秘·

是贫乏，主要取决于人El规模。”⑦(西蒙在这里沦述

的“人口学”，实质上是指人口经济学。)前苏联瓦连

捷伊认为：“人口经济学的对象是研究人口发展与社

会发展相互关系的方法论的原理，这种原理是在·一

定的社会形态中独特的生产关系发展影响下建■．起

来的。研究人口经济学要以政治经济学为基础”。“人

口经济学比经济人口学包括的范围要广泛，后者是

人口学体系的一部分，研究人口再生产的经济方

庙f。”⑧而日本大渊宽等认为这门学科是“构成人El

学这门综合科学的一个重要组成部分”，“是从人口

出发，尽可能地将一切变量都纳于经济体系，对人口

与经济的关系进行全面而深入的研究。”⑨在我国也

有人持这种观点，认为人口经济学是从经济学角度

研究人口问题，经济人口学是从人口学角度研究经

济问题，由于两者的出发点和归宿点不同，所以应该

是两门不同的学科，应该分别属于不同的科学体系：

人口经济学是经济科学体系的组成部分，经济人口

学则属于人口科学体系。而事实上，人口经济学作为

一门边缘学科或交叉学科，本身就是在经济科学和

人口科学的发展过程中相互渗透、相互结合而产生

的，它既属于现代人口科学体系，同时在现代经济科

学体系中也占有重要的地位。不论是人口经济学，还

是经济人口学，对于人口经济关系的各个方面都进

行分析研究，内容上并无本质的区别。

基于对人口经济学研究对象的思考，我认为构

建人口经济学结构体系的基本指导思想是：在人口

经济系统的运动过程中，把人口和经济的相互关系

作为研究的出发点，以人力资源的开发利用服务于

经济发展为核心，历史地分析人类社会各个发展阶

段上人口再生产类型的转变，从而揭示人口经济规

律；以人口经济的调查、预测、规划作为手段，确定现

代经济适度人口，促进现代人口转变过程，在社会经

济的运动过程中，动态地实现人口一经济现代化
这一根本目的。据此，人口经济学在体系上可包括八

个部分。

第一部分，导论。作为开篇，它要阐述人口经济

⑥吴忠观：《人口经济学概说》，四川人民出版社，

1985年版。

⑦朱利安．L．西蒙：《人口增长经济学》，北京大学出

版社，1984年版。

⑧瓦连捷伊主编：《人口学体系》，中国人民大学出版

社，1981年版。



学的研究对象、任务、性质，介绍理论和实践相结合、

宏观分析和微观分析相结合、静态分析和动态分析

相结合等人El经济学的研究方法，并要指明入IZl经

济学的发展方向。’

第二部分，入口经济关系的发展。人口经济运动

过程在不同社会生产方式、不同的历史发展阶段基

于不同的外部和内部机制，具有不同的表现形式。古

今中外许多人口经济思想家基于不同的出发点，对

人口经济关系作了一些探讨，我们要切实了解和中

肯剖析其人口经济思想。借鉴和吸收其中有用的方

面，对于分析和解决我国现时代所面临的人口经济

问题是十分有益的，同时这对于建立较为完善的人

口经济学体系也是jF常必要的。马克思主义人口经

济思想具有系统性、丰富性和实践性的特点，同时发

展性也是其一大特点。通过我们的人口经济实践去

深入地研究马克思主义人口经济思想，使之不断地

得以丰富和发展。本篇内容包括三章：人口经济发展

史，人口经济学发展史，马克思主义人口经济思想。

马克思主义人口经济思想这一章是本篇的重点，具

体又可分为马克思、恩格斯的人口经济思想，列宁、

斯大林的人口经济思想，毛泽东的人口经济思想，邓

小平的人口经济思想。

第三部分，人IZl经济运动系统。经济是人类社会

存在和发展的基础，是生产、分配、交换和消费的统

一，而人口则是生产力与消费力的统一。人口与经济

的关系，也即在人口社会经济大系统运行中人口发

展与经济发展之间的相互联系、相互制约的关系。在

入口和经济的相互关系中，经济是具有决定意义的。

经济是人口存在和发展的基础，人口的发展反映着

经济的发展、受支配于经济的发展。同时人口的发展

反作用于经济的发展，加速或延缓经济的发展。把人

口——经济看作一个整体系统，以深刻揭示运动过

程中的人口经济关系及其运动规律性，从而搞好人

口过程的经济效益的综合评估。因此，本篇将分人口

与经济关系概述，人口自身生产与物质资料生产，人

力资源开发与经济发展，人VI与经济结构，人口与分

配，人口与市场，人口与消费，人VI与自然资源、环

境，人口经济系统工程等九章以剖析人口经济运动

系统。
’

第四部分，家庭人口经济效应与决策，具体又分

家庭规模的经济分析、家庭经济与人口发展两章。家

庭是以一定姻缘关系和血缘关系为纽带而形成的夫

妻之间、父母和子女之间的相对稳定的结合体。从本

质上说，家庭是一种社会关系，归根结蒂是一种经济

关系。家庭作为一种社会关系，其职能、规模、结构和

作用都在发展变化，而经济是其决定性因素。作为社

会的细胞、人口再生产的单位，家庭经济状况的变化

与人口发展是密切相关的。家庭人口投资与收益的

比较，家庭、社会多种功能的组合变迁，直接影响家

庭生育率的变化，进一步影响到整个社会人VI经济

系统的宏观大循环。

第五部分，人口现代化与经济现代化。人口现代

化是指人口的数量、质量、结构、分布及其各种变动

(含人口再生产类型的转变)适应于经济发展的需

要，成为经济现代化过程中的一个良性因子。而人口

管理的现代化也是实现经济现代化的一个极其重要

的条件，也应属于人口现代化这一范畴。本部分可以

考虑分为人口现代化与经济现代化、现代经济适应

人IZl、农村人口转移与城市化、人口流动与经济发

展A-i"会经济发展与人口管理、人口经济运动与社会

保障等六章对人口现代化与经济现代化理论加以阐

述。

第六部分，人口老龄化与经济发展。人口老化是

人口出生率下降和人口平均预期寿命延长而必然发’

生的人!El现象。但是，老年人口绝对地和相对地增

多，不可避免地要影响到经济、社会各个方面，带来

诸如年轻劳动力缺乏、经济活动人口老年负担系数

提高，。国家经济负担加重以及老年人El的生活、医疗

等闯题。因此，随着世界上“白发浪潮”的冲击，特别

是对于即将步入老年型人口的我国来说，开展老龄

入口经济的研究，是摆在我们面前的十分重要的大

课题。

第七部分，人口经济统计分析。人口经济运动过

程及其内在机制都是有规律的，为了使人口经济系

统运作协调，需要我们搞好人口经济的调查、预测及

在此基础上制定切合实际的人口经济发展规划。当

然在人1：3经济的预测和规划过程中要充分考虑社会

经济诸因素对人El的各种影响。本篇分人口经济统

计指标和入口经济调查、预测与规划两章。

第八部分，人口经济的未来展望。对于人口经济

的前景，既不要过分悲观，也不可过于乐观，而应该

通过科学地分析去辩证地思考。

当前，我国正处于向社会主义市场经济体制转

轨时期，要搞好人口现代化建设，以推动经济现代化

的进程。但是，由于我国人口数量大且增长过快，人
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口素质较低，人13结构不合理等，人口发展与经济发

展不相适应，带来了一系列人口经济问题，严重地影

响国家的经济发展。因此，加强人口经济学的理论研

究，是摆在我们面前的一个亟待解决同时又具有深

远历史意义和实践意义的大课题。鉴于中国的现状，

我认为，我国的人13经济理论研究要注重其实践性。

当前中国人口经济学需要研究的课题很多，其中最

急、最紧要的有以下几个：

1．社会主义市场经济体制下人口与社会经济资

源合理配置的模式。社会主义市场经济体制的建立，

要求市场在社会经济资源配置中起基础性的作用，

以推动生产要素的合理流动，促进资源的优化配置。

作为重要的社会经济资源的人口构成了经济发展中

一重要的因子，怎样使人口发展与经济发展相适应，

取得最佳的入口经济效益是我们首先要深入思考的

问题。如图所示，人口与国民经济结构之间的关系怎

样，如何充分发挥市场的调节机制作用，使宏观和微

观层次上的人口经济运动系统和谐运转亟待研究。

彦市场‘宏观调控’ 心《 ’

人口，(主要指 各产业部门的生产活动

经济活动人13 (第一、二、三产业)

+2．农村人口转移与城市化。随着社会生产力的

发展、农业劳动生产率的不断提高，拥有丰富劳动力

资源的广大的农村地区必将产生越来越多的剩余劳

动力并发生“离土”、“离乡”的转移。近几年渐趋猛烈

的“民工潮”现象，是我国商品经济发展的必然结果，

同时也是社会经济发展必要的助推因子。如何正确

地认识社会转型、经济转轨时期农村劳动力人口的

转移，并加以合理地引导以更好地服务于社会经济

现代化建设，意义深远。实际上这作为生产要素配置

的优化过程，必将不断地推动城市化的进程。

3．劳务市场的建设问题。社会主义市场经济的

发展，要求优化组合社会结构，搞好人力资源的开发

和利用，促进横向和纵向劳务市场的发育，建立适应

于市场经济运动的人才流动机制，辩证地对待社会

主义初级阶段劳动年龄人口的待业问题，在科学的

基础上重新认识“充分就业”这一范畴。这些问题都

需要我们在理论上深入探讨、工作中不断实践。

4．老龄人口经济问题。我国是在经济尚不发达

条件下迎来入口老龄化的，展望‘90年代和下一个世

纪黼半卧的中国人球老龄化速度比较快，达到的水

平，比较高等发展态势，鉴于发达唇家入口老赫牝瘫
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过的道路，对于老龄化问题的超前研究不仅是必要

的，而且也是可能的。从实际出发，建立具有中国特

点的以经济保障为主的老年社会保障体系、以及适

应超高老龄化需要的社会保障体系，我国尊老和敬

老的社会风尚和传统有其形成和存在的客观经济基

础即传统的农业经济，而考虑到当前老年人口经济

生活状况，工业化和商品经济的迅速发展又不能不

对传统的社会文化和老年人经济生活产生重要影

响；老年人口再就业，增加了社会劳动力供给量，而

这在我国人口和劳动力过多情况下，不能不是一个

矛盾；1990——2030年老年人口的超高老龄化并不

明显，如能很好地发挥较年轻的老年人口的作用，对

于我们顺利渡过老龄化严重阶段，以及对整个建设

事业，都有重要意义。这些都是需要认真对待的大问

题。1

5．世界经济发展与区域人口发展问题。在现代

开放的社会经济发展格局下，我们要与世界经济发

展接轨，以更好地利用其他国家的自然资源和社会

经济资源，相互取长补短，优化组合生产要素。如何

在合理配置本国生产要素调整本国产业结构、努力

发展本国经济的基础上根据本国具体国情(包括人

口国情)搞好外贸结构的调整转换，以提高我国的经

济人口容量，不断提高广大人民的生活质量与生活

水平，这是一个颇具时代意义的问题。

6．农村人口控制问题。我国的计划生育，关键在

于广大的农村地区。我国改革开放力度的进一步深

化，社会主义市场经济体制的建立，对中国特别是农

村地区的人口控制工作提出了更高的要求。现阶段

经济发展水平低，尚不具备利益导向机制形成的基

础，人们的实际生育率高于现行生育政策的特殊要

求，如何强化计划生育的宏观调控，怎样针对市场调

节的滞后性、人13再生产周期长等问题，采取综合性

措施(各种管理措施的具体实施也需进一步深入论

证)，真正建立和完善适应于我国改革开放新条件和

市场经济新秩序的、可以有效运行的计划生育工作

管理机制和结束家庭人口增殖的新机制?随着农村

流动人口规模的增大，加强农村流动人口计划生育

管理的关键何在?如何正确地认识我国特别是农村

地区的人口状况，使人口管理工作从人口控制政策

向人口发展政策靠拢?

7．我国社会保障实践中面临的问题。我国社会、

经济的现代化建设，需要确保物质资料生产和人类

自身生产的正常进行，(下麓第43页)



用自然资源，防治沙漠化打下良好基础；调整 别是生活燃料结构，缓和燃料奇缺局面。主要

人口结构，在保护环境的前提条件下，积极发 措施有：推广节柴灶，有条件地方要营造炭薪

展乡镇企业，建设小城镇，转移农村剩余劳 林及种植薪草；兴建沼气池，并逐步推广使用

力，从而减少沙漠化地区直接依附于土地的 太阳灶、热水器和风力发电等，实行多能互

农业人口数量，这是减轻与防止发生新的沙 补。 ．

漠化的现实可行措施。 3．实行有效的环境及资源管理，加强对

2．发展生态农业 风沙尘暴灾害的研究与监测工作

鉴于西北沙漠化地区脆弱的生态环境特 (1)对水资源进行合理开发与利用．实施

点，大力发展生态农业应是今后努力的方向。 集水、节水措施，科学安排农、林、牧与工矿用

(1)调整农业结构和土地利用结构，增大 水，实行各河川流域内上、中、下游用水的合

林、牧业比重，发展多种经营，改变过去那种 理调度和地下水的适度开采，依法治水；实行

广种薄收，以粮为主的旱作农业模式，根据当 科学的灌溉方式，减少盲目与随意性。

地的自然规律及土地适宜性原则，在统一规 (2)西北地区具有丰富的矿产资源，其开

划下，使条件较好的宜农地成为林网保护下 发过程中产生的环境问题也显得越来越突

的稳产、高产灌溉农田；提高农田集约化程度 出。因而应依法加强对当地工矿业废弃物的

以减少盲目垦荒面积，在绿洲与戈壁、沙带接 管理与处置，以防止污染环境及减少为风沙

壤地带继续大面积培育、种植各种天然及人 尘暴提供物质来源的机会。

工植被并依法保护，使之成为有利的防护林 (3)依法对工矿、交通、城镇建设用地进

体系，坚持对灌溉农田实行窄林带小网格林 行管理，合理利用土地资源。

网化；有计划地压缩受沙漠化危害的农田，大 (4)加强对灾害性风沙尘暴形成的机理

量退耕还林还牧，扩大林草面积并辅之以相 研究工作；加强对风沙尘暴的监测与预警。

应的激励性政策。 总之，只有严格遵循客观规律，逐步改善

、(2)发展商品性畜牧业。加强草原建设， 西北地区人口行为与自然生态环境间的关

大力营建人工草场，依靠科技进步提高草场 系，才能控制沙漠化发展趋势，逆转沙漠化过

质量及其载畜量，发展季节性畜牧业，依据法 程，减少风沙尘暴的发生机会并降低其危害

律、经济及行政手段，合理使用与管理草场， 程度，使人口与环境协调发展。

以减轻草场压力，避免超载放牧，使退化草场

尽快得以恢复，调整畜群结构，加速牲畜周 (作者工作单位：兰州大学西北人：口‘

转，提高出栏率。 研究所)’

(3)调整与改革该地区农村能源结构，特

q—、—h_—q—、—、—h。pq—、，h窜—、$。：_一、p、p、—}、$p、一、一p、p呻p、一、妒心一qpq—～，^、妒、一、妒心pb—、—^。÷_—、|—～—、—^—，-、炉q—b—妒

(I-接第62页)使社会稳定前进、经济高效协调发 结合，第二，提高养老保险统筹的社会化程度，积极

展，这就需要有一系列的社会保障措施与之相配套。 引入个人投保机制，第三，建立和健全农村计划生育

解放后，社会保障工作受到党和政府的重视，并取得 系列保险制度；第四，扩大范围，实行多层次的社会

了巨大成就，但是我国现有的社会保障体系已不适 保险；第五，扶贫工作结构的调整。(该文从构思到定

应迅速发展的经济与社会改革形势，以下这些方面 稿的整个过程，得到了华东师范大学人口研究所桂

都是需要我们加以深入研究的： 世勋教授的亲切指导，谨致谢意。)

第一，改革待业保险制度，并与破产法的实施相 (作者工作单位：华东师范大学人口研究所)
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