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摘要 : 通过对农村女性生育行为和生育意愿的调查, 发现被调查女性的生育行为有以下特点, 即生育

率有了很大下降, 但同时也存在进入孕龄的时间早、生育期比较集中、流产率高以及一定比例的性别

选择等现象。生育意愿和生育行为相比, 显得更为 � 现代化�。文章还对生育的影响因素进行了尝试
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Abstract: The data from a survey for reproductive intent ion and behavior of the rural women showed following

characteristics of reproductive behavior: fertility decreased significantly, relatively earlier reproduct ive age,

short period of reproduct ive time, high abortion rate, somewhat baby gender preference. The reproductive in-

tention looks more modern than the reproductive behavior. Besides, the paper tries to analyze the influential
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� � 一、问题的提出
生育行为和生育意愿是生育文化的核心部

分, 它是和特定时期的社会经济发展状况紧密

相连的。人们普遍认为, 由于国家政策的制约

和社会发展的推动, 人们的生育行为和生育意

愿都发生了本质的变化, 中国在经历着由传统

生育文化向现代生育文化的转变
[ 1~ 2]
。这种转

变在农村尤其明显。但囿于资料的限制, 人们

在谈到这种转变时, 多用的是泛泛的形容词,

如从 �多子多福� 向 �少生优育� 转变, 从

�重男轻女� 向 �生男生女一个样� 转变等等,

缺乏实际的调查研究和具体的数据支持, 因

此, 本文旨在利用实地调查的资料为生育文化

转变理论提供具体的描述性的统计数据, 以期

人们对这一问题有更清晰的认识。

二、生育行为和生育意愿现状描述

为了对当代农村女性的生育观念有一个基

本的了解, 我们在四川省的农村地区进行了调

查。共选取了 819名农村 45岁以下的已婚妇
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女, 在问卷中除了她们的基本情况外, 还对她

们的生育行为、生育意愿和生育知识等问题做

了了解。下面就是对这次调查的一个简单分

析。

1�被调查对象的基本情况
被调查女性的年龄分布如下, 25岁以下

的占了 10�6% , 25~ 30 岁为 28�4%, 30~ 35

岁为 31�6%, 35~ 40岁为 21�1%, 40~ 45 岁

为8�3%。在目前的中国农村, 以上几个年龄

组基本包括了整个生育期, 因而, 她们的生育

行为和生育观念具有较强的代表性。从文化程

度来看, 大部分是初中毕业, 占 52�1% , 另

有37�5% 是小学文化程度, 高中毕业的只有

8�3%。在这群女性中, 有 39�7% 的人曾外出
打工, 其余的人在家从事各种劳动。

2�生育行为
生育行为是由个人的生育意愿、家庭条件

和社会经济发展状况、文化传统, 以及国家的

生育政策等因素相互作用的结果, 目前我国生

育政策的强制性是影响人们生育行为的最主要

的因素。

被调查女性的平均生育子女数是 1�36个,

其中儿子数为 0�73个, 女儿数为 0�63个。这
样的数字究竟意味着什么呢? 我们在这儿做了

一个有趣的对比, 即拿被调查妇女的生育子女

数与其兄弟姊妹数和其丈夫的兄弟姊妹数 (相

当于上一代人的生育子女数) 做一个对比。只

是个大致的比较, 因为一方面, 被调查妇女并

没有全部度过自己的生育期, 有些人还没有生

育, 因而最后的生育子女数应高于调查时点的

数据; 另一方面, 兄弟姊妹数是指目前存活的

人, 因而上一代人的生育子女数也会高于存活

的兄弟姊妹数。二者偏离的方向是一致的, 并

且调查中没有生育的人只占了极小一部分, 只

有1�3%的人从未怀孕。所以我们认为可以进
行比较。

数据分析显示, 上代人生育子女数是当代

农村女性生育子女数的 3倍左右, 上代人生育

最多的可以达到 13 个。从这里可以看出自然

状态的生育和计划下的生育的区别。子女数的

减少也可以通过胎次来表现, 在被调查者中,

大部分都只有一个孩子, 占 63�1%, 二胎的

比例是 29�5%。三胎以上的比例很小, 只有

4�4%。
子女性别也是我们调查中关注的问题。被

调查女性生育子女的性别比是 115: 100, 与正

常性别比存在一定的偏离。说明子女的出生不

是一个完全自然的过程, 存在性别选择现象。

从抱养中可以看到人们对子女性别的不同态

度, 在抱养的孩子中, 7位全是女孩。而被调

查对象的孩子被别人抱养的, 3 位也全是女

孩。说明还存在一定程度的男性偏好。除抱养

外, 这种偏好还通过流产来表现。

从表1可以看到, 从2胎开始, 流产的比

例逐步上升, 从33�0%到 5胎的87�5%。而且
流产的结果以未知性别最多, 即大部分流产是

小月份流产。就流产原因来看, 除了一些零星

的回答自己身体不好、无钱办准生证以及为孩

子健康考虑外, 主要集中在 �不想要孩子� 和

�想要孩子但政府不让生�, 这二者占了总回答
的 84�2%。其中回答 �想要孩子但政府不让�
的占了所有原因的 39�4%。从中可以看到国
家的政策要求和农民的生育愿望还有一定的距

离。我们认为, 在引导农民向国家政策靠拢方

面, 可以做一些具体的工作, 比如, 良好的生

殖健康服务, 减少人工流产对妇女身体的伤

害。从问卷来看, 17�1%的人曾经做过 1次人

工流产, 6�0% 的人有两次, 1�6% 的人有 3

次, 甚至还有人曾做过 4次人工流产, 这对身

体的影响是相当大的。所以, 应该尽量避免计

划外怀孕, 尤其是高达 44�8%的 �不想要孩
子�, 而又不小心怀孕的女性。计划生育部门

应该提供一定的指导和帮助, 使她们摆脱意外

怀孕所带来的身体伤害和经济损失。

生育行为的另一个比较重要的指标是生育

的时间。从调查中看, 大部分女性是婚后很快

就怀孕的, 在3个月之内, 已经有 57�1%的人
怀孕, 半年之内, 达到了 67�7% , 一年之内

已经有 81�1% 的人怀孕, 说明大部分女性在

婚后很快就进入了生育期, 只有 6�8%的女性
结婚两年以后生孩子。
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表 1� 怀孕和流产的比例及人流结果

胎次 1胎 2胎 3胎 4胎 5胎 6胎

怀孕人数及比例 806 100% 409 100% 151 100% 51 100% 8 100% 1 100%

流产人数及比例 21 2. 61% 135 33�0% 79 52�3% 37 72�6% 7 87�5% 0

流产结果

� 男婴 2 11 1 2

� 女婴 1 8 4 1

� 未知性别 18 116 74 34 7

� � 被调查女性的初孕时间非常集中, 25 岁

以前, 已有 91�4%的女性孕育子女, 其中最

集中的是 20~ 25岁年龄段, 占 70�6%。因此,

这个年龄段的人群应是计划生育服务的重点。

30岁以上的初孕人数寥寥无几, 只有 0�5%。
值得注意的是, 20岁以下的人口中, 已有 1/ 5

(20�8% ) 的人怀孕。按国家规定, 这批人尚

未进入婚龄, 本不应生育子女。她们的过早怀

孕及至随后的生育, 无疑会增大时期人口出生

率。总的来说, 被调查女性倾向于较早怀孕,

其平均初孕年龄仅为 21�85岁。
生育时间还包括两胎之间的生育间隔, 它

表明女性孕育孩子的密集程度。在这里, 因为

三胎以上的比例太小, 只有 4. 4%, 所以我

们只计算了生育第二胎和第一胎之间的间隔。

这群人占了被调查者的 32�7%。有 75�8% 的
人两胎生育间隔在 3年以内, 只有10�1%的人
为4年。

总之, 从上面的分析来看, 被调查女性的

生育行为有以下特点, 即生育率有了很大下

降, 但同时也存在进入孕龄的时间早、生育期

比较集中以及一定比例的性别选择等现象。

3�生育意愿
生育意愿是本次调查的重点之一。因为生

育行为在很大程度上受到了国家政策的影响,

那么, 农村女性自己的愿望是什么? 下面根据

调查数据做一简单的分析。

( 1) 子女数

被调查女性中 75�1% 的人认为一个家庭
最好能有两个孩子, 23�6%的人觉得一个孩子
最好。这两种回答占了总人数的 98�7%。只
有1�4%的人认为一个家庭最好能有 3到 4个

孩于。这说明人们对子女数的追求已经发生了

根本的变化, 即不再把多子女当作生育的目

的。当问到 �假如没有计划生育政策, 您希望

生几个孩子?� 得到了同上大致相同的回答。
这二者可基本反映人们对生育子女数的要求,

群众并不想多要孩子, 对子女数的要求已经和

政策规定一致了。

( 2) 子女性别

农村女性有一定的性别偏好, 如对子女性

别的要求中, 13�5%的人认为可以不要男孩,

73�5%的人希望至少有一个男孩。有 21�7%的
人认为可以没有女孩, 有 6 5�5%的人希望有
一个女孩。特别是在问, �假如只能生一个孩
子, 您希望生什么?� 时, 32�2% 的人想生个
男孩, 只有 9�0% 的人想生个女孩, 另有

58�5%的人回答无所谓男女。被调查者中的大
部分认为, 一男一女两个孩子是最理想的家庭

组合, 但也不一定非这样不可。在可以生两个

孩子时, 83%的人希望能有一男一女。

当问到 �假如没有计划生育政策, 假如您

的前两个孩子都是女孩, 您是否还想再生一个

孩子�, 20�4%的人回答: � 是�。当问到前三

个孩子是女孩时, 只有 7�3%的人还想再生。
而在计划生育政策下, 就分别只有 5�6% 和
2�9%的人还想再生。对前两胎和前三胎都是
男孩的, 在假设没有政策约束时想生的比例分

别是 9�9%和 2�5%, 有政策约束时想生的比

例分别降为 1�3%和 0�5%。这一方面说明两
胎以上人们并不想多生, 另一方面也可以看到

人们不愿意为了多生一个孩子而对抗政策。即

使是只有女孩的情况下也如此。这说明男孩偏

好虽然存在, 但不像以前那么强烈了。

一般来说, 我们认为在农村存在传统的习

俗, 如认为 �多子多福�、�人多势众� 等, 但

在被调查者中, 只有 7�0% 的人认可这种观
点。在访谈中我们发现, 由于社会发展的变
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化, 子女的成本效应也在发生变化。拥有两个

儿子的家庭, 由于孩子的就学以及未来的结婚

花费越来越大, 已经感到比较吃力, 故而不要

更多的孩子并不只是国家的政策要求, 也是家

庭在新的社会形势下的理性选择。

( 3) 子女质量

在人们的子女数减少的同时, 对子女质量

的关注多了起来。在被访女性中, 多数都希望

自己的子女能够读书, 在这点上, 对男孩、女

孩都有同样的期望。70%以上的人希望子女能

读到大专以上或者越高越好, 还有 20%以上的

人表示要顺其自然, 即子女读到什么程度, 就

供到什么程度。近年来中小学学费不断升高,

对普通的农民家庭来说, 子女的升学费用越来

越成为沉重的负担, 但被调查的农村女性绝大

部分对子女读书报很高的期望。在这点上, 可

以看出对子女质量的重视程度, 也超越了对性

别和数量的偏好。比如, 96�5%的人愿意要一
个能上大学的儿子, 而不愿要两个在身边劳动

的儿子, 同时, 85�1%的人愿意要一个能上大
学的女儿, 而不愿要一个在身边劳动的儿子。

对子女质量的关注不仅表现在出生后的教

育上, 还表现在出生前对胎儿健康的关注上。

有些头胎流产的女性在说到流产原因时, 说是

怀孕时丈夫或自己在因病服药, 怕影响到孩子

的身体, 故而忍痛做了流产。在怀孕过程中年

轻女性大都做过一到两次 B 超进行孕检, 虽

然不排除有些人是为了检查胎儿性别, 但对生

育头胎的女性来说, 检查胎位是最主要的。

( 4) 对生育时间的看法

被调查者中的 19�2%认为结婚后生孩子是
越早越好, 这是一种传统的看法和行为, 但大

部分女性已经摒弃了这种观点, 80�8%的人认
为应该有一个时间间隔, 至少一年以后再生育。

在认为应该有间隔的人中, 43�8%的认为应该
结婚一年后生孩子, 40�1%的人认为应该有 2

年, 13�4%的人是 3年, 还有 2�6%的人认为应
该在 4年以上。这表明如今的农村女性和传统

女性就生育时间来说, 已经有了很大不同。

对两胎之间生育间隔的调查结果显示,

37�0%的人认为 2年的间隔最好, 29�5%的人
认为应该是 3年, 17�9%的人认为 4 年最好。

总的来看, 这和各地政策规定的生育间隔还有

差距, 但农民考虑的是自己的利益, 即自己如

何生养孩子更方便。我们认为, 国家应该在控

制人口时期生育率的同时, 给农民充分的解

释, 保证符合条件的农民在间隔期满后生育第

二胎。农民有了定心丸, 就不会抢生二胎。总

之, 要通过细致的工作引导农民自觉服从国家

的要求。

对生育意愿的研究表明, 总体来看, 女性

的生育意愿和她们的生育行为相比, 显得更为

�现代化�, 即她们表现出不愿意多生子女, 并

且对子女性别也没有特别强烈的偏好。她们看

重子女的质量, 也不愿意早生孩子, 而是希望

能在婚后过一段时间才开始生育。这样的生育

意愿对国家的人口控制计划是非常有利的。

三、生育的影响因素

我国的生育政策极大地影响了人们的生

育, 因此, 人们的生育行为有明显的趋同性,

比如, 大部分家庭都只有一个孩子, 两胎以上

的比例很少等。但就在趋同中, 也存在一些差

异, 首先表现在生育子女数上的一些差异, 这

些差异是受什么因素影响的呢? 我们选择了两

个指标, 年龄组和是否出外打工, 作为自变

量, 以生育子女数作为因变量进行方差分析,

得出结果如下:

表 2 � 对两个因素的方差分析

项目 总方差 自由度 平均方差 F 检验值 显著度

修正模型 107�408 9 11�934 42�441 0�000

交互影响 887�138 1 887�138 3154�900 0�000

是否外出打工 3�782 1 3�782 13�451 0�000

年龄组 64�409 4 16�102 57�264 0�000

是否外出打工* 年龄组 3�190 4 0�798 2�836 0�024
标准差 227�205 808 0�281

总计 1849�000 818
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� � 从上表可以看到, 年龄组和外出打工以及

二者的交叉项对生育子女数都有显著的影响。

其具体的影响是, 在年龄方面, 随着年龄增

大, 生育子女数越来越多, 从 25岁以下组的

0�83个到 40~ 45岁组的 2�10个。外出打工的
作用也非常明显, 曾外出打工者平均生育子女

1. 16个, 从未外出打工的生育子女数为 1�49
个。除 25~ 39岁组外, 其他各组都显示出打

工者生育子女数少于不打工者。我们认为年龄

和外出打工都和市场经济的参与程度有关。由

于市场经济的影响年轻女性的机会成本上升,

从而使生育子女的成本效益的比较发生了变

化, 影响到她们的生育决策。外出打工更是如

此。从数据上来看, 我们认为, 市场经济的发

展会带来一定程度的生育率的下降。

做出以上解释应该注意两点, 一是在我们

调查时年轻女性并未度完自己的生育期, 因而

她们的终身生育子女数会略高于目前的数字。

但考虑到目前的社会环境, 这个差别不会很

大。二是尽管打工和子女数少有显著的联系,

但我们不能确定它们的因果关系, 即是因为外

出打工而子女数少呢还是因为子女数少因而可

以外出打工。

为了解乡村社区因素对生育子女数的影

响, 我们选择了 �生儿子的主要目的� 进行分
组, 把体现社区敏感度的选项 �提高家庭在村

中地位� 和 �怕被人瞧不起� 作为 1, 其余选

项为 2, 对生育孩子数进行独立样本 T 检验,

结果表明两者无显著性差别, P= 0�820, 大于
0�05。即人们并没有因为乡土社会的压力而多

生孩子。另外一些问题的回答也是个佐证, 如

问到 �假如没有儿子, 您是不是觉得抬不起

头�, 94�1%的人回答不是, 只有 5�9%的人觉
得会是这样。

四、结论

通过对调查数据的分析, 可得出以下结

论: 1�人们的生育子女数已经大大降低, 但

还没有达到政策要求水平, 有超生的现象, 政

策要求和群众生育行为的矛盾主要表现在第二

胎上。生育性别比偏高, 可以认为是性别选择

造成的。流产比例高。就生育时间来看, 初孕

年龄偏低, 两胎之间的生育间隔较短。2� 和
生育行为相比, 人们的生育意愿更现代化一

些。多数人希望能有一男一女两个孩子, 但也

有相当一部分人只愿生一个孩子, 同时也没有

明显的性别偏好。人们也改变了过去早生贵子

的传统想法, 支持晚育, 但并不希望有很长的

生育间隔。3� 分析表明, 外出打工可以降低

生育子女数, 就数据来看, 主观所感受的乡土

社会压力对生育子女数的多少不起作用。市场

经济的发展对生育率的降低有促进作用。
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