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摘要:生育文化是人口文化的一部分 , 它本身又分为内涵生育文化和外延生育文化。内涵生育文

化是指从受孕至出生后婴儿期的文化现象的总和。它又分为六类:观念生育文化 、科技生育文化 、

规范生育文化 、信息生育文化 、行为生育文化 、组织生育文化。外延生育文化 , 即内涵生育文化之

外 ,而对生育观产生影响的文化现象 , 诸如婚姻文化 、妇女文化 、养老文化 、养育文化 、家庭文化 、社

区文化等等 ,它是一个开放系统。
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A Research on the Concept of Childbearing Culture

LU Yu

(Population Institute , the Academy of Social Sciences of Shandong Province , Jinan , Shandong 250002)

Abstract:Childbearing is essentially a culture.The childbearing culture is the sum total of various cul-

tural phenomena in the process of reproduction and multiplication activities of the human race.It belongs

to the ideological cultural sphere relative to the political and economical.As apart of population culture ,

the childbearing culture itself can be divided into connotative childbearing culture and extensive child-

bearing culture.The former is the sum of cultural phenomena appeared from impregnation to the period of

infant.It can be divided into six categories:ideological childbearing culture , scientific childbearing cul-

ture , normal childbearing culture , informational childbearing culture , behavioral childbearing culture and

organizational childbearing culture.The latter , as an open system , is the kind of cultural phenomena ,

such as marriage culture , women culture , providing for the aged culture , bearing culture , family culture

and commodity culture , which has influence on the ideology of childbearing.
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　　对生育文化的研究 ,在人口学界和计划

生育系统逐步成为一个热点问题 ,在生育文

化研究中分歧较大的是生育文化概念问题。

为了进一步推动生育文化研究深入发展 ,首

先弄清楚这个问题是很有必要的。

一 、生育文化的定位

文化是一个含义极为广泛的概念 ,给文

化的定位不一样 ,研究的文化现象的性质和

范围就不一样 ,就会得出不一样的定义来。

我们研究的对象是生育文化 ,其目的在于为

我们国家当前的计划生育服务 ,那末我们所

研究的生育文化理所当然地只能是党的十五

大报告中所讲的有中国特色社会主义的文化

的一部分 。文化是为政治和经济服务的 。以

这样的目的去研究文化 ,也就决定了我们要

从社会结构(或社会形态)的三维性上去给文

化定位。

社会结构的三维性 ,就是把社会形态分

为政治 、经济 、文化三个部分。毛泽东在观察

社会形态时就是从政治 、经济 、文化三方面来

分的
[ 1]
。同样 ,江泽民同志观察社会主义初

级阶段时 ,也是从这三个方面来分的
[ 2]
,毛泽

东 、江泽民不仅从社会结构三维性上给政治 、

经济 、文化作了明确的定位 ,阐明了不同形态

的社会有不同性质的政治 、经济 、文化 ,而且

明确地断定文化就是一种观念形态 。

我们研究生育文化就是去研究各个不同

的社会形态中 ,在人们的生育活动中所形成

的价值观念 、风俗习惯 、知识能力 、道德信仰 、

伦理思想 、行为规范 、组织制度等一整套观念

形态及其物化形式。研究远古和上古的生育

文化 ,就要研究古人对生育崇拜的文化 ,研究

对女阴 、男根的崇拜 ,研究各种求孕的神秘色

彩的活动 ,以及如何从女阴崇拜发展到男根

崇拜的一整套观念形态的东西及其物化形

式。研究传统生育文化 ,就是研究传统社会

小农经济和相应社会制度下 ,产生的“多 、男

生育”的一整套生育观念形态的东西及其物

化形式。研究我国社会主义生育文化 ,就是

研究与我国社会主义初级阶段的经济基础和

政治制度相适应的有计划生育的一整套生育

观念形态及其物化形式。社会主义生育文化

是我国社会主义初级阶段有中国特色社会主

义文化的一个有机组成部分。它决定于社会

主义初级阶段有中国特色社会主义政治和经

济 ,反过来又为其服务。

这就是我们给生育文化的定位 。

二 、生育文化的类型

从原则上讲 ,文化的分类应该允许多元

化。人们认识事物 、研究问题 ,总有不同的角

度;从不同的角度观察事物 ,事物就会有不同

的表现。对生育文化的分类也应如此。在给

生育文化分类时 ,至少有两个因素是必须考

虑的 。其一 ,要从生育文化的本质出发 ,即生

育文化是属社会意识形态 、观念形态 ,相对于

政治和经济 ,而不包含物质文化在内的大文

化系统中的文化 。有的学者讲生育文化 ,把

经济基础 、政治制度也讲进去 ,例如 ,讲传统

生育文化 ,就把传统社会的经济基础 ,即小农

经济 、传统社会的政治制度即宗法制度也算

到了传统生育文化内涵之中。我们说 ,传统

社会以小农经济为特征的经济基础和以宗法

制度为特征的政治制度 ,只是传统生育文化

滋生的土壤 ,而不是传统生育文化的本身 。

其二 ,要从生育文化发展水平状况出发 ,并考

虑到生育文化未来的发展趋向这一点也是非

常重要的。因为生育文化的发展有其历史

性 ,现在的生育文化是由历史的生育文化发

展而来 ,现在生育文化有的内容过去生育文

化中不一定有 ,过去生育文化不完善的内容 ,

现在得到完善 ,过去生育文化中不合时宜的

部分 ,现在却遭到淘汰而增加新的内容。新
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中国成立以来 ,由于经济基础和政治制度的

变化 ,生育文化也以崭新的姿态出现。特别

是70年代大力开展计划生育以来 ,中国的生

育文化得到了极大的丰富和发展。这是我们

研究生育文化和类型划分的时候所绝不能忽

视的 。

那么对生育文化的类型究竟如何划分

呢? 我认为从总体上可划分为内涵生育文化

和外延生育文化两个大的类别 。内涵生育文

化就是直接作用于生育的文化部分;而外延

生育文化则是间接影响生育的文化部分 。

1.内涵生育文化

内涵生育文化是生育文化最基本的部

分 ,它又可分为观念生育文化 、科技生育文

化 、规范生育文化 、信息生育文化 、行为生育

文化和组织生育文化六个类型:

(1)观念生育文化 。观念生育文化是指

人们在生育活动当中逐步形成的价值观念 、

风俗习惯 、伦理道德等意识形态。它在整个

生育文化中占有最重要的位置 ,是其核心部

分。观念生育文化在价值取向上主要表现为

五个方面的内容:

一是对生育目的和意义的看法 ,就是为

什么要生育;二是对生育孩子性别偏好的看

法 ,期望生男孩还是生女孩;三是对生育孩子

数量的期望 ,是希望生一个还是期望生两个

或多个;四是对生育孩子素质的期望:由传统

社会逐步发展到现代社会 ,在人们生育观念

上越来越趋向于重视孩子的素质 ,都想生育

聪明健康的孩子 ,优生的思想越来越占统治

地位;五是在生育孩子的时间方面的选择 ,即

是早生还是晚生 ,生育孩子的间隔是长还是

短 ,这种时间的选择也反映了人们对生育方

面的理念 。

以上五方面的价值取向 ,构成了观念生

育文化的根基部分 ,其他类型的生育文化便

由此而展开。

(2)科技生育文化 。所谓科技生育文化 ,

就是围绕着观念生育文化而开展的科学技术

活动所取得的研究成果和产品 。这里需要说

明的是 ,科技生育文化并非自古就有 ,而是观

念生育文化产生之后才产生的 。在古代由于

科学技术极不发达 ,人们在生育的方法 、手段

等方面没有多少科学性可言。但是到了现

代 ,科学技术高度发展 ,围绕着人们生育的观

念形态 ,开展了广泛的自然科学方面的研究

和技术创造 ,取得了一系列的研究成果和科

技产品 ,例如优生优育研究 、男女性节育技术

研究 、各种避孕药具研究等 ,这就逐步形成了

科技生育文化 。科技生育文化的诞生 ,就保

证了观念生育文化中价值观念取向的实现 ,

并进一步推动了观念生育文化的发展。科技

生育文化 ,所以成为生育文化 ,是因为它也属

于意识形态范围之内 ,只不过是自然科学的

意识形态罢了 。在我国当前计划生育中 ,科

技生育文化占有极其重要的位置 ,计划生育

工作提高水平靠什么? 主要靠生育科学技

术 ,靠生育科学技术文化的普及 、推广和应

用。没有科技生育文化作用于计划生育 ,那

么计划生育工作水平的提高便是一句空话 。

当然 ,对科技生育文化的理解需要有个过程 。

例如 ,我们认为避孕药具是一种生育文化 ,有

的学者提出质疑。我们说避孕环制造以前的

自然矿物质形态不是一种文化 ,而当人们怀

着避孕节育的观念 ,去研究制造出了这个避

孕环的时候 ,这个避孕环就不再是自然界未

经开发的矿物质 ,而是变成一个含有避孕节

育观念以及研究制造这个避孕环的科学技术

的存在物了 ,它只不过是生育观念形态和科

学技术形态的物化形式罢了。

(3)规范生育文化 , 或者叫法制生育文

化。所谓规范生育文化 ,就是规范人们生育

行为的文化。它应包括有关生育的法律法

令 、法规制度 、方针政策 、条件规定以至村规

民约等等。它是通过国家行为 、行政行为或

者群众集体行为把观念形态的生育文化外化

为一种大家必须共同遵行的规范形式 ,即为

规范生育文化 。规范生育文化在历史上早已
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有之 ,而且显示了它的历史作用。春秋战国

时 ,随着生产力的发展 ,劳动力价值的提高 ,

出于各国实力的需要 ,大都制定了鼓励人口

增长的政策。吴越相争 ,越国被吴国打败 ,越

国要复仇 ,但国小人少 ,力不从心。越王便下

令国中:“令壮者无娶老妇 ,令老者无娶壮妻。

女子十七不嫁 ,其父母有罪;丈夫二十不娶 ,

其父母有罪 。将免以告 ,公令医守之。”
[ 3]
这

套增殖人口的政策规定 ,大见成效 ,人口大

增 ,越王从而兵精粮足 ,灭吴后北上争霸 。自

西汉以后 ,历朝都制定与当时形势相适应的

人口增殖政策规定 ,而这些政策规定的指导

思想 ,都是为了促进人口的多生多育。新中

国成立后 ,特别是自 70年代全面实行计划生

育以来 ,规范生育文化得到了很大发展。国

家出台了许多有关生育方面的法令 、政策规

定 ,把计划生育定为基本国策 ,各省市政府也

都制定计划生育条例及相关制度法规 ,计划

生育系统还出台了大量的政策法规 ,以至村

级也有自己的计划生育村民公约等 。这些规

范生育文化都有力地保证了计划生育目标的

实现 。

规范生育文化与观念生育文化的不同特

点是 ,规范生育文化带有显著的刚性。如果

生育者遵守生育规范 ,你就有生育的自由;如

果你的生育观念与生育规范相悖 ,就没有你

违背规范而生育的自由 ,必须按规范生育。

这就是规范生育文化的刚性。这种规范生育

文化是生育管理的基础和依据 ,这对于完成

计划生育目标有至关重要的作用。同时这种

规范生育文化对于转变人们的生育观念 ,使

观念生育文化成为现实也有巨大的作用 。三

十年来计划生育规范管理的实践 ,完全证实

了这一点 。

(4)信息生育文化 。这是一项新兴的生

育文化。随着信息传播全球化速度的加快 ,

中央作出了推进国民经济和信息社会化的重

大决策 ,强有力地推动着信息生育文化发展

的进程。它主要是建立适应信息化运行的政

府办公和计划生育管理程式 ,它以快速 、便捷

的特点 ,搜集 、传播生育信息资源。生育信息

资源不仅是政府实行生育决策和管理的依

据 ,而且是国民经济和社会发展的基础信息 ,

对满足广大群众对生殖健康 、优生优育 、性保

健等方面的知识和服务需求具有重要作用 。

信息生育文化正以不可阻挡之势迅猛发展。

(5)行为生育文化 。所谓行为生育文化 ,

即观念生育文化 、科技生育文化 、规范生育文

化在其物化过程中的创造和实践活动 ,是一

种动态的创造和实践过程 。比如作为意识形

态的生育观念 ,当它在人们的头脑中 ,没有用

语言表达出来的时候 ,没有用文字写出来印

成文件的时候 ,它不是一种文化 ,它什么也不

是。只有用语言文字写出 、印出来的时候 ,才

构成观念生育文化 。而用语言表达 、写字 、印

文件的过程就叫物化过程 ,因为语言 、文字 、

文件都是物质的东西。在这个物化过程中人

们的创造和实践活动被称之行为生育文化 。

再比如 ,作为意识形态的科技生育文化 ,假如

科学家 、发明家想设计制造一种节育器 ,当它

还在科学家 、发明家头脑中 ,还没有用语言表

达出来 ,没有用物质把它制造出来的时候 ,它

也不是一种文化 。只有用语言表达出来 ,用

物质设计出来的时候 ,这才构成为科技生育

文化 。而用语言表达 、用物质去设计和制造

的过程叫物化过程 。在这个物化过程中 ,人

们的设计和制造活动便被称之为行为生育文

化。行为生育文化 ,把人类创造和实践生育

文化的活动的本身也明确为一种文化 ,属于

文化的范畴 ,而不应把创造文化成果活动本

身拒之文化门外 ,人类创造生育文化的各项

活动同样是生育文化成果 。目前在全国开展

的婚育新风进万家活动 ,是实实在在的行为

生育文化。从这个意义上说 ,宣传普及观念

生育文化 、科技生育文化 、规范生育文化 、信

息生育文化的成果的活动 ,也是行为生育文

化。

(6)组织生育文化 。所谓组织生育文化
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就是生育文化事业的组织机构 。历史朝代就

有组织生育文化 。春秋战国时 ,管仲治齐 ,不

但制定着增加人口的政策 ,而且设立旨在增

加人口的组织机构 。各地设有“掌媒”之官 ,

旨在提高人口的成婚率 、出生率;又设有“掌

幼”之官 ,旨在提高婴儿成活率;还设有“掌

孤”之官 ,以掌管收养孤儿等。在这些官员领

导之下都有一套组织机构
[ 4]
。当然若与我国

现在的组织生育文化相比要薄弱得多。由于

现代生育文化的发展 ,生育的组织机构比之

历史上要更加完善系统。新中国成立以来 ,

我国已经建设了一整套计划生育的组织机

构 ,包括从中央到地方的各级计划生育委员

会的行政系统组织机构 ,各级计划生育服务

站室 、科研 、信息 、宣传教育 、药具等事业单位

组织机构 ,各级人口学会 、计划生育协会 、人

口促进会等社会团体组织机构 ,国家计生委

专家委员会等咨询组织机构等等。组织生育

文化对观念生育文化 、科技生育文化 、规范生

育文化 、信息生育文化 、行为生育文化起到一

个保障作用。它担负着生育文化的生产 、宣

传 、推广 、使用 、贯彻 、实施 。

2.外延生育文化

外延生育文化范围很广 ,这是一个开放

系统 ,难以划定界限 ,凡是对生育有影响作用

的文化现象均属于外延生育文化。外延生育

文化不象内涵生育文化那样直接作用于人们

生育活动 ,而是对生育活动产生间接影响作

用的文化现象 。而且 ,不同外延生育文化对

生育的影响作用也有强弱之分 。如果按强弱

之分 ,大致上可以说婚姻文化 、妇女文化 、养

老文化 、养育文化与生育的关系是最密切的 ,

其影响和作用在一定条件下是最显著的 。

(1)婚姻文化。婚姻与生育密切相关。

社会学家费孝通教授讲:“婚姻是社会为孩子

们确定父母的手段”
[ 5]
。在我国的社会制度

下 ,按照婚姻法 ,你要生孩子就必须结婚 ,结

婚是生孩子的前提。只有婚姻才能保证对所

生的孩子的养育 。婚姻直接影响生育 ,早婚

早育 ,把早婚同早育联在一起 ,几乎成了一个

固定词组 ,就是因为婚姻与生育密切相连 。

目前在全国范围开展的婚育新风进万家活

动 ,把婚和育揉在了一起 ,可见二者的关系之

密切 。婚姻文化含有生育文化的重要因子 ,

是对生育产生重大影响的外延生育文化 。

(2)妇女文化 。主要是指妇女社会地位

和妇女发展的文化 。妇女文化与生育文化也

密切相关。传统生育文化中的重视生男 ,轻

视生女 ,直接导源于在传统社会妇女社会地

位的低下 ,重男轻女的意识浓烈 。当前我国

计划生育工作所以困难 ,人们的性别偏好仍

是重要原因 ,归根结蒂乃是因为妇女社会地

位和妇女发展程度相对较低。另外 ,妇女又

是生育的主要承担者 。因此 ,妇女文化同样

是对生育产生重大影响的外延生育文化 。

(3)养老文化 。养老文化对生育也产生

着非常重大的影响 。养老是人们生育动机的

一个重要组成部分 ,它制约着人们的生育行

为 ,是生男还是生女 ,是生多还是生少 ,是劣

生还是优生 ,与此关系甚大。“养儿防老” ,防

老就要养儿 ,中国的老百姓把养儿作为养老

的最重要手段 。所以 ,养老文化同时含有生

育文化的重要因子 ,亦是对生育产生重大影

响的外延生育文化 。

(4)养育文化 。所谓养育文化就是在孩

子成长过程中对其培养教育的文化 。对孩子

培养教育的好坏 ,是能否把孩子培养教育成

社会有用之才 ,能否使孩子健康地成长的关

键。因此 ,它对于生育也产生着重要影响 ,养

育文化也是重要的外延生育文化。

外延生育文化是一个开放系统 ,依它对

生育的影响程度的强弱还可列举许多 ,例如

家庭文化 、社区文化等等 。

三 、生育文化与人口文化的关系

生育文化与人口文化是部分与整体的关

系 ,生育文化是人口文化的一部分 ,这应当是

没有问题的。但是 ,要想搞清楚生育文化到

底是人口文化的哪一部分 ,究竟有什么具体
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关系 ,就必须首先对人口文化作一个解说。

目前有些学者对人口文化因其审视的角

度不同 ,其解释也多种多样。我们的看法是 ,

应当把人口文化看成是一个有机连续的系

统 ,它包括人类在繁衍 、生存和发展过程中的

全部文化现象。这个系统就是人从生到死各

个阶段相连续的整个过程 ,各种人口文化的

现象都可分属在这个全过程的各个阶段之

中。具体说 ,这个系统应包含出生文化 、养育

文化 、成人文化 、老年文化 、死亡文化相连的

五个阶段 。生育文化中的内涵生育文化就是

指人口文化中的第一阶段的出生文化。这与

当前我国计划生育部门所管辖的内容相吻

合。有的学者研究内涵生育文化时 ,把养育

儿童 、青少年成长过程也包括进去 ,直到孩子

长大成人为止。我认为这并不妥当 。在现代

的语言中生育的“育”字与养育 、教育的“育”

字含意并不一样 ,前者是“出生”的意思 ,如计

划生育 、晚婚晚育的“育”字均是“出生”的意

思 ,而后者则是“培养 、教化”的意思 。我们把

内涵生育文化定在人生过程的“出生”这一

段 ,同计划生育部门的功能结合起来 ,应当说

是比较妥当的。如果说把人生养育一段也归

入内涵生育文化之中 ,那么象教育思想 、教育

制度 、教学方法 、儿童青少年心理 、青少年犯

罪等内容也得放在内涵生育文化之中 ,那就

远离了生育文化的内涵。人生“养育”这一段

的文化现象只能放在外延的生育文化之中 ,

如象前面所讲 ,因为它包含了内涵生育文化

的某些因素。生育文化中的外延生育文化 ,

均包括在人口文化的其他阶段之中 。婚姻文

化就主要包括在成人文化中 ,当然 ,老年也有

婚姻文化现象 ,不过老年婚姻一般不再有生

育的任务 ,因此老年婚姻文化就与生育文化

关系不大了。与生育紧密相联系的养老文

化 ,就是包括在老年文化这一阶段当中。在

人口文化其他阶段也均包含有生育文化的因

子 ,再比如 ,与生育紧密相连的出生婴儿死亡

文化则属于人口文化中的死亡文化 。从上面

的分析 ,我们可以明确得出一个结论 ,不论是

内涵生育文化还是外延生育文化均为人口文

化的有机组成部分 。只是内涵生育文化是人

口生育文化的单独一个阶段 ,而外延生育文

化则隐含在人口文化的其他阶段之中 ,是人

口文化其他阶段中的重要文化因子 。
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规定的法定继承人 ,第一顺序为配偶 、子女 、

父母;第二顺序为兄弟姐妹 、祖父母 、外祖父

母 ,孙辈并不在法定继承人的范围之内。那

么能否将《继承法》中的有关条款与赡养父母

联系起来呢?
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