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改革开放以来，在古老、凝重、博大、雄浑的黄河文化圈里，

出现了一种过去很少有过的文化氛围。这便是来势迅猛、锐不可

挡的东西方文化的交流与汇合。这股崭新的文化潮流以其宽广

的覆盖性渗透到社会意识、社会生产和社会生活的各个角落，已

经并将继续对人们的思维方法、价值观念和行为模式产生强烈

的影响。

婚姻、生育作为一种普遍存在的文化形态和人生最重要的

约定行为，毫无例外地要受到东西方文化交流汇合氛围的影响。

我以为。这个现象应当成为人口社会学研究领域里一‘个不容轻

视的崭新课题。

一、东西方文化交流汇合的背景和特征

东西方文化的交流与汇台，说起来并不是今天才有的事。自

古以来，中华民族就有对异域或异物渴望探求和兼容并蓄的优

良传统。最早的典籍如《山海经》、《穆天子传》等，即有记载。碴

汉时期，张骞、甘英等人出使异域，留下了许多真实的记述。由

此，反映到文学艺术领域中的鬼神志怪小说也逐渐多了起来。后

汉郭宪的《汉武洞冥记》、东方朔的《神异经》、《十洲纪》等，均褐

此类，唐、宋时期，此类书典更加多起来。如段成式的《酉阳杂

俎》、苏鹗的《杜阳杂编》；宋代著名的《太平广记》、《夷坚志》等

等，都有许多关于异域异物的详细记载。明代又有郑和下西洋的

旷世壮举。随郑和一同下西洋的使者，根据自己的亲身经历撰写

了不少真实的故事。如马欢的《瀛涯胜览》，费信的《星槎胜览》、

巩珍的《西洋番国志》等。到了清代，东西方文化交流似乎被闭关

锁国的封建保守主义所阻滞，然有识之士出洋留学的多了起来．

他们直接将西方文明传输到国内；另一方面，外国列强瓜分中

国，割占租界，把西方文化直接带到中国，同时也把东方文明带

到世界各地。东西方文化的交流与汇合并未因政治、军事、外交

政策因素而中辍。特别值得一提的是，晚清时期大批“契约华工”(“猪仔贸易”)被迫或被骗到国

外，形成规模巨大的华人国际迁移。尽管迁移途中死亡率高得惊人(一般途中死亡率为300％。，

最高达到700％。)，但仍有数千万华人在异国他乡安身立命。他们将中国的手工技艺、种养技

术、饮食穿着、语言文字、婚姻风情、生育习俗、待人接物、仪礼风范等黄河文化远播于世界各地

(集中于东南亚、南美洲、欧洲，但其他各国也有散居者)，为中外和东西方文化交流作出了历史

性贡献。
‘

本世纪初，著名的“五四”新文化运动将马克思主义传入中国，东西方文化交流与汇合进入

一个新时代，称得上是文化形态领域里的一次大革命。对中国的社会发展和文明进步起了巨大

的推动作用。
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新中国成立以后．广泛的国际交往与频

繁的对外文化交流，揭开了中国历史上东西

方文化交流与汇合的新篇章，具有划时代意

义。其丰富的内含、畅达的渠道和广博的影

响，是本文难以尽数的。

以上简而又简地回顾了一下东西方文化

交流与汇合的史实，目的在于求证以下诸点：

其一‘，在人类发展史上，无论国家大小、

强弱，也无论国家成立的历史长短、政治制度

如何不同，文化交流则是经常发生的正常现

象。因此，整个人类社会的文明进步和文化宝

库的珍藏，都蕴含着每一个国家乃至民族所

作的贡献。

其二．在文化交流的过程中，不同文化的

汇合和相互借鉴也同样是经常的、正常的现

象。一个国家或民族的文化，只有在这种不断

的交流汇合和借鉴中才能得到丰富和发展。

因此，没有哪一个国家或民族的文化是纯粹

的“国货”，或地道的“土特产”。尽管汇合和借

鉴的深度、广度有所不同，但总能寻觅到舶来

文化的痕迹。

其三，所有文化都应当是人类共同的财

富，共同推动着人类社会的发展和文明进步。

但是，文化交流与汇合是在一定传统文化基

础上的兼收并蓄，不存在你“化”我，我“化”你

的问题。鲁迅先生对此称之为“拿来主义”，毛

泽东同志则形象地称之为“洋为中用”。其实，

对各国来说也都是如此。例如，中国的老子在

欧洲就特别走红，没有另外一个中国哲学家

可以同他相比(季羡林，19,16)，然而老子的哲

学观点并未动摇欧洲传统的哲学体系。又如

儒家的许多思想，竟然成了东南亚许多国家

现代企业管理中的行为规范；《论语》中的“已

所不欲，勿施于人”，在西方则被视为“黄金法

则”、“人类行为的伟大法则”；近些年，西方世

界又出现《易经》热。尽管中国的传统经典文

化在国外受到如此高的礼遇，但却丝毫没有

改变西方的文化传统。

即以我国而论，经过几千年的风风雨雨，
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非但没有损害了固有的文化传统，相反却在

兼收并蓄中创造出独具民族特色的光辉灿烂

的东方传统文化．。

从以上叙述分析可以看出，当前我们所

面临的东西方文化交流与汇合是完全正常

的，是改革开放政策的必然结果，没有什么可

大惊小怪的。所不同者，只是这次来势迅猛的

交流汇合大潮超过了历史上的任何一次，无

论规模、内容、深度、广度都是前所未有的。可

以说是东西方文化交流与汇合的又一个里程

碑，或者是第二次文化形态领域里的革命。当

前的东西方文化交流与汇合具有以下特点：

f 1)复杂性和多样性。世界两大政治阵营

的格局被打破以后，长期以来在国内占有统

治地位的“非此即彼”的两极思想体系也逐渐

解体，人们从“亲不亲阶级分”、“宁要社会主

义的草，不要资本主义的苗”等等僵死的思想

羁绊F解脱出来，开始从多角度、多层面上来

观察、思考和认识已有的传统理论和多彩的

社会生活现象，从而导致了多种思想体系并

存的局面。这种多元的思想体系和思维方式

反映到学术界，出现了交叉发展的新局面。现

如今，没有哪一个学科能够脱离其它学科而

孤立地存在和发展，也没有哪一个学科能够

回避当今社会重大变革中遇到的各类问题。

现今的政治界、学术界，以及社会、家庭各个

层面，思想都比较活跃，自由度比过去要宽泛

得多了；在社会生活和个人行为中，自由度也

比过去宽泛得多了。这些也都反映出文化氛

围里的复杂性和多样性。

(二)矛盾性和选择性。任何一种文化形

态，不论是中国的还是外国的，也不论是西方

的还是东方的，不可能是纯而又纯的精品，特

别是传统文化就更是如此。因此，对本国的或

舶来的传统文化的继承和发扬就一定要有所

选择，即毛泽东同志论道的“取其精华，去其

糟粕”。因为传统文化中的糟粕同精华一样对

人的心灵具有渗透力。对这一点，无需多加思

索就能找到许多例证。



改革开放敞开r东西方文化交流汇台的

大门，各种思潮和观念蜂拥而入，丰富多彩的

异国文化充斥于市。自然，这舶来的文化中同

样既有精华也有糟粕。对此也无需思索，随处

都能找到例证。

舶来文化和传统文化汇集在一起，充满

了新与旧、先进与落后、积极与消极、创新与

守旧等等的矛盾冲突。这就要求我们在交流

的过程中必须有所选择，对优秀的：艾化要消

化吸收，而对那些糟粕甚或是腐朽没落的意

识则应坚决屏弃和抵制。可见，矛盾性和选择

性是目前东西方文化交流汇合中始终存在的

一个特点。

(三)不确定性。对一种文化形态或现象

的鉴别、评定，要有一个时间过程和认识过

程。人们经济、文化、政治E的差别往往使他

们对同一事物产生不同的看法和观念。特别

是我国目前正处在社会转型时期，文化形态

也处于不断的转化过程中，本身就带有明显

的不确定性。许多文化现象短时间难以定论，

过早地肯定什么或否定什么除了最容易分清

是非界限的那些文化现象外，其余则难免有

失偏颇。

了解了东西方文化交流与汇合的背景和

特征，对我们认识其对婚姻生育行为的影响

是有帮助的。

二、东西方文化交流汇合的基本内容

当前的东西方文化交流与汇合，由于借

助于现代化的通讯网络和大众化的传播媒

介、发展中的交通网络和9000万规模浩大的

人口流动，因此传播的频率、覆盖率和负载信

息量都是空前的。只要稍稍留意察看一下我

国社会生活的方方面面就不难发现，目前人

们吃的、喝的、穿的、用的、乘的、坐的、听的、

看的，每一件都包含着文化交流的结果。

粗略归纳一下，大体有以下几方面内容：

(一)饮食文化。饮食文化的内涵极为丰

富，是一门知识密集型学科，又是一门处处联

系着人类实践的学科。从物质基础来说，饮食

文化联系着食料生产(即农、牧、渔业生产)和

各类炉灶、厨具、餐具生产。饮食业本身也是

一个生产部门，包括烹凋业和食品制造业两
类加工性生产。而烹调业又包含着营养学、食

疗学、保鲜学、酿造学、风味化学、烹调学、饮

食美学等学科；食品制造业包括糕点、饼干、

膨化食品、各类豆薯制品、各类肉制品、各种

糖果、各种饮料和各种冰淇淋等的制造。

饮食文化的外延则又升华出饮食美学

(或称味感美学、品味学、味蕾美学)、饮食民

俗学、饮食文艺学、饮食资源学等。

因此，饮食：史化逐渐形成一门跨越自然

科学、技术科学和社会科学，融汇着科学与美

学的综合性学科。

中国饮食文化渊远流长，早在春秋战国

时代就出现了比较系统的烹调理论，近千年

来又形成了粤、吴、川、鲁、清真、素食、食疗七

大菜系，从而展现出一个无与伦比的美食海

洋。我国的烹调知识、烹调技术、烹调美学不

仅为世界惊叹，而且丰富了世界文化宝库。孙

中山先生在他的《建国方略》中就曾说过：“烹

调之术本于文明而生，非深孕乎文明之种族，

则辨味不精。辨味不精，则烹调之术不妙，中

国烹调之妙，亦足表明文明进步之深也。昔者

中西未通市以前，西人只知烹调一道，法国为

世界之冠；及一尝中国之昧，莫不以中国为冠

矣”。

改革开放以来，久负盛名的中国饮食文

化遍布世界各地，但同时世界各国特别是西

方的饮食文化也源源不断地传人中国。14年

前对于国人来说．尚不知“可口可乐”、“肯德

基家乡鸡”、“比萨饼”、“汉堡包”、“BLACK

LABEL”为何物，现而今已成为寻常百姓的口

中餐。食品市场五光十色的食品中，有相当数

量的食品是舶来品或中西合壁的新鲜物，大

大饱了人们的口福。至于饮料市场，则更是目

不暇接，进口的、合资的、引进技术自己生产

的等等，数不胜数。随着饮食文化的交流，西

方现代生活中必不可少的快餐店、酒吧、冷热
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饮店，也在我国大小城镇乃至乡村集贸市场

应运而生。所有这些，使得我国的饮食文化市

场空前地活跃和繁荣起来，人们的饮食结构

也发生了显著变化。以至于有的人士大声疾

呼：“中国的钱都让外商赚走了”。

(二)服饰文化。服饰是人类特有的文化，

是人类文明的标志。服饰文化的演变和发展，

反映了政治、经济，民族、文化等丰富的社会

内涵，是一定时期物质文明和精神文明的综

合反映。通过这个窗口，往往有助于了解一个

国家或民族发展的轨迹。

我国的服饰文化在几千年持续不断地继

承、发展和创新中，始终保持着中华民族的固

有特色，而且特别注意吸取各民族适用的东

西，从而使我国服饰更加丰富、绚丽和多彩多

姿。从历史上看，我国最后一个封建王朝——

清代，服饰品种的繁多，色泽的艳丽，质地的

优良，以及制作的精美，可以说达到了高峰。

但是近百多年来(1840—1949年)，由于政治

腐败、经济凋敝，民不聊生，服饰文化同其他

文化一样命运乖戾。新中国成立以后。受政

治、经济因素的影响，服饰文化发展不快，特

别是十年浩劫中，服饰文化也是重灾区。服饰

市场颜色单调．款式呆板。以至于男女老幼都

难以辨别。

改革开放以来，中国的服饰变化几乎与

经济鲴持续发展一样引人注目。这一方面是

服装工业发展的结果，另一方面得益于异国

服饰文化的涌入。健美服、新潮时装、牛仔服、

诸如“皮尔卡丹⋯‘金利来”之类的名牌服饰、

五颜六色的面料和名贵豪华的裘皮服装、呢

绒服装，以及鞋帽等等，在整个商业市场中占

了大约60％一70％的比例。

服饰文化的演变和发展，使人们的生活

变得多彩多姿，衣着绚丽入时，一改当年蓝、

灰、白、绿的一统格调。这种趋势目前仍在发

展，国内外时装模特、泳装模特、老年时装模

特等等的表演争奇斗艳，正继续将服饰文化

推向新的发展潮流。
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(三)民居和装饰文化。住房和室内装饰

是人娄文化一个极为重要的组成部分，同样

是人类文明进步的标志。民居(住房)建筑和

装饰在各类建筑中出现得最早、数量也最多。

经过几千年的发展．我国民居建筑风貌极为

丰富多彩。大体可分为：北方的四合院，西北

的窑洞，西南方的“一颗印”，云贵一带少数民

族的吊脚楼和鼓楼．傣族的竹楼，江南水乡的

临河屋，福建一带的土楼，青藏高原一带的石

头房，以及蒙古包九大类型。

民居和装饰是为满足人类基本生活要求

而创造的空间和环境．自然要受到经济、政

治、社会意识、民族风俗．宗教信仰和生活习

惯各方面的影响。改革开放以来，随着经济和

社会的转型，以及西方现代家庭生活模式的

传播，我国民居装饰文化发展很快，最突出的

表现在两方面：一是民居建筑向垂直空间发

展，城镇的住宅楼群和乡村的住宅楼逐渐多

了起来．建筑材料也有了很大改善；二是室守

装饰包括床具、家具、炊具、家用电器和通j曩

设备、墙壁地面装璜、卫生设施等等，开始向

现代生活类型转变。民唇装饰文化的发展燹

化．表明我国居民的生活质量正在得到改善

和提高。

<四)交通文化。交通作为一砷连‘弧，匀行

业文化，广泛地说应当包括道路t含水跆’．交

通运输工具和邮政电信三大部类。自古氆来，

中华民族就为世界古代交通史写下了最牲巍

的篇章。据甲骨文、金文和出I：文物考证，早

在商朝人们已经掌握了“驾马服牛”技术．有

了“车马”、“步辇”、“舟船”等交通工具；眷歇

战国时修筑了许多通行战车的道路．沿途还

设立了驿站，相继开凿了胥河、邗海、菏水、波

沟等人工运河。秦始皇更颁布“车同鞔”，兴躇

政的法令，使车辆直达全国各地。汉代张骞、

班超出使西域，开通了名贯古今的“丝绸之

路”．同时建立了水军体制，发展各类船舰．特

别是楼船的创造，标志着汉代造船术已相当

成熟．隋唐时期古代交通发展到高峰阶段，开



凿．『贯穿南北的大运河，是世界上开凿最早、

规模最大、里程最长的运河。宋元时期，我国

古代交通达到鼎盛。指南针用于海船上，使航

海技术大为提高。明朝的郑和从公元】405一

l 433年，七次远涉重洋，将我国古代航海业

推向顶峰。明末至清，我国古代交通开始衰

落，特别是J 840年以后，长期在世界保持领

先地位的造船和航运一蹶不振，使我国以帆

船、畜力车、人力车为主的古代水陆交通运输

业，以邮驿为主要方式的古代邮政通信业，日

渐衰落并逐步废弃。

1840年以后，中国交通文化开始汇合了

西方的文明，从此进入近代交通运输业时期。

19世纪30年代，英国蒸汽机船出现在中国

海域。1 872年，中国才自置蒸汽机船。中国的

第一条铁路——淞沪铁路，是英国商人于

1876年修筑的。1881年中国修建了唐胥铁

路。完全属中国人自己修筑的铁路是由杰出

工程师詹天佑于1909年建成通车的京张铁

路。汽车初见于中国，是1 902年从国外运进

上海的，1 908年开始修筑公路(广西龙州

——那堪，未能全线通车)。航空运输出现更

晚。著名飞行家冯如于1 909年制成我国第一

架飞机。本世纪20年代初，才有了北京——

天津的客运业。】871年，丹麦大北电报公司

私自在我国沿海铺设海底电缆，在上海租界

设立电报局，开办电报业。电话通讯是1881

年出现在上海英租界。1896年，中国才开始

正式建立近代邮政通信业，清末才自办电报、

电话和无线电通讯。

东西方交通文化交流，确实推动了我国

近现代交通、通讯文化的发展。新中国成立以

后，现代交通、通讯业虽然有了很大发展，但

真正发展最快、水平提高最快的是改革开放

以来的1 4年。

水陆航空交通网络已初步建成，截止

1 990年，铁路营业5。34万公里．比1 978年

增长10％，其中电气化营业里程增加6倍：

公路1 02．8万公里，比1978年增长15．5％；

民航运营达到50．7万公里，比1978年增长

240．3％，其中国际航线增长201．8％。备类

民用机动车辆】990年达到551．4万辆，比

1978年增长306％；民用各类船舶1990年达

425904艘，比1980年增长43．5％。变化最突

出的是交通工具，各种豪华超豪型汽车、大型

客运飞机、矮坐摩托车等现代化交通工具增

长迅速，将我国交通运输和代步工具迅即转

入现代化类型。

现代化通讯网络正在建成中。全国邮路

(含农村投递路线)1990年比1978年增长

2．5％，长话电路增长498％，电报电路增长

38．6％。报刊期发数由1978年的11250万

份，增加到1990年的20078万份，增长

78。5％。载波电报机、电传打字机、传真机、程

控电话交换机、直拨国际电话、卫星通讯、影

视设备与技术等现代化通讯工具和手段，从

无到有，从少到多，发展非常迅速。

这一切，无不是东西方文化交流汇合的

结果。

(五)文艺和美学文化。这是改革开放以

来东西文化交流汇合最活跃的领域，也是覆

盖率、信息量和影响强度最大的一个文化领

域。例如国外和港台流行歌曲i爵士音乐、摇

滚乐、霹雳舞、太空舞、卡拉OK、影视制品、生

活片、武打片、娱乐片、西部片、言情小说、科

幻小说、推理侦探小说；选美、健美活动、时

装、泳装表演，老年时装表演；美容、美发、化

妆用品；美食城、饼屋、咖啡厅、酒吧；歌舞厅、

游乐场，歌星、舞星、影星、体育明星、名模特

及由此而出现的追星族，等等，等等，实乃不

胜枚举。其中有许多新项目、新行业是货真价

实的舶来品，有些是传统文化的继承和发扬，

有的则是典型的东西方文化合璧。他们共同

组合在一起，构建了一个五彩缤纷、绚丽多姿

的文化市场。

以上五个方面，仅仅是从东西方文化交

流汇合的海洋中捞取了衣、食、住、行、闲暇娱

乐等人们须臾不可或缺的几个基本内容，肯
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定会挂一漏万。然耐，仅从这些内容即可看

出，东西方文化交流与汇合已成为信息时代

一个不可逆转的潮流。文化，原本是不分国界

和民族界限的，一切文化都是人类共有的精

神财富。人类在征服自然、改造自然的伟大实

践中创造了文化；而文化的汇集和传播又推

动r人类社会不断前进和发展。因此，文化交

流和汇合本身必然对人们有着深远的，不以

i人的意志为转移的深刻影响。

三、东西方文化交流汇合对婚姻生育行

为的影响及思考

首先需要申明，东西方艾化交流汇合的

影响是网状性、广谱性的，对婚姻、生育的影

响仅仅是其中的一个侧面，也是本文探讨的

出发点和归宿。

(一)对婚姻、生育行为的影H向

东西方文化交流汇合对婚姻、生育行为

的影响同经济发展对婚姻、生育行为的影响

一样，二者之间并没有一条直接的通道，我们

所看到的是影响的结果，而其影响的过程和

机制往往是难以直观的，需要借助许多中介

变量加以分析研究。因此，本文所探讨的影响

并不着意于二者的松散性过程和操作机制。

我以为，东西方文化交流和汇合对婚姻，

生育行为的影响主要有以下几个方面：

1．新的生活目标、新的追求正在改变人

们传统的生活模式和自我价值观念，从而影

响人们对孩子的需求。改革开放以来，在经济

社会转型的重要时期，东西方文化交流汇合

的内容和形式。，给予人们更有吸引力的启示。

它使人们认识到“天外有天”，原来生活并不

那么单调，世界上确实存在着更值得令人向

往和追求的东西。那种长期以来在小生产者

海洋里形成的封闭经济的观念和生活模式，

开始发生了潜移默化的转变，消费欲望、消费

水平开始升位，“新观念和新模式，覆盖了生

活的许多侧面，并把孩子及其父母的向往转

移到其它事物上，从而可以影响对孩子的需

求”(罗纳德·弗里德曼Ronald Freedman
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I 979)

与此同时，新观念和新模式使人们开始

对以往的“自身价值”进行审慎的思索。在目

前现有的条件下，应当有一种优于以往的生

活方式和更能实现自我发展的机遇。“这样的

想法和追求对促使生育降低也是重要的”

(Ronald Freedman，1979)。

2．家庭小型化，对生育率的降低可能有

重大影响。家庭小型化趋向，并不完全是因为

实行计划生育、提倡只生育一个孩子的结果，

更重要的很可能是依赖于文化背景的促进和

制约。“在激发人们对小家庭的向往方面，观

念的传播可能起着主导作用”(杰克·考德威

尔Jack Caldwell 1976)。通过现代化通讯网和

大众媒介的传播，“核心家庭作为一个有特色

的感情联络单位正开始席卷这个世界——不

一定是经济现代化的一部分，而是⋯⋯通过

西方教育的主导和大众媒介的国际网络来做

到这一点的(Jack caldwell】976)。在东西方文

化交流汇合的这一潮流中，传统婚姻、家庭制

度下以自耕农经济形态作维系的主干家庭模

式逐渐解体。核心家庭模式的广泛传播强烈

地刺激着人们对小家庭的兴趣。无论是刚刚

作了孩子的父母，还是即将要作父母的孩子，

他们都不愿意再扮演那些传统的家庭角色。

这种情形最先开始于城市(假如不是受住房

条件的影响，小家庭模式很有可能达到普遍

化)，而现在已经扩散到农村(由于农村住房

比城市宽松，小家庭模式发展的速度明显快

于城市)。从全国看，家庭户均人口由1971年

的4．8人，已经下降到1990年的3．9人。

总而言之，家庭小型化已经成一种不可

逆转的发展趋势，尤其与限制家庭规模观念

的传播和被接受相结合，其对生育率下降的

影响是显而易见的。约翰·诺德尔(John

Kondel)在他的论文中写道：“限制已婚家庭

规模被视为合法和可能的这种观念作为一种

新事物在一些地方比在另一些地方能更快地

被大众接受。⋯⋯可能是一种革新文化的有



机组成部分”。甚至有的学者断言：“第三世界

生育下降并不依赖于工业化的扩张甚至也不

依赖于经济发展的速度”；“限制家庭规模的

行为使生育率调节到适应普遍的社会经济背

景。社会经济的变化在生育转变时期同时发

生，因而似乎有理由假定，由于限制家庭的扩

散，生育率会不断地调节以适应现有的社会

经济条件”(Jack Caldwell 1976)。可以推论，

“小家庭模式和家庭功能的变化，很可能是第

三世界生育率继续下降的出路之一”(杨子慧

1992)。至于小家庭是怎样促使生育率下降

的，与家庭“财富流”及孩子成本——效益有

何关系?还有待深入研究。

但是，“限制家庭的观念和实践对欠发达

国家人口的影响的速度远比以前想象的要

快”，“台湾196l一1975年，生育率下降了

50％；在韩国、毛里塔尼亚和新加坡同样发生

了巨大变化；泰国的长迈省，15年内总和生

育率下降49％；在36个人口在一千万以上

的欠发达国家中，有1 5个国家在1965一

1975年间生育率已经下降了大约10％以上”

(Ronald Fteedman 1979)。

中国近十年来，生育率下降的事实是无

可否认的，特别要提到的是，不生育文化现象

正在城市地区和少数城市附近的乡村出现，

具有相当文化程度的青年知识分子群体中，

一些夫妻决定终身不生育孩子。据报导，不生

育夫妇目前已达60000余对(中央人民广播

电台1993、《人生))1994)。不能不承认，这种

不生育文化现象的出现是东西方文化交流汇

合的产物，尤其是小家庭模式、新生活模式和

新观念的产物。

3．婚姻、性、性关系的传统观念开始嬗

变。婚姻，一向被国人视为人生大事，庄重、严

肃，而又有些神圣。自古以来人们就沿袭了一

套完整的婚姻制度。新中国成立以后，政府和

有关部门作了很大的努力，废除了封建主义

的婚姻制度，并努力构建适应新时代社会经

济发展的新婚姻模式。然而谁也无法否认，旧

婚姻制度作为传统文化的一部分并未随之消

亡。这使得我国的婚姻关系保持了相当程度

的稳定性。至于性和性关系，就不仅仅是庄

重、严肃了，而且被罩上一层神秘的色彩。人

们谈性色变，讳莫如深，甚至有负“罪”感。性，

成了人们不敢涉足的禁区。

但是近十多年来社会上普遍反映，人们

对婚姻关系的态度变得松散了．也不那么神

圣了。特别是在青年人群中，人们对待婚姻这

件人生大事似乎不那么认真了，甚至有些近

乎随便或无所谓。对性和性关系的态度也有

类似的转变。首先是神秘感不那么浓重了，禁

区开始被冲破。其次是承认了性科学，许多中

学开设了青春期生理卫生课和性教育，有关

性知识和性教育的报刊、书籍相继问世；有的

地方电视台午夜播出性知识和性教育节目；

性知识展览逐渐多了起来；性知识、性生活咨

询服务中心和性专科门诊也相继营业，向社

会提供服务。这是东西方文化交流汇合的结

果，对人们的婚姻行为产生了深刻的影响。

其一，离婚离呈现出逐年上升的趋势。

l 990年按全国人口(作分母)计算的离婚率

达1．43％。，比1980年提商了一倍。据民政部

门统计，全国人口的结婚离婚比80年代初为

20：1，1986年为17：1，1989和1990年下

降为12：1。

其二，涉外婚姻近10年来显著增多，

1 978年为8460对，1979年超过10000对，

1985年超过20000对，1981～1990年平均每

年为1。85万对。

其三，不婚文化现象开始出现。一些大男

大女不结婚，想尽可能实现自我，待45岁以

后再考虑找一个固定伴侣组成家庭。不结婚

期间，他(她)们可以与合意的性伴侣同居。

其四，婚前性生活和非婚同居的现象呈

上升趋势，由此而导致的非婚怀孕也显著增

加。这从各地妇产科非婚人工流产的统计得

到证实。

其五，事实婚姻也有增加，按民政部
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1990年数据，事实婚发生率约占结婚人数的

15—20％。

上述三个方面的影响，对我国婚姻质量

的提高、家庭模式现代化，以及人们婚姻生育

观念的转变，肯定会产生积极的影响，最终有

利生育率的下降和人口增长的控制。

(二)对婚姻、生育行为影响的思考

首先，东西方文化交流汇合对婚姻生育

行为的影响，尽管目前还处于理论假说多于

实证分析的阶段，缺乏足够数据资料的支持，

但散在的个案材料和局部统计证明，影响的

结果已经出现。对此，不能不予以重视和研

究。例如，目前的影响程度有多大，能得到多

少数据的支持；这种影响将来的走向怎样，从

发展上看，将来会出现哪些问题，等等，都应

当列为人口社会学今后研究的课题。因为，这

些内容直接关系着人口控制、人口与发展、人

口决策等重大问题。

其次，如何看待东西方文化交流汇合对

婚姻生育行为影响产生的结果。比如，对不生

育行为如何看待。目前社会上就有三种不同

的态度。一种认为，不生育有利人口控制，应

当欢迎甚或给予一定的奖励或照顾；一种认

为，不生育原因很多，有病或其它生理原因都

可能造成不生育，或许是年轻夫妇一时心血

来潮，不生育是暂时的，谁能保证将来不生，

持怀疑和观望态度；一种则认为，不生育是对

社会人类发展不负责任，没有尽到义务，应当

受罚。

又比如对不结婚现象，更是众说纷纭。有

的认为“活得潇酒”；有的认为有利晚婚和人

口控制；更多的则嗤之以鼻，以为有失德性。

到底应取何种态度?这关系到理论和实

践的导向问题，自然也是值得研究的。

再次，本文前面所提到的都是积极或良

性的影响，对消极方面的影响如何看待，也需

加以研究。诚然，东西方文化交流汇合确实也

产生了许多方面的消极影响，包括旧时代的

劣行泛滥，资本原始积累期间的龌龊行径，以
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及发达国家流行的现代恶迹等等。在婚姻生

育行为中，最有社会反响的如“非婚同居”、

“早婚早育”、“离婚率上升”、“婚前性行为”、

“非婚怀孕和生育”、“非婚人工流产”、“尊老

敬老意识淡化”等等，究竟应持什么态度，采

取何种措施，都值得进行研究。

综上所述，我以为东西方文化交流和汇

合是人类文明进步的需要，是发展的需要。特

别是关于婚姻、家庭、生育方面的交流，对于

像我们这样积极主张控制人口增长的发展中

国家来说，就显得更为重要，应当表示欢迎和

支持；相反，对其带来的显而易见的消极影响

理所当然要摒弃和抵制。这两方面都是建设

精神文明的重要内容。

兵法云：“上下同欲者胜”。我希望我的研

究管见能够得到同行们的共识，更盼望得到

政府主管部门的重视和支持。若果如此，我以

为人口社会学又多了一个研究领地。

(作者工作单位：中国社科院人口所)
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