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在美国的中国女性的婚姻与家庭

陈印陶

随着中国改革开放的深入发展，有关中国人口

国际迁移的研究，引起了学术界和决策部门的关注

和兴趣。但是，对生活在海外的中国女性状况的研

究。却尚为鲜见。笔者去美一年，与在美的中国女性

有较多的接触．现拟对她们的婚姻与家庭方面的状

况作一分析与研究，介绍给关心这一问题的读者。

一、早期女移民的婚姻观念与家忘地位

中国早期女移民多数是从夫随子迁移海外。她

们的婚姻和家庭。仍然没有摆脱中国封建传统观念

的影响。

1．“从一而终”与。衣食有靠”观念，是女性依附

性迁移的主要动因

在以男子为中心的中国宗法社会里，妇女从属

男子，丈夫走到哪里妻子也跟随到哪里。有的妇女可

能连村都没出过，也不得不随丈夫飘洋过海。以保证

衣食有靠。有的为嫁个有钱的“金山郎”。在家抱着公

鸡拜堂后再出去见丈夫。这些人迁移海外是从夫、随

子或依靠其他亲人作依附性迁移。她们多数是贫苦

农民、渔民．没有接受过什么教育，列美国语言不通，

没有独立的生活能力，不能主宰自己的命运，只能听

命于丈夫或其他亲人。不少的女移民则是被骗、抢、

卖到美国沦为妓女。1870年美国人口普查时，妓女被

公开承认是一种职业，当时在华人聚集最多的三藩

市的华妇，有79％登记的职业是妓女①。早期中国移

民美国的历史是一部充满血与泪．受尽屈辱的历史。

妇女则更甚，她们在文化习俗完全不同的异国他乡，

是受尽人间凌辱的一群可悲的社会配角。

2．买卖婚姻与家庭奴仆地位

中国封建社会千百年来．妇女婚姻是由父母作

主、听从媒妁之言。这种买卖婚姻使得虽然身在海外

的中国妇女也蒙受其苦。早期的华工，美国移民法禁

止他们与异族通婚。有些华工就回国结婚再将妻子

带出去。华工能回来的都是攒了一点钱的，致使侨乡

盛行女方家中索取重金才嫁女。因是花了大钱买来

的，这些随夫到海外的妻子，除了替丈夫生儿育女传

宗接代之外，就成了包揽家务的奴仆。她们只能呆在

家里，有的等孩子长大了，才出去看看外面世界是什

么样。中、美都有不少历史文献和小说记载、描述她

们的这种不幸。

3．华人社会中的女移民

美国每一个大城市中都有唐人街。华工大多数

是随亲人同乡、同行作链条式迁移，这种血缘、地缘、

行业关系把他们连接在一起形成聚族而居}而美国

长达60年之久的岐视华人的移民政策也使华人不得

不组织自己的社团和聚集地。华人社会与外界缺少

联系，更不谈政，参政，争取华人的合法权益。因此．

早期华人尽管为美国的建设作出了巨大的贡献。但

不但没有得到应有的回报，反而倍受岐视捧挤．他们

长期从事粗、重、脏、工资最低的劳工服务行业。华人

社会中女移民的境遇更差。据1860年统计．按人数排

列华妇的职业次序是t妓女、妻子、洗衣工，矿工、仆

人、劳工、缝衣工、管家、厨师、种莱、开宿舍。一直到

1890年妓女才降到第9位②。华人妇女不仅要受到种

族岐视，还要受到性别岐视．她们既没有婚姻自由．

也没有家庭地位。更没有事业上的发展，这种状况一

直延续到20世纪初．直至随着在美国本土出生的华

人数量的增多．且文化素质大幅度提高以及经济势

力增强等因素才逐步得到改变。

二、新一代中国女性的婚拇价值取向

追求自由、实惠。以有益自身发展为目标．已成

为在美新一代中国女性婚姻价值的主要取向。

1．中国封建的。从一而终”的传统观念彻底粉

碎．不合则离已成为新风尚，但女性再婚仍然难

生活在美国的中国女性，随着美国反对性别岐

①②[美]成露西；。美国华人历史与社会”．‘华侨论
文集'第2辑，广东华侨历史学会。1982年2月出版。
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视．争取自由解放，平等权利的女权运动的开展和性

解放、性自由思潮的冲击，加之她们许多人已通晓英

语，具有较高的文化水平和专业知识，离开丈夫也可

以单独闯天下等诸多因素，使她们开始批判顺从“父

母之命”、“从一而终”的封建传统观念，大胆追求婚

姻自主，要求实惠，有益自身发展、平等互补，具有伙

伴关系而非从属关系的婚姻，否则宁可离婚。不合则

离．也已在华人中成为新风尚被普遍接受。据有关部

门统计，文艺、影视单位近十年来出国留学或定居的

6300多人，其中已婚者的离婚率达60％以上①。不过

这种情况多数是在新移民或文化层次高，有独立生

活能力者中发生。相反，女性自身条件较差或观念保

守者则害怕离婚。我认识的四个妇女都是随丈夫出

去的，1个是大学毕业，3个是高中毕业，她们日夜耽

心有一天会被丈夫抛弃，其中一位竟去洗礼，祈求上

帝保佑；其中一位的丈夫嗜赌搞得生活艰难，妻子也

只能听之任之；还有两位，一是被虐待，一是丈夫有

婚外情，她们也只能忍气吞声。这样的女性所见还不

少，她们之所以委屈求全，一是还有离婚难看的封建

意识，二是离开丈夫自己缺乏独立谋生的信心和勇

气，而且再婚也难。美国看起来是一个开放的社会，

实际上是封闭的。大家上班、上学都是开着汽车来去

匆匆，生活节奏紧张，很少有时间与人交往。美国还

讲究隐私权，自己不说，别人是绝对不会问你什么

的。华人社交圈子尤其小，年纪稍大的多已结婚，再

婚选择朋友的机遇不多。在美国华人报上天天有征

婚广告。笔者对美国《世界日报》、《国际日报》等中文

报刊上的1004名征婚者资料作了统计分析，征婚者

写明自己是失婚共137人，其中女性为93人，占失婚

者总人数的71％。失婚者的年龄，30一49岁者占失婚

者总人数的73％，说明女性再婚者多于男性，且多数

年龄已到中年。据说登报征婚的成功率仅3—5％。这

是困扰女性的问题之一。

2．婚姻作为一种外迁手段仍然存在，有的甚至

已商品化

涉外婚姻是海外华侨与祖国联系的纽带，也是

当今青年男女企望到海外寻求发展的途径。在改革

开放后的出国热潮中，女性想迁移国外，如果本身不

具备移民、自费留学或其他出国条件，就只有通过婚

姻迁移，不过，现在也有不少男性加入这一行列。广

东在海外的华人、华侨人数约占全国的70％，涉外婚

姻也为全国之最。1990年全国涉外婚姻登记达23824

对，广东最多，为15462对，占全国涉外婚姻总人数的

64．9％④。自1979—1991年广东涉外婚姻共计近

158000对，平均每年1．2万对，涉外一方来自40个国
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家和地区。其中男性婚迁海外者，1979—1989年共

5731人，平均每年521人，1990年升至1005人，等于

1979年的近10倍⑧。为了寻求海外配偶．不少人在国

外报刊上刊登征婚广告。笔者见到的1004名征婚者

资料显示，征婚者中，大陆有37]人，占总征婚者人数

的37％，其中女性为312人，占国内总征婚人数的

84．1％。男性也有59人。这些征婚者主要目标就是通

过婚姻迁移国外。

在西方商品化的社会里，许多婚姻具有商品性

质．有的则完全商品化，个别的人竟以婚姻为职业，

这也是美国商品社会需求关系的产物。在美国新兴

一项服务行业，即撮合国际婚姻以开拓财源。如《国

际日报》1992年8月8日就有一整版刊登了取名为姊

妹婚姻促进会、最佳婚姻协进会、南加州单身联谊会

等lO家婚姻介绍所的招揽生意的广告和178名征婚

广告。《国际日报》每个征婚广告收美金100元，连续

刊登一个月。其他各华人报刊都刊有征婚广告，但数

《国际日报》最多，每天都有一整版。婚姻介绍所收费

不等，但只要你打电话询问就必须付服务费，若要介

绍符合本人条件的对象，则要付几百美金，若介绍成

功，结婚还要给红娘送红包。

在美国华人社区中，有人(有男也有女)看到大

陆包括越南等地的一些人想迁移美国又没有条件和

机会．便以假结婚，或结婚后将对方签证到美国再离

婚的手段，作为职业赚钱。每次对方需付25000一

45000美元，还需负担“相亲、结婚”往返机票食宿费

用。这二现象已引起华人社会和美国当局的注意．一

经发现，迁移者则被遣送出境。

3．与异国通婚者日益增多，但文化的认同仍需

一个过程

国内涉外婚姻自1980一1989年达165431对，平

均每年达1．6万余对，从1987年起每年均在2万对以

上，其中不少人是去了美国④。在美的华人，据有关

调查资料表示，其与异族的通婚率洛杉矶1975年为

44％，1977年为50％，在夏威夷1970年与1975年更高

达79％，1976年也有76％，1980年人口普查，纽约市

为10％@。另据(美)《侨报》1992年12月21日报导，

1989年美国亚裔与白人联姻所生孩子为38896人，仅

次于黑裔与白人联姻所生的45019人。异族通婚所生

孩子人数已占全美总出生孩数的3．6％，是1968年的

①北江：“影坛的离婚现象”，《广东电视周报》。1993
年9月16日。
②④《中国人口年鉴}1991年，中国社会科学院人口

研究所编．中国经济管理出版社出版。
③。海外婚姻面面观”，《羊城晚报》1992年1月20日。
④[美]宋李瑞芳：“纽约华人异族通婚”．《华人华侨

历史研究}1992年第4期。



5倍，其速度比1968年快26倍。

中国的传统文化、道德观念与西方的差异是相

当大的，融合与认同还需一个过程。因这种差异引起

的感情冲突，不仅是结婚者本人，还包括双方的父母

和亲属。如受美国性解放教育的丈夫就令中国妻子

耽心，中国妻子安排家庭开支的精打细算，也令有钱

就花的白人丈夫受不了；对孩子的教育，一方要求严

格管教，一方则认为严格管教会影响孩子的个性发

展；对父母。一方希望与父母共享天伦之乐，一方则

认为没必要，如此等等，使异族通婚家庭面临许多新

问题。更不用说那种没有感情基础的“邮购”、“介绍”

的婚姻了。

三、令人羡慕的中国家庭

重视家庭责任，敬老携幼的中国传统观念，令西

方人士羡慕；中国家庭的天伦之乐，更令西方老年人

赞叹!
’’

1．家庭成员同甘共苦，互相支持的特点特别突

出

美国家庭很少有和成年子女住在一起的，兄弟

之间也如朋友一般。独立、依靠自己的力量是他们的

最大特点。中国家庭成员之间的关系则不太一样．互

相支持的特点特别突出。也许这是由于中国人迁移

海外，依靠血缘关系作链条式迁移者现在仍占多数。

1979--1984年台山出境移民10％抽样调查资料表

示：因夫妻关系出境者占18．1％，因父母关系占

26．6％，子女关系占0．80，兄弟关系占17．7％，叔

姑关系占17．5％，其他占12％，直系亲属关系占了

70．5％。有的举家迁移，一次达14人之多。这些移民

中的女性，农民，工人占了76．3％，教师、医生、学生

等仅占10％①。移民多数文化层次低，不会英语。到

美国后，不少是开餐馆、洗衣店、杂货店等家庭经营

的小业小店，美国人称之为“Papa Mama Stores”，即

“夫妻店”。全家共同奋斗、互相支持开创事业。妻子

打工供丈夫读学位，或丈夫工作让妻子读书，姐姐支

持妹妹，哥哥帮助弟弟，随处可见，父母帮助儿女看

家带孩子更是不少，显示了中国人骨肉情深、互相扶

持的传统美德。据美国人El普查局公布的资料，1990

年平均家庭收入，亚裔为38400美元，高于全国平均

29900左右美元。这是因为亚裔家庭成员多，赚钱的

人也多，3人赚钱的家庭占16．8％，远高于全国平均

的10．5％②。中国家庭这种同甘共苦共创家庭幸福、

共享天伦之乐的传统，令美国社会赞赏，更令美国老

人赞叹。当然，中国人的小家庭也越来越多，这是社

会生活发展的必然结果，但另方面也并不排斥亲属

间的赡养、扶持照顾的责任与义务。

2．望子成龙，重视教育，培养适于美国社会需要

的全面发展人才

老一辈华人、华侨自己受尽了缺少文化的苦头，

十分重视对子女的教育，包括对中华民族文化的继

承，一则希望子女能摆脱受屈辱的命运，二则也是希

望通过中国传统文化的认同，使华侨社会具有凝聚

力，并因此而延续不断。华侨对教育的重视与投资是

‘十分热诚的。1990年美国人口普查资料显示，华侨人

口具有大学以上教育水平的达44％，而美国成人人

口中具有大学教育水平的仅20％③。华侨虽然受教

育水平居各族之首，但并不等于他们有能力挤入美

国上层社会。同一资料表明，拥有研究生教育程度的

18万华侨中，只有67％进入第一类职业即经理及专

业人员职业，还有近一万人投有职业。
’

为什么华侨的教育程度很高，所得到的教育效

益却不能等值呢?究其原因，依笔者在美一年的观察

认为：

(1)美国的种族岐视仍然存在。同一报告显示：

同是大学毕业的男性亚裔平均年收入比白人少3500

美元，中学毕业的则少4800美元，整个亚裔平均每

人收入13400美元，远低于白人的15265美元，也低

于美国14400美元的平均水平④。有色人种在以白

人为主的美国社会中进行竞争，必然会遇到看不见

却实际存在的玻璃天花板。

(2)儒家为主的传统思想，不适应美国市场竞争

社会。在美国。市场经济的竞争意识无处不在，“我比

你行”的自我推销意识从小培养．美国总统竞选演说

就是最充分、最典型的反映，也是对全国民众进行如

何打败对手的生动教育。这种自我表现主动积极的

竞争意识和中国儒家谦虚忍让是美德的传统教育，

是完全不同的两种互相冲突的观念。中国人若是自

我表现。就会被指责为骄傲、狂妄，明明自己可以．做

而且想做的事也要谦让一番；明明是自己应得到的

东西，也要忍让不要，这在中国人认为是虚心谦让，

是美德，而在美国人则认为，你对自己都缺乏信心，

必然是你不行；你应该得到的却不要，一定不是胆小

鬼就是傻瓜。在竞争中，受这种儒家熏陶的中国人怎

能击败总想打败对手的美国人呢?

(3)单纯学技术、专业的教育思想，满足不了美

国社会的多种需要。以前许多父母望子成龙。是希望

①陈印陶、张蓉：。广东省台山、顺德县女性人口国际
迁移及其影响的比较研究”，《中国人口科学)，1989年第4
期。
②余怡菁：。亚太裔人口调查报告出炉”，[美]《世界

周刊)1992年11月8日。
③④李文朗i。华人重视教育。划得来吗?1美]《世界

周刊}1993年3月17日。
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人口与经济良性循环的实证研究

——《人口转变与经济发展——荣成市现代型人口再生产研究》评介

吕荣侃

王秀银、孙树琛二同志所著的《人口转变与经济

发展一一荣成市现代型人口再生产研究》一书已由
社会科学文献出版社出版了。该书对计划生育三为

主方针的发源地 荣成市的计划生育工作的途

径、成就与未来人口的发展趋势，作了系统的总结与

分析。引起读者注意的是j此书并非是简单的就事论

事，而是从一个新的角度，结合理论与实践分析了人

口与经济发展之间的辩证关系，用实证研究的方法．

雄辩地说明了在中国社会主义初级阶段，采取以诱

导性措施为主、约束性措施为辅的计划生育机制，实

现人t：l转变，达到人口与经济发展之间的良性循环。

是必要的，也是可能的，这是中国社会主义建设过程

中的一个显著特色。

关于中国人口形势的严峻性，人口控制的紧迫

性，人们讲得是很多的，可以说是连篇累牍，但是．大

多是从人口对经济社会发展、对自然环境的压力的

角度来讲的，也就是说，从消极的方面、从人口与经

济的恶性循环的角度来讲的，而《人口转变与经济发

展》一书却是从积极方面，从人口控制之后。对经济

发展的促进作用．形成人El与经济的良性循环的角

度来讲的，比较起来，这就具有更强的说服力。我们

还可以注意到，过去分析人口与经济良性循环的文

章，大多着重理论上的定性分析，缺少定量的论证，

而《人口转变与经济发展》则在搜集大量、丰富数据

的基础上。作了很好的定量研究。此书的重要价值主

要表现在这一方面。

该书在分析了荣成市的人口转变机制(1991年

荣成市人口自然增长率已稳定下降到2．4‰)之后，

即着重分析荣成市人口转变对经济发展的影响。荣

成市的综合经济实力在全国百强县(市)中列第12

位，在江北诸县(市)中列第1位。本书研究的焦点便

是：荣成市的人口控制对经济发展究竟起了什么样

的作用?作者在这里并不是笼统地作出肯定的结论，

而是在具体分析的过程中作出了肯定的回答。

作者首先依据可靠的数据推算出了荣成市由于

开展计划生育少生的人口数(42．6万人)，然后在此

基础上分析了由此产生的影响，影响分为分母效应

与分子效应两个方面。

所谓分母效应是指由于人I=I总量的控制而对人

均经济量发生的影响。由此计算出，人口控制使荣成

市1991年每人多占有工农业总产值4043元．多占

有国内生产总值1379元，多占有国民收入1282元。

多占有粮食192公斤，多占有存款587元。当然，这

是假定经济总量不变，实际上，由于人I=l不控制，经

子女老老实实学一个专业，毕业后有份稳定的工作，

将来能过上中产阶级的生活，也就心满意足了。对于

美国这样一个技术进步B新月异，社交文化生活极

其丰富多样，竞争极其激烈的社会，许多生意、机会，

就是在高尔夫球场上、舞池里、宴会上、参观等各种

游乐交谈中完成的、得到的。仅仅有一门专业知识是

远远不够的。那儿需要的是既有扎实的专业知识。又

有丰富的社会生活知识，懂得琴、棋、书、画，会玩多

种体育运动，还需能说会道，善于应酬、有应变的公

关能力等等。现在的中国父母已经懂得根据美国社

会的需要全面培养孩子。我认识的一些已有稳定收

入的家庭，对孩子教育的精心安排令人惊叹。他们自
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己的工作都很忙。但夫妻仍要分出时间负责孩子从

周一到周日排得满满的课外教育，如绘画、跳舞、滑

冰、游泳、练钢琴、拉小提琴、习字、学中文等等。这些

教育有的是要父母陪练，有的是要用车送去专门教

师家学习，不仅要花许多学费，更要占用许多时间，

此外还要带他们出去旅行，参加各种社交活动以增

长知识。功夫不负有心人，他们的孩子果然小小年纪

就多才多艺，社交礼仪也都不错。这一代新人，可以

预见，在美国这个崇尚个人才能的天地中，将是真正

可以自由腾飞的蚊龙。．
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