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新疆人E／年龄误报问题的成因及对策

纪瑞斌

年龄是以年为单位，度量人从出生到某一年所存活的时间长度。它属于人类自然特征的范

畴，本身不受社会经济过程的影响。但是，事实上，年龄误报在各种人口调查中都是经常出现的

一种现象。综观四次人口普查资料，我们可以发现，新疆人口普查资料中的年龄数据误差比较

大，尤其高龄人口中的年龄误报问题比较严重。本文拟通过对新疆历次人口普查资料的分析，

就新疆人口年龄误报问题的成因及对策谈点意见。

我国至今已进行过四次大型人口普查，现利用四次普查的有关资料，对新疆人口年龄堆积

现象做个简要的分析。

惠普尔(Whipple3指数和迈叶斯(Myer]指数是人们通常用来检验年龄偏好现象的常用指

标。这两个指数的假设前提要求各年龄人i=l数呈线性变化或年龄分布不存在不规则的波动，而

现实生活中很难找到这样的人口。但这两个指数简单易懂，便于比较，在宏观检验年龄偏好方

面得到了公认和比较广泛的使用。惠普尔指数(WI值)在正常情况下，应该在100一500之闯变

化，通常认为惠普尔指数接近100时，年龄数据质量好；如果110≤wI<130时，说明存在年龄

偏好，但数据质量可以接受iWI值大于130时，表明在某些年龄上堆积现象严重。对迈叶斯指

数，一般认为MI值小于5，资料比较好，越接近0，资料质量越好，在5至10中间认为是可以接

受的，大于i0则认为数据质量不能接受。表1计算了新疆历次人口普查的惠普尔指数和迈叶

斯指数与全国的比较情况，可以看出，全国一至四次人口普查的惠普尔指数均在103以内，迈

叶斯指数也都在5以内，并无明显的年龄偏好现象。但是，新疆的四次人口普查的惠普尔指数

均超过了110，迈叶斯指数也都在5以上，这表明新疆一至四次人口普查都存在着比较严重的

人口年龄偏好和堆积现象，也就是说人们在普查登记时往往习惯把未达到或接近0或5结尾

的年龄申报为以0或5结尾的年龄，错误的造成了以0或5结尾的年龄数据的堆积。这种偏

好、堆积现象，严重影响了新疆普查资料的质量。尤其是1953年的全国第一次人口普查，新疆

的惠普尔指数竟高达172．1，迈叶斯指数达到1l。8l，年龄误报使普查年龄数据资料质量到了

不可接受的程度。
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表l全国和新疆历次人口普查

年龄堆积指标对比

惠普尔指数 迈叶斯指数

合计 男 女 合计 男 女

1953 102．4 102．4 102．6 1．16 1．10 1．26

1964 101．9 101．8 102．0 0．41 0．42 0．46

全国
1982 102．0 102．0 101．9 3．00 3．0l 2．97

1990 101．0 101．1 100．8 3．67 3．76 3．66

1953 172．1 156．3 j 87．9 11．81 9．66 1 4．08

1964儿6．2】11．3】21．1 7．O J 7．26 7．09

新疆
1982 120．8 J18．2 123．7 5．29 4．4 4 6．44

】990 129．5 126．0 133．7 5．04 4．49 5．67

从以上分析可以说明以下两点：一是新疆历

次普查人口年龄堆积都大大高于全国水平；二是

年龄误报现象在新疆历次人口普查中是久已存在

的，同时还说明，有不少人在人口普查申报年龄

时，对自己在前一次普查时所申报的年龄或户口

登记年龄都未加参考。

根据《新疆维吾尔自治区1990年人口普查资

料》，我们再对新疆汉族和少数民族，以及维吾尔

族人口年龄堆积状况做个简单对比。1 990年普查

。结果，新疆总人口j515．7万，其中：汉族569．5

和《中国1990年人口普查lo％抽样汜总资料》万，占37．6％；维吾尔族719．2万，占47．5％，其

计算。 它少数民放占14．9％。由表2可以看出，新疆占

(2)新疆指数根据1992年10月版《耨疆维吾尔37．6％的汉族人口年龄数据基本上是正常的，无

自治区1990年Z．11普查资料’计算和国务院人明显堆积现象。新疆人口年龄堆积集中发生在少

曼筹办1991年版“人口普查资料分析技术’数民族人口中，尤其是占新疆总人口47．5％的维
吾尔族人口年龄堆积比较严重。

表2新疆1990年汉族与维吾尔族人口

年龄堆积状况对比

惠普尔指数 迈叶斯指数

合计 男 女 合计 男 女

汉族103．1 103．4 102．8 1．74 1．26 2．13

蓑馨异埘．sⅢ．s 157．6 8．66 7．63 9．18
维吾尔族165．0 157．7 172．5 10．98 9．63 12．38

1990年人口普查新疆总人口中，60岁及以上

的人口为104．5万，占6．9％。其中50．2％是维吾

尔族，29．8％是汉族，其它少数民族占20％。80岁

及以上人口8．97万，其中维吾尔族占73％，汉族

占17．5％，其它少数民放占9．5％。100岁及以上

人口为630人，其中维吾尔族百岁老人565人，占

90％；汉族和其它少数民族百岁老人65人，仅占

10％。以上数据表明，60岁及以上老年人口随着年龄的升高，汉族和其它少数民族人数所占比

重呈下降的趋势，而维吾尔族老龄人口比重则呈大幅度上升趋势。这一方面证明了维吾尔族是

个长寿民族，说明了国际自然医学学会把新疆正式列为世界四大长寿区之一是完全有根据的，

但另一方面新疆维吾尔族高龄人口年龄数据的真实性和可信性也不能不引起人们的注意。下

面我们对新疆1990年不同人口年龄段的惠普尔指数和不同年龄别的偏好指数做个对比。

由表3可以看出，新疆低龄人口中的年龄堆积现象并不十分明显，随着年龄段逐渐后移，

年龄堆积越来越突出。尤其维吾尔族从28—47岁年龄段开始，年龄堆积就已很严重了，68—97

岁年龄段的惠普尔指数更超过200。表4计算的是在以0和5结尾的年龄组的偏好指数，该指

数以接近100为最好，大的越多说明堆积越严重，从表中可以看出：新疆人口年龄在30岁以下

偏好现象尚不太明显；30岁以上开始出现程度不同的年龄堆积现象；60岁以上偏好程度开始

剧增，90岁为最严重。同时还发现，0尾数年龄组的偏好指数明显高于5尾数年龄组。此外，在

表内还可以看出，新疆汉族人口在各年龄组的数据保持正常，在部分年龄组上出现指数低于

100，说明根本未发生堆积，甚至可能存在一些有意回避现象。相反，维吾尔族人口在30岁以上

发生持续偏好，以0和5结尾的各年龄组堆积程度都相当严重，尤以80岁、90岁偏好程度为
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表3新疆】990年不同年龄段的惠普尔指数

3—27岁28—47岁4B一67岁68—97岁

新疆 1 07 130 143 167

其中：汉族 102 103 104 102

维吾尔族 113 165 t94 21l

表4新疆1990年人口年龄别偏好指数

从以上的分析，我们不难得出以下结论：

(1)新疆人口年龄堆积现象比较严重，主要是由

于维吾尔族等少数民族的年龄误报问题造成

的。(2)随着年龄的增加，年龄误报现象也在增

加，尤以维吾尔族等少数民族高龄人口年龄误

报问题最为严重。
年龄别 10 20 30 40 50 60 70 80 90

———薪蘑———而r『『r西r雨r可r雨r鬲丌雨■玎 二

其中：汉族 100 104 97 110 1 08 l 05 105 103 95

少数民族104 122】44】?2 1 79 205 207 216 239 新疆人口年龄误报问题是严重的，尤其是

维置签夔!!!121 1i!堕!!!：：!；21；ii；塑高龄人E1年龄误报问题突出，其形成原因，笔者
年龄别 15 25 35 45 55 65 75 85 95认为有以下几点：

+，?纛。 ：02¨3：23
131

125：42
139 147 165

1、新疆维吾尔族等部分少数民族缺乏有效
其中：汉族 100 102 107 99 96 104 97 95 93

⋯～。～’’。。 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
少数民族103 122 137 J 60 J 53 J 65 1 60 1 62 j68的、本民族通用的记岁方法，维吾尔族人口中甚

缝置尔送104 128 147 175 170 177 174 172 J 71至没有准确记岁的传统习惯。在我们长期接触、

调查了解中也曾发现不少维吾尔族老人知道自

己的生肖属相，但是，并不普遍，而且大部分老龄人口报不出准确的出生年月日。

2、心理和社会因素对年龄申报的影响。我们一般所说的年龄是生理年龄，它不受社会经济

过程的影响。但是，现实生活中确实存在着“心理年龄”和“社会年龄”。由于种种社会和心理因

素的影响，不少人往往在六十岁以前有意识低报年龄，到了六十岁以上又有意识地抬高自己的

年龄，甚至八十岁以上有过一年长两岁或增加三岁的心理现象。这与我国各民族的尊老崇老的

优良社会风尚有关，与此同时也助长了一些老年人夸大年龄的心理。这种现象在新疆维吾尔族

等少数民族人口中比较普遍，严重影响了人口调查年龄数据的准确性。

3、户口管理体系不健全，基础工作薄弱。建国以来，我国也制定了一些户口管理法规和制

度，也建立了一套户口管理体系。但是，严格的说，新疆的户口登记管理工作做得很不理想，尤

其是基层工作十分薄弱。“出生不报”、“死亡不销”是常有的现象，没有严格申批手续而随意改

动年龄的现象也时有发生。特别是一些边远农牧区甚至没有完整的户口记载。许多地区基层

单位人口管理人员缺乏，而且素质不高，户口管理工作混乱。由于以上原因，许多地区尤其是边

远农牧区缺乏完整可靠的户口档案供参考，人口年龄登记时仅凭个人口头申报，这必然产生许

多随意性年龄误报差错。

4、户口档案误差也与年龄堆积有一定关系。八十岁及以上高龄人口大都是解放前乃至上

世纪末本世纪初出生的人口，他们年事已高，记忆力减退，很多人根本说不清楚自己的年龄和

出生年月日。其户口记载也都是解放后凭口头申报补填的，南疆一些农牧区是近二、三十年才

建起的户口档案。有的人在年龄登记时，连以前早已建立的档案登记材料都不曾参考，数次登

记所申报的年龄都不2致，而一次次修改，所以户口档案本身就存在一定程度的误差。加之人

口普查正式登记时间紧迫(一般规定登记时间为10至20天)，不可能有充裕的时间去考证其

真伪，也导致了年龄误报现象的发生。
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长期以来，年龄误报现象已给新疆人口年龄数据带来了很大的误差，影响了人口统计结果

的质量。新疆高龄人口中严重的年龄误报问题，使得新疆人口调查结果中的高龄人口数据，特

别是百岁老人的数据资料渗进了水份，人口年龄数据的准确性、可信性都受到了严重影响。因

为新疆已被国际自然医学学会列为世界四大长寿区之一，新疆百岁老人已经引起了国内外许

多有关机构和人士的关注，所以年龄误报已不仅仅是一个年龄数据问题，而是一个有较大影响

的国际性问题。它应该引起有关部门的高度重视，研究、制定出行之有效的对策措施，以尽快解

决人口调查统计中的年龄误报问题，提高人IZl年龄数据的质量。笔者参加了新疆昌吉回族自治

州1990年人口普查的组织工作，现结合工作实践，就如何解决新疆人口普查中人口年龄误报

问题，谈几点意见：

(一)严格执行户口登记制度，健全户籍档案，是逐步消除年龄误报现象的基础工作。户口

登记制度是国家行政管理的一个重要方面，世界各国都十分重视户口登记管理工作。我国目前

的户口登记管理制度尚不完善，亟待改革和进一步加强。首先，应制定户口登记管理法规，无论

是常住户口、暂住户口、寄住户I=1，只要是中华人民共和国的公民，人人都必须参加户口登记，

不应受其它政策干扰，不应存在“黑户”，应该用法律条文约束，出生及时登记，死亡及时注销。

严格控制户籍档案，尤其是出生年月日、年龄、性别等不得随意更改。其次，逐步推行身份证、出

生证的证件化管理，身份证件的发放应严格把关。第三，应统一人口管理体制。多年来，我国的

人口管理体制一直不统一，计划生育部门专管妇女生育和人口自然增长；公安部门主管户口登

记、注销、迁移和变更；公安和计划生育部门同时进行人口统计；各级统计部门负责人口抽样调

查和人口普查。形成了三家四套，各吹各的调。统计调查口径、指标都不统一，资料无法对比利

用，不仅造成了人力、物力、财力的浪费，而且形成了人口管理上的许多漏洞。第四，逐步实现户

籍档案的现代化管理，以便于查找、核对和充分利用。

(二)做好人口普查前的户IZl整顿工作。充分利用户口整顿资料，防止人口年龄误报现象发

生，是搞准人口年龄数据的一个重要措施。“四普”的户口整顿工作存在着以下几个问题：一是

安排太晚，时间短，户口整顿不彻底；二是管理体制不统一，公安部门与人口普查机构配合不

力，致使部分地区户口整顿流于形式，走过场；三是户El整顿内容、资料指标设置与普查不协

调，整顿结果材料利用率不高。如：户I=1整顿是以户口所在地搞的，而普查则是以常住地普查，

人口底册不能充分利用。新疆昌吉州“四普”前的户口整顿工作开展的早，抓的细，由人口普查

机构统一组织实旎，公安部门全力配合行动，而且大部分普查区经过户口整顿后都换发了户口

本，有效地配合了人口普查登记资料的核对工作，防止了普查登记工作中年龄误报现象的发
生。

(三)在普查前期准备工作阶段，对高龄人口进行一次提前摸底调查，是解决高龄人口年龄

误报问题，提高人口年龄数据质量的有效途径。针对新疆维吾尔族等少数民族高龄人El多，年

龄误报问题突出，而且缺乏准确的原始资料，普查正式登记时间短，年龄甄别困难等问题，对高

龄人VI进行提前调查，我认为很有必要。根据昌吉州的实践情况，调查工作可分以下几步进行。

首先从查阅上一次人口普查登记资料和公安部门的户口登记底册入手，将普查日期年满

80岁及80岁以上的高龄人口的姓名、出生时间、民族、性别、住址和户主姓名等基本情况摘录

到事先印制的登记表册上，并且按高龄人口的最新常住地址分别整理、归类，然后在各村(居)
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民委员会召集当地工作人员和知情人座谈会，了解核对已登记在册的高龄人口情况，并进一步

补充和修订。再“有的放矢”地深入高龄人口所在地及每个家庭进行实地调查，核实年龄、落实

情况。最后整理出一套完整可靠的高龄人口资料，填制“八十岁及以上老人卡片”，分发至各调

查小区和有关家庭户，以备正式登记时查询，杜绝普查登记时的年龄误报现象。这项调查一般

安排20天到一个月时间就可完成，也可以结合户口整顿工作重点安排进行调查。

调查的中心是核实年龄，这是一项极为细致的工作。对年龄的调查和核定，主要还是以户

口登记和前一次人口普查登记的原始档案资料为基本的参考依据。但是，新疆的情况比较特

殊，年龄误报现象基本发生在维吾尔族等少数民族高龄人口中，而且由于前文所分析的原因，

高龄人口所申报的年龄往往与户籍档案记载相差甚远，绝大多数都是多报年龄，加之原始资料

残缺和资料本身存在一定程度的误差，所以仅依靠户籍资料消除年龄误报现象，显然是有问题

的。为此，还必须采取更多有效的甄别方法加以核实，确定年龄。以下几种甄别方法可以参照

使用：

1、用生肖属相法进行推算。汉族讲究属相，维吾尔族等少数民族的大多数亦有生肖属相的

说法，可以参考一些民族宗教人士的方法进行推算。

2、以本人的婚姻、生育状况及配偶、亲属、子女的婚姻、生育、死亡状况进行代际推理。

3、观察、测定其外貌、行动、语言、思维以及身体生理功能等状况，进行判断推理。

4、根据本人及亲属的谈话、回忆等内容，参照建筑物、人物、参照历史事件的年代，以及档

案记载等进行逻辑推算。

经过广泛深入的调查了解和观察，加之以上几种方法结合进行判断推理、核实，最后都能

确定出一个比较真实的、可信度较强的年龄和出生时间。

四

新疆昌吉回族自治州人口普查办公室认真总结历次调查中都存在的人口年龄误报问题，

积极探索解决办法，在第四次人口普查前期准备工作阶段，组织普查力量对全州八十岁及以上

高龄人口进行了一次摸底调查，并利用户口整顿等各项准备工作，对“年龄误报”问题提前介

入，充分利用较充裕的时间，调查核实，提高了年龄数据的准确性，效果是显著的。其登记结果

经验证：(1)年龄数据的准确性指数，男性为5．57，女性为5．94，均优于全国和新疆同期的指数

水平；(2)惠普尔指数：男为103．44，女为103．3l，均接近100，基本上无年龄偏好现象；(3)迈

叶斯指数：男为1．66，女为1．50，接近0，基本上不存在年龄堆积，证明昌吉州这次普查的人口

年龄数据资料质量是可靠的。

新疆是众多民族聚居的地区，地域辽阔，人口分散，新疆的百岁老人之多，长寿水平之高均

居全国之首。但是，根据普查资料计算的新疆65岁以上老年人口占总人口比重和人口平均预

期寿命，均低于全国平均水平。占新疆总人口47％的维吾尔族却拥有新疆73％的八十岁及以

上高龄人口和90％的百岁老人。这许多悖于常理之处，也说明了新疆人口普查数据中存在一

定程度的长寿水平过高、百岁老人比例过高的虚假现象。新疆严重的人口年龄误报问题是久已

存在的，绝非通过一次调查或采取某项措施就能消除。只有踏踏实实地从加强基层人口管理工

作入手，经过长期细致的户口整顿抓好基础，以及在人口调查中采取多种行之有效的对策措

施，逐步提高调查登记的质量，才能较好地解决新疆人口年龄误报问题。

(作者工作单位：新疆自治区昌吉州统计局)

·21·


