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摘要:近年来养老“时间储蓄”成为人们关注的热点问题。通过调查和访谈 ,本文分析了“时间储

蓄”的内涵 ,指出了目前存在的问题 ,并从经济学和社会学两种视角审视“时间储蓄”的社会效用 ,

说明“时间储蓄”面临的困难和对文化制度建设的意义 ,结论认为“时间储蓄”的可行性和应用性还

有待于进一步的思考和论证 , 需要在正确的认识指导下确定详细的实施方案并在一定区域内试

点 ,进一步总结经验 , 证明其自身的价值。
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A Think on the Time-saving Problems of Supporting the Old
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Abstract:“Time-saving” of supporting the old has received increased attention in recent years.This pa-

per explains the meaning of “ time-saving” and points out the current problem about it.From the views of

economics and sociology , the authors examine the social utility of “ time-saving” , the difficulties “ time-sav-

ing” is facing , and its meaning for building cultural system.This paper concludes that further consideration

and demonstrability of “ time-saving” are necessary.The authors suggest pre-application of “ time-saving”

in some areas , then to prove the own value.
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　　一 、背景

我国的人口老龄化过程具有老年人口数

量大 、人口老龄化速度快 、区域发展不平衡等

特点。寻求应对人口老龄化的挑战 ,已经成

为我国政府和公众关注的内容。尤其是上

海 、北京等特大城市早已率先迈入老年型城

市行列。

在应对人口老龄化的挑战中 ,先行一步
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的西方发达国家有许多值得我们借鉴的方

法 ,其中包括养老“时间储蓄”在内 。在我国 ,

介绍德国和日本的“时间储蓄”情况较多 。国

外经验无疑对我们会有许多启示 ,但是从我

们的文献来看 ,几乎所有的介绍都很简略 ,缺

少必要的说明 ,只是一种信息报道 ,难免令人

感到有些遗憾。

受国外的影响 ,我国一些地区也开始探

索适合本地区特点的老龄对策 ,其中“时间储

蓄”成为一个热点问题 ,上海 、北京 、广州 、太

原 、南京等城市相继出现推行“时间储蓄”的

报道 。这值得进一步探索和研究。有些国外

专家对我国一些地区的“时间储蓄”做法提出

了质疑 ,认为不可能成功 。这需要我们给出

必要的解释和答复。

北京市老龄问题研究中心自成立以来就

将“时间储蓄”确立为一个重要的研究课题。

课题组接受任务以后 ,先后进行了多次探讨 ,

确立了以“时间储蓄”现状和问题为重点 ,探

讨现阶段“时间储蓄”的应用可能性的大思

路。根据研究需要 ,课题组先后在北京 、上

海 、江苏等地对“时间储蓄”实施状况进行了

实地考察和访谈 。

二 、关于养老“时间储蓄”的内涵

“时间储蓄”话题虽然很热 ,但是目前缺

少对“时间储蓄”的深层次探讨 ,有限的文献

中对什么是“时间储蓄”的认识也不一致 。一

般认为时间储蓄是指低龄老人为高龄老人志

愿服务 ,由工作人员记录后储入档案 ,志愿者

将来也可以享受同样长时间的志愿服务
[ 1]
。

有的认为“时间储蓄”就是“劳务储蓄” ,是社

区服务过程中老年人“自己服务自己”的新举

措
[ 2]
。

“时间储蓄”一词在我国的出现属于典型

的西风东渐 ,源自中外老龄问题研讨交流之

中 ,中国老龄科研中心一些同志到马耳他学

习后将国外这一做法介绍到中国 ,当时是将

国外的“Time Bank”翻译为“时间银行” ,“Time

Saving”翻译为“时间储蓄” 。这种“时间储蓄”

的做法和名词虽然出现在国外 ,但是“时间储

蓄”的实质却是一种很常见的经济学思路和

很古老的人类实践行为 ,即劳动成果的延期

支付 。“时间储蓄”中的“时间”代表的是该时

间内个人创造的劳动成果或价值 ,体现为劳

务或货币 。

“时间储蓄”体现的劳动成果延期支付特

征可以存在于人类许多制度性的行为中 ,在

老年方面最为典型和古老的就是“我养你小 ,

你养我老”的家庭养老方式。父母年轻时将

自己的劳动成果用于子女成长 ,等到年老力

衰时 ,子女用自己的劳动成果给予偿还。而

现代社会中典型的社会保障制度同样是“时

间储蓄” 。职工在年轻时的劳动成果交给社

会 ,等到年老时从社会支取养老金生活。家

庭养老和社会养老在劳动成果延期支付的原

理上完全相同 ,只不过支付内容和保障方式

不同 ,家庭养老在家庭内部更多的是实物和

劳务为媒介延期支付 ,靠血缘和亲情来维系 ,

而现代社会养老更多的是以货币为媒介 ,靠

制度和社会信誉来保障。

如果我们承认一个社会的人是靠个人的

劳动创造的财富而存在的话 ,那么养老行为

从实质上就是“时间储蓄” 。只不过每一个人

支取自己的“时间”(劳动成果)的时间长短和

数量可以存在差异 ,视每个人的劳动贡献和

身体健康状况不同而不同 。这是一个原理简

单但操作复杂的社会再分配问题。

因此 ,无论国外还是国内的所谓“时间储

蓄”做法并没有新的内容 ,只是社会交换行为

的表现方式之一。这是我们对“时间储蓄”最

根本的认识和理解 。

三 、“时间储蓄”的现状与问题

课题组通过对文献资料的分析 ,实地考

察和研讨 ,认为尽管在中国不同地区 、不同城

市已经出现了“时间储蓄”的一些做法 ,但从

总体上判断 ,各地仍处于萌芽状态 ,处于自

发 、探索性阶段 。

1.“时间储蓄”的现状
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在我国最先跨入老年型城市的上海市在

“时间储蓄”制度上也领先一步 。

早在 80年代 ,上海学术界就提出了“发

展社区为老服务” 、“以低龄老人服务高龄老

人”的思路 。上海虹口区提篮桥街道晋阳居

委会于 1998年初 ,创造性地推出了“时间储

存式为老服务” ,他们通过组织低龄健康老人

向高龄非健康老人提供生活照料服务 ,然后

将其服务时间记录存档 ,等到服务者将来有

需要时 ,再组织别的低龄老人向其提供类似

的服务。上海虹口区晋阳居委会的创造性探

索 ,将“以低龄老人服务高龄老人”的思想由

理论变成了现实 。

此后上海市有关科研机构和政府有关单

位提出建立“上海老年生活护理互助会”。

1999年上半年 ,起草了《上海老年生活护理

互助会(试点)章程》及《上海老年生活护理互

助会(试点)管理办法》 ,并设计了一系列具有

较强操作性的管理实施办法 ,老年生活护理

互助会试点工作的正式启动已只是时间的问

题。上海市的一系列工作使得“时间储蓄”不

断走向制度化和规范化。

上海市的经验得到全国许多地区的仿效

和学习 。北京 、太原和南京都曾纷纷派人赴

沪取经。山西省太原 、北京市朝阳区 、浙江杭

州 、江苏南京鼓楼区中央门街道 、广州寿星大

厦等也先后推出了“时间储蓄”和“时间银

行” 。

然而 ,时隔不久传来太原“时间储蓄”宣

告解散的信息 ,在北京的报道也不是很鼓舞

人心:朝外街道社区服务中心推行劳务储蓄

整整 5个月 ,居然未接到一名“储客” 。“时间

储蓄”叫好不叫座 ,许多群众只有心动没有行

动。

在我们与有关专家座谈中也得知“国外

的时间储蓄大多夭折 ,不长久”的信息。一些

实施“时间储蓄”的地区也表示“遇到了难

题” ,询问“该怎么办 ?” , “目前是自发的 ,雏

形 ,经不起推敲” , “目前很不规范” 。“自发下

去没有前途” 。“本来以为很简单” , “目前扩

大不明显 ,与初衷有相当大的差距” ,有的甚

至感叹“举步维艰” 。即使在上海市 ,一些街

道也表示“市方案中时间储蓄不可行 ,发展的

生命力不是很强” 。

另外 ,在我们的调查中也发现 ,实施“时

间储蓄”是有条件的。在出现“时间储蓄”的

地区具有几个共同的特点:

第一 ,小区内老年人口比例大 , 需求明

显;

第二 ,居委会干部热心 ,有素质 ,有威信;

第三 ,小区大多为老城区 ,老街坊 ,老邻

居 ,有一定的亲情积累 ,如果是在新建城区左

邻右舍彼此不熟悉则难以推行;

第四 ,目前的“时间储蓄”实际上仍然是

以“一对一”帮扶 、“结对子”等志愿基础上的

老年服务形式套上“时间储蓄”的概念。

2.“时间储蓄”存在的问题

应该说 ,目前“时间储蓄”的发展并不尽

如人意 ,其存在的问题主要集中在:

(1)认识问题

到底如何看待“时间储蓄” ?目前并无统

一的认识 。大多数人仍处于观望态度。对于

参与者还存在记录在卡上不好意思 ,被服务

者自己无法回报 、偿还 ,不好意思提出申请。

(2)管理问题

目前实施“时间储蓄”的机构有的在街

道 ,有的是其他部门 ,还有个人组织 ,有的在

民政部门 ,有的在劳动部门 ,而且受政府机构

改革影响。各个机构的实施方式也存在差

异 ,即使在上海市 ,不同地区的做法也不相

同。

(3)政府角色和作用问题

政府应该在“时间储蓄”中扮演什么角

色? 政府起什么作用?如果在启动时给予支

持 ,管理经费的力度应有多大 ?政府启动资

金能够支持多长时间?缺口越来越大如何处

理? 收不抵支怎么办?出现经营问题时政府

应该如何干预 ,需要提供什么保护 ?
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(4)保障和信任问题

现在试行的“时间储蓄”实际上缺少制度

化和规范化的保证 ,无章可循 ,只是具有社区

自助和互助色彩 ,这种状况应该如何与政府

引导结合 ? “时间储蓄”的机构必须有政府的

支持 ,群众才能信任 。既然时间储蓄期待在

将来得到支付 ,就必须由权力机关制定相应

的法律或实施条例 、为之提供有力的信誉保

障。要成立“时间银行”的话 ,需要人大立法 ,

但是何时和怎样将其纳入法制轨道目前还是

个未知数 。

在北京市潘家园松榆里小区 ,目前时间

储蓄登记册的信誉和权威性就押在张益霞的

名章上。她不无担心地说:“将来的人会不会

承认 ,还很难说 。”我们的访谈也发现 ,一旦

“时间储蓄”的发起人离开或退休 ,接班人对

“时间储蓄”的了解程度和认同感就比较低。

在上海市互助会无法人资格 ,但是由于

是工会办的 ,人们有信任感 ,如果是老龄系统

来办 ,做好事可以 ,但是办互助会人们可能缺

乏信任。

(5)“时间储蓄”的标准和专业化水平问

题

“时间储蓄”提供的服务现在还没有统一

的标准 ,志愿服务人员也缺乏必要的相关知

识 ,对服务对象只能是比较浅的关心 ,深层次

的内容无法实现 。此外 ,还有劳动强度和劳

动价值量的换算困难 ,有的服务记录上没有

考虑劳动强度 ,只是记录事件和时间 ,从长远

看 ,这可能导致提供服务者在服务中拈轻怕

重 ,导致需要护理服务的得不到服务。另外 ,

多数地方现在还不能做到今天服务 ,今天记

录 ,没有人对服务进行及时的核实。由于缺

少服务评估的程序 ,对服务质量就很难把握 ,

现在大多由街道或居委会自己确定 ,只能看

服务双方是否满意 ,只能以服务态度好坏来

看。要解决规范性操作困难问题 ,就要研究

服务质量谁来认定 ,是民政还是其他部门?

由哪一级部门来认定 ?

(6)风险防范问题

劳务储存作为一个内容 ,也有风险。虽

然时间不存在贬值 ,但是仅仅记录时间不能

体现相等时间内的劳动强度的不同 。由于现

在提供服务的内容与服务者今后需要服务的

内容可能不同 ,人们更倾向于为需要服务劳

动强度小的老年人提供劳务 ,但是真正困难

的老年人 ,因为需要服务的劳动强度大而难

以得到服务。在现在服务中出现拈轻怕重的

风险 。如果将现在提供的劳务折算为货币 ,

货币又存在贬值的风险。而且按照劳务折算

收取的资金由谁来管理? 如何增值 ?外人服

务 ,万一服务者(或被服务者)出现意外或丢

失财物如何办 ?谁来核实意外事件 ?

有的风险虽然想得到 ,但是防范措施还

办不到 ,规范不了 ,例如可以给服务者上人身

保险 ,但问题是资金由谁提供 ?

(7)通存通兑与转让问题

上海市有人称实施“时间储蓄”的“居委

会记录是食堂饭票 ,互助会是地方粮票” ,这

种记录能否全国通用 ?流动人口 、学生或部

队战士提供服务 ,流动后能否认可 ?谁来认

可?能否转让和继承? 如果要考虑转让 ,是

全部转让还是部分转让?

(8)老龄服务中出现的新问题

老年人现在的要求也比较高 ,而且老年

人的脾气在变 ,关系不好处理 ,吃力不讨好使

得服务很困难 。

四 、关于“时间储蓄”的思考

我国“时间储蓄”的现状和存在的众多问

题表明现阶段实施和推广“时间储蓄”的条件

尚不成熟 ,有待于理论上作进一步的论证并

须经过较长时间的试点 ,总结有关经验后再

作定论。目前需要进行冷静的思考 ,作出必

要的说明 。

1.对“时间储蓄”的经济学认识

有人认为“时间储蓄”的提出和实行在我

国主要是为了一种经济目的。低龄健康老年

人为高龄老年人服务 ,适用于我国当前老年
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人有时间和精力 ,但经济收入较低 ,可以用储

存劳务的方式为自己储备养老资源 。

这种认识有一定的道理 ,但从目前我国

的现实国情而言 ,具有一定的理想化色彩 ,从

理论到实践上都存在模糊的认识。

(1)“时间储蓄”的需要与供给关系问题

经济学规律告诉我们 ,需求决定供给。

一般认为老年人需求有三个内容 ,经济供养 ,

生活照料和精神慰藉 。

“时间储蓄”能够提供的需求内容是生活

照料和精神慰藉 。假如当前老年人经济能力

足够 ,那么生活照料的矛盾和精神慰藉中的

部分矛盾可以通过购买服务解决。但是矛盾

恰恰在于老年人经济能力不够 ,尤其是生活

迫切需要料理的老年人是经济上最脆弱的群

体。即使是一小部分老年人经济能力能够达

到 ,但是购买服务的提供者却往往不是老年

人。中国劳动力数量十分丰富 ,即使是 21世

纪中叶也不会出现短缺。在就业矛盾十分突

出的劳动力市场上 ,尤其是服务业市场上 ,老

年人与年轻人比并不占有明显的优势。从服

务人员培训的可能性上讲 ,培养年轻人的可

能性更大。从雇主而言 ,雇佣老年人可能面

临的意外风险要大于年轻人 ,年轻人具有更

多时间和精力优势。如果降低老年服务者的

价格 ,那么损害老年服务者的经济收益 ,达不

到增强自身经济能力的目的 ,而服务业目前

的价格本身并不具有很高的经济收益 ,老年

服务者的价格也不可能降到与年轻服务者十

分悬殊的程度 。从完全的市场竞争条件讲 ,

老年人并不处于有利的地位。

“时间储蓄”最大的魅力在于目前买方

(需要护理的老年人)没有足够购买力 ,卖方

(健康的老年人)假设对经济(现金)收入并不

迫切 ,可以提供无偿或低偿服务。但是仍然

存在几个疑问:①买方老年人数量多少;②买

方老年人需要服务的内容;③卖方老年人的

数量多少;④卖方老年人提供服务的内容;⑤

卖方老年人提供服务的能力;⑥买卖双方老

年人意外风险的防范措施 。

从买卖双方老年人数量而言 ,在一定区

域范围内买方老年人数量可以超过卖方老年

人提供服务的人员数量。从买方老年人需要

服务的内容上讲一般日常生活料理和专业护

理具有本质上的差别 ,卖方老年人一般很难

具有专业护理的知识和能力 ,尤其是高危老

年人的紧急处理和卖方老年人自身健康风险

出现等特殊事件的处理将是十分复杂的问

题。

因此 ,“时间储蓄”可以针对的内容只能

是一般日常生活料理和照顾 ,仅仅是低龄老

人为高龄老人服务能否满足“高龄化”下高龄

老年人的需求需要进一步论证 。

如果目前最开始的一批老年人享受无偿

或低偿的服务 ,那么从劳务收支上就存在一

个缺口 ,这个缺口由谁来承担和弥补? 这是

首先要解决的一个问题。

从队列的角度上分析 ,我国的人口年龄

结构是一个底部收缩的形状 , “时间储蓄”中

的“时间”具有刚性 ,积累到一定程度后到人

口减少的队列进入老年后将面临“收不抵支”

的危险 ,这个难题如何处理?

如果“时间储蓄”的启动由政府解决 ,那

么建立一系列机制的管理费用如何处理 ?通

常我们总是认为是国家出钱 、政府出钱 ,随着

人们经济意识和主体意识的提高 ,人们会问 ,

“国家和政府的钱从哪里来 ?”答案自然是政

府是人民的代表 ,资金都来自人民 ,来自纳税

人 ,取之于民 ,用之于民。那么国家在使用资

金或进行社会再分配时 ,将面临与现在西方

福利国家同样的平衡代际分配矛盾的问题 。

这个问题如何处理是值得慎重思考的。

(2)“时间储蓄”的计量问题①

作为经济问题 ,对于“时间储蓄”需要解

决能否计量 、谁来计量和如何计量等一系列

复杂问题 。
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时间储蓄不同于货币储蓄 ,现在的劳动

时间与将来的劳动时间即使相同也不等值 ,

而且劳动时间难以正确地反映劳动的强度和

服务的质量 ,如要进行换算 ,也会变得十分复

杂。马克思 、恩格斯所曾设想的社会主义 ,全

社会是一个生产单位和分配单位 ,在那里 ,由

社会直接计划和组织全社会的生产活动 ,统

一安排劳动 、统一扣除 、统一分配 ,不存在商

品货币关系 ,每一个劳动者提供的个人劳动

时间 ,就是社会劳动日中的组成部分 ,因而

“人们可以非常简单地处理这一切 ,而不需要

著名的`价值' 插手其间” 。而直接以劳动的

自然尺度 ———时间计算。马克思所设想的社

会主义社会是不存在商品货币关系 ,所以社

会对劳动者完全实行按劳分配 ,是采取无价

值的劳动证书形式 ,实行无交换的直接实物

分配。在那里 ,排除了价值 、价格因素的影

响 ,以等量劳动取得等量产品 。这种理想化

的分配方式对当今的中国显然是超越发展阶

段的 ,为改变过去计划经济体制下的低效率 ,

要求我们进行分配制度上的改革。随着我国

由计划经济向市场经济的转轨 ,按劳分配要

借助于价值形式实现 ,在市场经济条件下 ,劳

动的价值是通过市场交换实现的 ,也便于按

质论价。劳动力的价格很大因素取决于劳动

力市场的供需关系 。当前 ,我国劳动力普遍

供过于求 ,劳动力价格相对便宜 ,但是随着劳

动适龄人口将呈减少趋势 ,老龄化进一步加

剧 ,劳动力的市场价格肯定会有较大的提高。

而“时间储蓄”是刚性的 ,要求等时间的偿还 ,

这势必会加重后人的负担 。目前我国社会保

障体制改革面临的一个难题就是要解决好历

史遗留问题。我们再也不能把现在的困难留

给后人 ,现在的实事工程给未来政府留下难

题。

(3)“时间储蓄”的经济运行问题

“时间储蓄”的经济运行存在安全性 、可

转移性和通存通兑以及相应的法制保障问

题。

因为目前的时间储蓄的操作部门大多在

社区 ,而从事这项工作的管理人员归属的部

门不尽一致 ,队伍本身还不稳定 ,职责尚不清

楚 ,而且我国各种社团和慈善组织尚不发育 ,

如果没有政府的加入 ,将很难形成一个区域

性的网络 ,时间储蓄的保存和转移都会发生

困难 ,同时还缺少必要的法规给予保障 ,这都

给时间储蓄的安全性带来很大的不确定性:

加之目前我国人口流动现象普遍 ,未来人口

的流动性大大增加 ,此地的付出彼处又如何

付给 ,不同地区间怎么结算等 ,使其操作有相

当的难度。如要加强管理 ,势必增加管理成

本。

2.对“时间储蓄”的社会学认识

在人类尚未到达生产力高度发达 、健康

长寿和思想意识境界高度文明的阶段时 ,养

老的经济问题具有相对的长期性 ,对于养老

资源而言 ,经济资源总是处于一种相对稀缺

状态 。即使是在德国 、日本等现在经济水平

很高的发达国家 ,对于养老而言 ,仅靠经济的

发展也是不充分的 。因为经济对于个人而言

并不是万能的 。

我国在经济相对落后的条件下集中精力

发展经济是对的 ,更加关注“时间储蓄”的经

济效用也并没有问题 ,但是我们必须认识到

“时间储蓄”的出现有着更为重要的社会功

能。“时间储蓄”作为制度的出现 ,其价值更

多的是文化内容。

现代化是一个世俗化的过程 ,它所致力

发展的科技进步 、商品经济 、民主政治 、开放

社会 、人的全面发展 ,都是实现人的存在价值

的“形而下”的手段和过程 ,而不是人的存在

价值的终极目的。现代化是世俗的 ,有限的 ,

不断变动的 ,而不是一个完整的超验的意义

世界 。用马克斯·韦伯的话说 ,它代表的是

“工具理性” ,不是“价值理性” ,而只有价值理

性才能满足人类存在的终极关怀。养老文化

作为人类自身存在 ,延续和发展的制度安排 ,

体现的正是人类的终极价值。
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然而人类社会在物质极大丰富的同时 ,

却陷入了精神上的失落 。在对西方社会的

“道德沦丧”批判的同时 ,我国的现实社会中

也出现了前一段时间人们共同关注的“道德

的滑坡” ,人们感叹世风日下 ,人情薄如纸 ,对

面不相识 。

因此 ,体现“我为人人 ,人人为我”的“时

间储蓄”反映的是邻里互助关系的一种扩大

化和制度化 ,是相互关爱的人道主义精神的

表现形式之一 ,是“爱心储蓄”的形式之一 ,可

以纳入社会主义精神文明和道德伦理建设的

范畴 。从许多参与“时间储蓄”的志愿者并不

缺钱养老 ,也并不期望回报 ,只是将其作为一

种精神实现的生活方式 ,从而使许多受到照

料的高龄老年人得到精神慰藉可以很明显地

看出这一点。

在访谈中 ,有的老年人直接提出“时间储

蓄”是“互相帮助 ,改变楼里不通气;对社会上

讲 ,扭转文革中的风气 ,恢复文革以前的风

气 ,消除社会上的歪风邪气” , “社会上要加强

宣传 , 人人为我 , 我为人人 , 不仅仅写在墙

上” 。“人在做 ,天在看” , “不是说社区要搞一

个运动 ,而是人本来就应该这样做” ,“也应该

给年轻人做个样子” ,要有“雷锋精神” , “不计

较储备不储备问题” 。

五 、结论

通过对“时间储蓄”的现状与问题以及我

们的分析和思考 ,我们认为“时间储蓄”的可

行性和应用性还有待于进一步的思考和论

证 ,需要在正确的认识指导下确定详细的实

施方案并在一定区域内试点 ,进一步总结经

验 ,证明其自身的价值。

1.“时间储蓄”尽管目前存在较多问题 ,

但有完善与推广的价值 ,关键在认识和实施

方案 。

我们首先要认识到面对人口老龄化的挑

战 ,我们要针对不同情况选择对策。我们会

有许多对策 , “时间储蓄”只是其中一种 。

其次 ,我们要认识到 ,没有一种应对人口

老龄化的万能良药 ,任何一种对策都会存在

“失灵”的地方 ,“时间储蓄”当然也不例外。

再次 ,“时间储蓄”只是劳动成果延期支

付的一种形式 ,并不是新鲜内容 ,没有必要将

其功效夸大 ,以为发现了“救世良药” 。

2.““时间储蓄”的内容需要进一步明确 。

首先 ,“时间储蓄”针对的服务对象是以

高龄老年人为重点的人群 ,但不限于老年人;

其次 ,“时间储蓄”的提供者可以是老年人 ,但

也不限于老年人;再次 , “时间储蓄”重点解决

的问题是一般生活护理内容。

3.“时间储蓄”现存的问题需要在科学调

查的基础上进一步分析 ,哪些是可以解决的 ,

哪些是现在条件下不可能解决的 ,哪些是需

要逐步解决的 。

首先 ,“时间储蓄”解决的是一个文化现

象和制度问题 ,我们要避免宣传中的错误导

向 ,以为市场经济就只存在简单的买卖交换

功利行为 。这实际上将志愿服务中的“爱心”

行为庸俗化。我们知道 ,即使是在市场经济

发达的资本主义国家也存在关爱的人道主义

精神 ,“义工”行为就是其中的一种形式 。

其次 ,针对老年人生活照料有四条道路

可供发展选择:①强制性护理保险;②护理产

业化市场化;③辅助性 、过渡性援助(时间储

蓄);④护理救济。

再次 ,考虑“时间储蓄”的强制与自愿选

择 ,推行义工制度。在青少年教育中加入“时

间储蓄”内容 ,把青少年参与力所能及的社区

服务活动作为德育考核 ,制订考核内容和标

准。在成年人中规定社区服务义务工作时间

作为社会工作考核标准 ,成为就业 、升迁 、奖

励的重要条件 ,学习和借鉴义工制度。老年

人的社区服务实行鼓励自愿参与原则。
参考文献:

[ 1] 汪海兵.时间储蓄 ,我们拭目以待.北京日报 , 1999-8

-7.

[ 2] 丁月.攒时间养老.北京青年报 , 1999-6-10.

[责任编辑　王树新]

·73·


