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鬻鍪溪邬沧萍。教授谈新形势下的
人口研究与人口老龄问题

本刊记者

邓小平同志关于建设有中国特色社会主

义理论在推动国家改革开放进程的同时，也

给人口理论和人口老龄问题研究提出了新问

题。记者最近见到了中国当今最负盛名的人

LI学家和老年学家、身兼多种社会和学术职

务的中国人民大学人口研究所邬沧萍教授。

在向这位虽已年逾古稀，但仍在科学园地上

辛勤耕耘的学者深深表示敬意的同时，请教

了这方面的问题。

记者：改革开放以后，我国经济增长上了

一个新台阶，计划生育也取得了很大成绩。

1992年我国的经济增长率为12．8％，人口增

长率已下降到1．28％，两种生产增长的比例

已由改革开放前的大致3：1下降到10：1。如

何理解新形势下的两种生产的比例关系?

邬沧萍：研究人的生产同物的生产的比例

关系，用二者的增长速度进行对比，固然是相

当普遍的使用方法，但也存在着局限性：第

一，只能反映增长速度，看不出原来的水平；

第二，反映不出二者现在已达到的水平；第

三，只反映最终生产成果，不能反映各生产要

素，特别是各种自然资源与环境资源同人口

之间的关系；第四，不便于进行国内外的横向

对比。我认为，考察两种生产是否相适应，较

好的尺度还是人均指标。我国人均指标低，首

先是由于生产力落后，或者说分子不够大，而

作为分母的人口，过多和不断膨胀，无疑是妨

碍人均指标提高的一个长期起作用的因素。

如自然资源是不能再生的，有的用一点少一

点，但人口多，人均资源就少。还应看到，我国

一些原已大大低于世界平均水平的人均耕

地、林地、淡水资源等指标，还将因人口的增

加而每况愈下，这不能不制约我们的生产发

展。可见，我们要达到两种生产相适应，还有

很大的差距。

记者：在建立社会主义市场经济体制的条

件下，如果说劳动力能由市场经济来调节，那

么，我国人口再生产能否也依靠市场经济来

调节?

邬沧萍：当前，无论是国内还是国外，都有

人认为，中国实行市场经济后，只要经济得到

发展，出生率就会自然而然地下降，并出现人

口的低增长和零增长。我认为，这种认识是不

符合中国的实际情况的。由市场来调节人口

再生产，绝不是建立社会主义市场经济体制

的目的和要求。我国实行计划生育、控制人

口，是从全社会着眼的，而市场机制能调节的

只是部分劳动力，并不能直接影响到人口的

出生。在科学技术和生产水平日新月异的当

代，以现在的市场对劳动力数量的需求，来考

虑未来20年劳动力数量的需求，是不切实际

的。事实上，市场最先影响的是人口的流动和

劳动年龄人口的培训需求，而不是劳动人口

的再生产问题。人口再生产也并不完全受经

济因素的制约，社会文化因素、民族风俗和习

惯传统对人口再生产仍有较大影响。我国很

多地区经济还不够发达，如果计划生育的宣

传教育和服务工作跟不上．而任凭这些社会

文化因素和传统习惯起作用，人口膨张也必

然会持续一个较长时期。
·
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记者：您是如何关注起老年学这门学科

的?老年学的发展前景如何?

邬沧萍：我最早是学经济和工商管理的，

1951年从美国回国后，长期在大学从事统计

学的教学与研究。1974年起先在北京经济学

．院人口研究室，尔后在中国人民大学人口研

究所从事人口学的科研与教学。多年的实践

使我深深感到，我国的人口学研究，在学习和

借鉴外国对人口数量研究方面的同时，更应

当在马列主义理论的指导下，为认识世界、解

释世界，特别是为改造世界服务。应当将人口

研究纳入国家政治社会经济文化的发展过

程，使之为国家的决策服务。控制人口增长与

人口老龄化，是一个问题的两个方面。在研究

我国控制人口增长的同时，必须不失时机地、

瞻前顾后地研究人口的老龄化。例如，生育率

的下降与人口老龄化的关系问题，开展计划

生育与老有所养的关系问题等等。老年学是

一门源远流长的古老的学问，又是一门在本

世纪初才逐步形成的新兴学科。在人类社会

已意识到将面临不可避免的人口老化的态势

的当代，老年学日益显示出它的生命力。在最

近(1993年7月，布达佩斯——编者)的第十

五届国际老年学大会上，许多人说老年学是

一门“朝阳学科”，是下一世纪最热的科学，这

是有道理的。老年学是一门既包括自然科学，

又包括社会科学的综合性学科，从单学科的

研究效果对老年学是有限的。从世界范围看，

老年学的研究也已越来越受到重视。1950年

国际老年学会刚成立时只有14个国家的代

表，114人到会，如今吧发展到67个国家，会

员据说有2万多。老年学的确具有世界性。

记者：您对中国人口老龄化的形势有何评

价?

邬沧萍：我国面临着人口逐渐老化的严峻

形势。60岁以上的老人已超过1亿，预计下

世纪开始不久很快将达到2亿。本世纪60、

70年代高峰期出生的，也就是现在的青年

人，到下世纪20、30年代都会变成老人，估计
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那时老人最多时能达到或超过4亿。那时5

个人中有1个老人，人口老化带来的社会问

题将更加突出。目前，京、津、沪三个直辖市，

加上江苏、浙江两省，60岁以上老人啦。己例

都已超过10 oA。老人多，人口老化，是由出生

率低和寿命延长两个基本因素决定的。老年

人的迅速增长并不是低生育率造成的，而是

由于低死亡率使人的存活率大大提高造成

的。人口老化是社会发展进步的现象。但是。

一个国家将来有4亿老人，可以想象会给社

会带来多大多复杂的影响。

记者：根据中国的实际和人口老龄化叼特

点，您认为应当如何开展中国的老龄工作?

邬沧萍：我们中国所处的历史条件与西方

发达国家，也与拉丁美洲都是不同的。我们是

低龄老人多，老有彦养、老有所为的问题比较

突出。相比之下，发达’国家的社会保障制度比

较健全，老人的一般温饱问题已经解决。处在

我们的情况，在研究基础科学的同时，不重视

政策研究、养老问题研究是不行的。在积极寻

求的各项对策中，首要的是要使全党、全民明

确老龄工作应是我国政府的一项重要职能。

我和我的博士生杜鹏1993年6月在《北京日

报》发表的一篇文章，题目就叫“把老龄工作

纳入政府职能是社会发展的客观要求”。文章

提出，如果现在不及早把老龄工作提到政府

的议事日程上，则有可能重现我国五、六十年

代不抓紧计划生育工作的失误。人口老龄化

出现的前提条件是：工业化、城市化、生产的

社会化和商品化、人口再生产的现代’-即低

出生、低死亡、低增长；伴随着人口老龄化，必

然出现家庭的小型化和核心化，老年人口的

高龄化和家庭成员的迁移和流动等。这一系

列合乎发展规律现象的出现，必然动摇传统

的家庭养老方式，老年人的各种需求必须求

助于社会来解决；另一方面，生产的现代化和

市场的竞争叉会使绝大多数老年人沦为弱

者。在这种条件下，人口已经老化了的国家为

了社会的安定和世代交替的顺利进行，政府
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妒寻甜冶。氍垮。辩雷岛

蒜女性人口盘
印 价

‰躺—甜北京城市妇女地位调查研究

冯立天 陈再华

妇女地位问题，不仅是人口社会学研究的重要领域，也是当今中外政府机构、国际社会和

国际组织关注的热点。妇女的实际地位如何，已经成为一个国家或地区测定社会进步程度和尊

重人权状况的综合标尺。妇女地位，一般是指相对于男子而言，她们在社会生活和家庭生活的

各个方面所扮演性别角色的平等程度。妇女地位通常包括妇女的政治地位、法律地位、经济地

位、劳动地位、教育地位、社会参与、健康地位以及妇女在婚姻家庭生活中的地位等八个方面。

在许多国家里，政府都要颁布和执行有关妇女地位的法律(或不成文法)、法规和条例，明文规

定男女在政治、经济、劳动、法律等领域享有同样的权利。当然，重要的问题不在于法律或宣言

上的平等，而要考察实际地位状况。本文主要采取性别对比方法，利用北京1991年婚姻家庭抽

样调查所得到的数据，对北京市8个城近郊区中具有北京居民户口的已婚妇女及其丈夫，从妇

女的经济地位、劳动地位、教育地位、社会参与、健康地位和婚姻蒙庭地位等六个方面，分析北

京城市妇女地位状况，并构建妇女地位综合值，进行定量评价。

一、北京城市妇女经济地位分析

妇女的经济地位，是指妇女在家庭生活中经济活动的独立性和自主性，这种独立性和自主

性，除个别依赖于丰厚的遗产继承或赠予外，基本上取决于妇女自身是否有稳定的经济收入来

源，及其与丈夫收入的差别程度。经济收入越高妇女就能在经济生活中处于完全独立的地位，

就有权自主支配经济的支出，按照自己的意志行事。在家庭中，如果丈夫与妻子的经济收入不

存在较大的差异，妻子往往在家庭经济活动中处于与丈夫平等的位置，也无从产生依赖丈夫的

意识。妇女经济地位上的平等还直接影响到妇女在社会生活和家庭生活其他方面的位置，可以

说，妇女的经济地位是构成妇女地位的物质基础。附表1是北京婚姻家庭调查中妻子与丈夫平

均月收入情况。

从附表1可以看出，夫妻各自的平均月收入存在一定的差异。“妻子”平均月收入在150一

199元档次的比例最高；‘‘丈夫”则在200一249元档次的比例最高。在较高收入档次，“妻子”所

把老龄工作作为自己政府的一种职能就是不

可避免的。这在世界许多国家是一种共同的

经验，对我国来说，由于老年社会保障制度需

要不断完善和计划生育政策对养老制度的深

远影响等原因，政府加强老龄工作的职能就

显得更为迫切。

邬教授这些充满智慧、科学的见解，他的

渊博的学识、儒雅的谈吐深深打动了记者。莫

道桑榆晚，胜似二月春。我们祝愿这位不知疲

倦、充满青春活力的老人在未来的岁月里在

人口学和老年学的科学研究上不断攀登新的

高峰，取得更多更新的成就!
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