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人口性别比是指某个统计单位中男女人口数量的比例关系，

它是衡量社会生态平衡的重要指标之一，它的正常与否，直接关系

到人口再生产、社会安定以及社会经济的发展。因此，研究人口性

别比具有十分重大的意义。

研究人口性别比的主要目的在于反映和分析人类自身再生产

过程中的男女人口数量关系，但是传统的人口统计中使用的性别

比指标(我把它叫做同龄性别比)只反映同一年龄男女人口的数量

关系，而现实社会生活中某一年龄的男性人口与同一年龄的女性

人口结婚的概率较之与年龄比他小的女性人口结婚的概率要低得

多，而同龄性别比指标并不能反映这种情况。另外，由于自然法则

的作用，除去人为因素的影响，出生人口到底是男还是女的概率是

相等的。也就是说某一时期(通常以一年来计算)出生的男女人口

比例在不受外界干扰的正常情况下，总是接近1比1的。所以在分

析、研究人类自身再生产和婚姻问题时，同龄性别比指标有很大局

限性，需采用新的性别比指标。本文提出婚姻性别比这个指标，以区别于传统的性别比指标。

婚姻性别比是指某一年龄的男性人口P。男(女性人口PM女)与可能同该年龄男性人口(女

性人口)结婚的女性人M(男性人口)之比。我们知道，同某一年龄男性人M结婚的女性人口的

年龄界限是不确定的，但是由于《婚姻法》的规定和各地传统风俗习惯等因素的作用，它存在着

一个比较确定的范围。也就是说某一年龄的男性人口同各年龄的女性人口结婚的概率是比较

稳定的。这就给我们计算可能同某年龄男性人口结婚的女性人口数P”女提供了依据。其计算公

式为：

PM责一∑PPi女Ki (1)PM女一厶 【1)
i=0

其中Pi女是指i岁的女性人口数，K；是N岁的男性人口与i岁的女性人口结婚的概率。那

么根据婚姻性别比的定义可知其计算公式为：

K。男一磐×100--i虹×100 (2)

．
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i=0

从纯理论上讲，N岁的男性人口可以同任一年龄的女性人口结婚，但现实生活中由于种种

因素的作用，N岁的男性人口总是和年龄同他接近的女性人口结婚。根据浙江省金华市四县、

区1990年第四次人口普查资料(见42页附表1)，丈夫比妻子大0至5岁的概率占了总数的

62．23％，丈夫比妻子大6至9岁、大10岁以上以及丈夫比妻子小的情况所占的比重分别为

21．87％、8．26％、7．64％。后面这三种情况中夫妻年龄差涉及的范围大而且分散，所占的比重

又小，说明找这种年龄差范围内的异性作为结婚对象的可能性较小。而婚姻性别比指标正是为

了说明男女人口找对象的难易程度，所以本文在计算婚姻性别比时只考虑丈夫比妻子大0至

5岁的情况。即公式(2)中i的取值范围为N一5≤i≥N(这个范围在使用时可以根据不同地区、
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不同时期、不同民族习惯等具体情况而确定)。那么公式(2)转化为下列近似公式：KN男=舔磊瓦i再i习ij百二塞毫筹杀磊瓦二再i习i丽(3)
根据上述分析，利用附表1中有关数据，把金华市四县、区夫妻年龄差0至5岁的人数及

其占0至5岁总夫妻数的比重列成附表2(63页)。从附表2中可知，丈夫比妻子大0岁、1岁、

2岁、3岁、4岁、5岁的概率分别为13％、16％、18％、19％、1 9％、15％。把这个概率代入公式

(3)，可得下列近似公式：

Kw男=研丽二再石面ii丽面亲笔嚣‰砾i万订画=西可瓦 (4)

例如：已知金华县1990年第四次人口普查时20岁至25岁的人口资料如附表3(63页)。

那么根据公式(4)，可知25岁男性人口的婚姻性别比为：
．， 6565×100K25男2矿丙又孬丙干F甭又砭万干F丙页雨丽罚F丙对丽再iF雨又丽西干F西丽
=123．80

这个数值比同龄性别比113．56高出10．24个百分点。这是由两方面的原因造成的。一方

面，这是由于25岁以下的年龄中除了24岁以外，其余四个年龄的人口数都比25岁的人口数

少。这就使得可能与25岁男性人口结婚的女性人口数减少，从而造成婚姻性别比的上升。这

一情况更加准确地反映了由于人为因素造成的各年份出生人口绝对数的大幅度变化而引起的

相关年龄男女人口在婚姻问题上的不协调现象。这是引起25岁男性人口婚姻性别比上升的主

要原因。另一方面的原因是，运用公式(4)计算婚姻性别比时不考虑男比女大6岁以上以及男

比女小的情况。之所以可以这样做，是因为正如前面所述的，夫妻年龄差在这个范围内出现的

可能性很小，找这种年龄的异性作为结婚对象的难度很大，这是与婚姻性别比数值提高所说明

的问题一致的。我们可以看出，婚姻性别比指标除了考虑由于自然法则的作用造成的男女人口

在数量上的细小差别外，还把由于人为因素造成的不同年份出生入口数不同进而引起不同年

份男女人口数量上的不协调这一情况也考虑进去了，所以它更科学、更直接、更明白地反映了

相互可能形成婚姻关系的男女人口数的比例关系。

同龄性别比只反映同一年出生的人口中男女人口数量的比例关系。婚姻性别比的变化除

了受同一年出生的女性人口数变化的影响外(即同龄性别比的变化在一定程度上也影响到婚

姻性别比的上下波动)，它还受不同年份出生的女性人口绝对数大小变化的影响。也就是说，与

N岁男性人口较接近的几个年龄(尤其是比N岁小0至5岁)的女性人口绝对数大，则婚姻性

别比就小；反之，婚姻性别比就大。所以，婚姻性别比的灵敏度高，上下波动幅度较大，它能反映

同龄性别比所不能反映出来的社会经济内容。正是这个社会经济内容直接决定了人类自身再

生产的进程，所以婚姻性别比指标具有更大的实用性。

人类具有自我调节功能，它总是在不断自我调节、自我适应的过程中繁衍和发展的。人类

的这种能动性在婚姻上表现为某一年龄的未婚人口可以根据外在条件的变化在某一年龄区间

内任意选择某一年龄的异性作为结婚对象，不受同一年龄异性人口数量多少的限制。所以，实

际上，人类在婚姻上存在着一个客观的内在稳定器，其作用可以通过婚姻性别比公式中不同参

数取值大小的变动来精确地加以反映。这是同龄性别比所无法做到的。

这里应该指出：在理解上述25岁男性人口婚姻性别比数字123．80的含义时，不要误认为
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每100个25岁的女性人口就有]23．80个可能与其结婚的男性人口在等待着，根据后面的详
细计算，每100个25岁的女性人口只有88．50个可能与其结婚的男性人口对应着。因为运用

公式(4)计算婚姻性别比时，用的是25岁的男性人口数和20岁、21岁、22岁、23岁、24岁、25

岁的女性人口数，所以其计算结果只反映26岁的男性人口与可能同他们结婚的这六个年龄女

性人口之间的数量关系。而可能与25岁女性人口结婚的男性人口年龄应在25岁至30岁之

间，他们之间的数量关系不能直接用公式(4)来计算。我把用公式(1)、(2)、(3)、(4)计算得出的

婚姻性别比叫做男性婚姻性别比。为了正确反映女性人口与可能同她们形成婚姻关系的男性

人口之间的比例关系，换句话说，为了反映某一年龄的女性人口选择结婚对象的难易程度，就

需要计算女性婚姻性别比。

根据前面的推理可知，可能同N岁女性人口结婚的男性人口数PM男的计算公式为：

、—-、

PM男一<j乙P。男K。 (5)

其中P；男是指i岁的男性人13数，K，是N岁的女性人口与i岁的男性人口结婚的概率。则

女性婚姻性别比的计算公式为：

KN女一晒PN X100一盖刈00 (6)

又根据前面分析男性婚姻性别比时一样的条件．可得出下列两个公式：

KN女一丽禹耳瓦鬲面i五习焉i再iiP两岐忑X 1磊00瓦鬲耳瓦i幂忑i再忑磊ii石(7)

K喊=矾丽再可而焉百丽币两篙等若警鬲再石而ii而丽 (8’

把男性婚姻性别比和女性婚姻性别比结合起来使用，可以清楚地反映出某一年龄的男性

人I=I或女性人El找对象的难易程度。例如，我们摸拟一张人口数字(见43页附表4)，通过分析

这张表，我们可以进一步了解婚姻性别比指标的作用。

列举附表4的数据是为了更好地说明年度之间出生人口数的大起大落给婚姻性别比造成

的影响。虽然同龄性别比都是110男比100女，但由于各年度出生的人I：1数相差很大(尤其是

持续几年的高出生率和持续几年的低出生率相继交替出现)，造成男性和女性婚姻性别比的数

值随着人口数的上下而大幅度变化。附表4中，20岁至25岁的人口比14岁至19岁和26岁至

31岁的人口都少，这就使20岁至25岁的男性和女性找对象都比较容易，表现在婚姻性别比

上就是男性婚姻性别比和女性婚姻性别比的数值都比较小，而且小于或等于同龄性别比。相

反，由于26岁至31岁的人口比20岁至25岁和32岁至37岁的人口都多，这就使26岁至31

岁的男性和女性找对象都比较困难，表现在婚姻性别比上就是男性婚姻性别比和女性婚姻性

别比的数值都比较大，而且大于或等于同龄性别比(注：26岁人口的同龄性别比是110男比

100女或1 00男比90．91女)。

从同龄性别比上观察，除了老年人El外，一般年龄人口的同龄性别比都大于100，说明同

一年龄的人口中普遍存在男多女少的现象。但从婚姻性别比中可看出男性婚姻性别比和女性
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婚姻性别比可以同时大于100或同时小于100，说明某一年龄的人口在选择结婚对象时，有可

能是男的容易找而女的难找，或者是男的难找而女的容易找；也有可能是男女都难找或男女都

容易找。这一现象也是同龄性别比所不能反映出来的。因为如前所述，一般年龄人口的同龄性

别比都大于100，说明是男多女少，给人的错觉是不可能出现女性人口找对象难的问题。而客

观事实并没有这么简单，有些年龄的女性人口确实也存在着找对象难的问题。这是由于不同年

份出生人数的大幅度变化造成的。

下面举金华县作为例子，来具体运用婚姻性别比公式。根据1990年第四次人口普查时金

华县的人口资料，按照公式(4)和(8)计算金华县的婚姻性别比如43页附表5。婚姻性别比主

要用于反映未结婚的人口男女性别上的比例关系，所以附表5计算到35岁人口的婚姻性别比

为止。同时附表5也计算了未成年人的婚姻性别比。这是因为男女人口比例关系从他们一生

下来开始形成直到结婚为止变化不大，而且计算未成年人婚姻性别比可以帮助我们提前发现

问题。

附表5中男性婚姻性别比反映了男性人口找与他同龄至比他小5岁这一年龄范围内的女

性人口作为结婚对象的难易程度，女性婚姻性别比反映了女性人口找与她同龄至比她大5岁

这一年龄范围内的男性人口作为结婚对象的难易程度。由于前面所述的人类婚姻上的内在稳

定器的作用，当人们发现找年龄适度的人结婚很困难时就从年龄相差较大的异性中进行选择，

但总的来讲这种可能性比选择与他或她年龄接近的异性作为结婚对象的可能性要小得多。一

般来说，附表5中婚姻性别比小于120的话问题还不大。从附表5中可以看出，问题较大的有：

7岁、8岁、9岁、10岁、】l岁、12岁、20岁、21岁、24岁、25岁、26岁、27岁、32岁、33岁、35岁

的男性人口和24岁、26岁、27岁的女性人口。

从附表5中可发现：有的年龄如5岁、28岁、29岁、30岁的男性婚姻性别比和女性婚姻性

别比都小于100，这是由于这些年份出生的人口比它前五年或后五年出生人口的平均数小，这

就使得这些年份出生的男性人口和女性人口找对象都比较容易。而有的年龄如13岁、24岁、

25岁、26岁、27岁的男性婚姻性别比和女性婚姻性别比都大于100，这是由于这些年份出生的

人口比它前五年或后五年出生人口的平均数多，这就使这些年份出生的男性人口和女性人口

找对象都比较困难。 (作者工作单位：中国计量学院社科部)

附表1 金华市部分县、区夫妻年龄差

耄龄蓁l。岁以上 6～9岁 5岁 4岁 3岁 2岁 l岁 。岁 一l岁以下

。。人数比重人数比重人数比重人数比重人数比重人数比重人数比重人数比重人数比重

(对)(％)(对)(％)(对)(％)(对)(％)(对)(％)(对)(9≤)(对)(％)(对)(％)(对)(％)

金华县10333 8．66 25503 21．38 11215 9．40 13657¨．45 14015 11．75 l 4036 li．77 i2312 10．32 9310 7．80 8913 7．47

婺城区5113 7．54 13790 20．34 6151 9．07 7683 11．33 8195 12．09 8156 12．03 7574 11．1 7 5945 8．77 5175 7．63

义乌市12343 9．19 32579 24．27 J3583 10．12 15319¨．4l l 4828儿．04 i4094 10．50 1247i 9．29 9550 7．jj 9485 7．。7

武义县4797 6．54 14422 19．67 6736 9．19 8896 12．13 9114 12．43 8902 12．13 7962 10．86 5909 8．06 6584 8。98

合计32586 8．26 86294§1．87 37685 9．55 45555 11．54 46152 11．69 45188 11．45 40319 j 0．22 30714 7．78 30157 7．64

(tt：“一1岁以下”表示丈夫比妻子小1岁以七)。

(附表2、3见63页)
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附表4 模拟婚姻性别比表

14 210 110 100 liO 一一 90．9l 26 210 110 100 110 194．69 90．91

15 210 110 100

16 210 110 100

17 210 110 100

2lO

210

llO

110

100

100

20 105 55 50

2l 105 55 50

22 105 55 50

23 105 55 50

24 105 55 50

58．82

64．33

71．90

82．09

95．65

98．28

109．53

123．69

140．94

160．90

90．91

79．05

67．84

59．42

53．1 6

27 210 110 lOO

28 210 llO 100

29 210 110 100

30 210 110 100

3l 210 110 100

32 105 55 50

33 105 55 50

34 105 55 50

35 105 55 50

36 105 55 50

110

110

110

110

110

110

110

li0

110

110

170．54

149．66

132．53

118．92

110．00

58．82

64．33

71．90

82．09

95．65

98．28

109．53

123．69

1 40．94

160．90

25 105 55 50 110 儿0．00 48．6l 37 105 55 50 110 ¨0．00——

附表5 金华县1990年男女人口婚姻性别比

年龄别合计男女零竺性然嚣肾翟主警翟年龄别合计男女同竺性罂霆警翟套等翟
(女一100)．

’’。’。’ 一(女一100)⋯⋯⋯⋯～
(女=100)(男：100)

。’

(女一100)(男一100)

0 7740 4150 3590 ¨5．60—— 96．06 18 10090 5447 4643 117．32 ¨1．14 79．68

1 7744 4134 3610 114．52

2 759l 4096 3495 117．20

3 7342 3823 3519 108．64

4 6422 3357 3065 109．53

104．75 19 10443 5633 4810 117．1l

92．84 20 10847 5868 4979 117．85

89．43 2l 11584 6297 5287 119．10

74．82 22 10595 5715 4880 117．11

5 5575 2898 2677 108．26 86．24 61．13 23 10948 5860 5088 115．17

6 7356 3847 3509 109．63 “6．2l 73．16 24 12838 6857 5981 114．62

117．23 79．74

122．72 80．31

129．35 83．08

116．4l 75．15

118．38 82．02

133．36 131．50

7 9293 4897 4396 ll J．40 l 44．45 86．36 25 12346 6565 5781 113．56 123．80 112．99

8 9377,1784 4593 104．16 134．73 88．06 26 12886 6838 6048 113．06 124．90 136．13

9 8375 443l 3944 ¨2．35 120．61 74．10 27 13012 6876 6136 儿2．06

10 9730 5030,t700 107．02 126．63 86．99 28 6999 3714 3285 113．06

1l 11013 5695
5318．107．09

12 10849 5688 516l “O．2l

13 1078l 5,146 5335 102．08

129．80’98．82 29 5988 3138 2850 110．11

J22．34 97．06 30 7995 4195 3800 110．39

113．27 100．88 3l 5021 2612 2409 108．43

14 10469 534l 5128 104．15 108．02 96．Zl 32 9438 4949 4489 110．25

15 9798 5096 4702 108．38 100．16 86．56 33 10375 5434 494l 109．98

16 9805 5118 4687。109．20 100．82 83．20 34 8615 4408 4207 104．78

121．89 150．07

67．55 82．30

60．99 68．13

88．81 84．77

63．22——

132．36——

153．05——

117．46——

17 10274 5363 491l 109．20 107．33 85．39 35 9682 5056 4626 109．30 125．0l——
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源与发展之后，认为：孝在合情合理的范围内，对于

协调家庭和社会的人伦关系是有价值的，作为我国

人民的传统美德，直到今天，仍是需要继承、发扬的。

接着，笔锋一转，指出，封建统治阶级特别注重孝道，

是为了达到“移孝于君”的目的，把孝道作为忠君的

垫脚石。作者然后引证史实，分析了“孝”的种种具体

内容及其在维护、巩固封建专制统治和父权家长制

家庭中的地位和作用(64～67页)。类似的这种有论

有叙、史论结合的例子，书中很多，给读者以颇深的

印象和启迪。

其三，行文典雅，风格清新，阐释透辟，颇具可读

性。为适合不同层次读者的需求，《历代》作者在文字

上也是下了一番功夫的。通篇读来如行云流水，情趣

盎然。避免了有的史学著作中的枯涩、呆板之感。例

如第一章第七部分关于古代婚恋习俗的描写，引经

据典之时，将古代少女大胆追求爱情的娇憨之态写

得生动、逼真，第四章第四部分中对封建贞节观的揭

露和批判，都体现了作者寓理于文，文理交融的写作

特点。对历史上婚姻家庭的种种复杂现象，特别是精

华、糟粕混杂在一起的问题，作者能以马克思主义对

待古代文化遗产批判和继承的立场，以简炼的语言，

深入浅出的道理予以阐释，使读者能在了解不同时

期婚姻家庭历史演进的同时，分清美丑善恶，判明哪

传统，从而达到向广大读者进行爱国主义和传统文

化知识教育的目的。

《中国历代婚姻与家庭》是我国著名学者、北京

图书馆馆长任继愈先生主编的《中国文化史知识丛

书》中的一个分册。这套丛书出版后，已在海内外产

生了广泛影响。《历代》一书因其在学术和知识传播

等方面的价值，初版2万册出版不久即告售罄。出版

社正准备再版，台湾商务印书馆也已决定1994年在

港台出版此书的繁体字本。在肯定此书成绩的同时，

其存在的某些不足也是应予指出的。一是对论述的

一些问题，只是点到为止，难以满足读者的求知欲

望；二是第一部分中对史前婚姻家庭的叙述，所选资

料多为文献记载和神话传说，虽然可取，但若能代之

以出土文物佐证，当更有说服力；三是第五部分．内

容似显单薄。其实在晚清的70年间，中国的政治经

济和文化教育正处于大变动时期，婚姻家庭制度．以

及与之相适应的婚姻家庭观念，也正处于新旧交替

的大变革之中。然而，作者未能就此进一步开掘，书

中行文嘎然两止，读者欲知其详丽未能如愿，虽说这

可能与编委对书的体例要求及篇幅所限相关，但总

觉得是个缺憾。我们期待作者在此书基础上能更加

努力耕耘并取得新的收获。

(作者工作单位：中国人民大学人口所)

些是应当摒弃的封建糟粕，哪些是应当继承的优良

附表2 金华市四县、区夫妻年龄相差0～5岁总人数及其比重

附表3 金华县1990年分年龄性别比

年龄别 合计 男 女 同龄性别比(女；100)

117．85

119．10

117．1l

115．】7

114．62

113．56
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