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本文拟就人口经济理论的研究对象、任务和内容以及建立人口经济理论这门学科的理论

和现实意义谈些浅见。

(一)什么是人口经济和人口经济理论

人口现象是一个十分复杂的社会经济现象。．随着人口增长，人口与经济之间的关系比历

史上任何时候都更明显地摆在人们面前。我们在深入研究经济时常常感到不能回避人口的影

响；同样我们在研究人口时也总离不开经济在里面起的决定作用。因此人口与经济之间的相

互关系It益成为人口学和经济学都必须十分注意研究的内容。

但是，人口学和经济学它们各自的任务是不同的，因此两者研究人口与经济相互关系的

着眼点和方法也是不同的。经济学是从研究经济关系和经济活动规律的角度去研究人口与经

济之间相互关系的：它研究这种关系的出发点和归宿是要认识和解决经济过程中由人口及其

发展的影响产生的种种问题，例如由人口变动产生的社会劳动力过剩或不足的问题；生产与

消费之间的关系是否恰当的问题；’资金积累、社会劳动生产率提高以及国民经济增长的速度

问题等等。这些问题是由人口引起的，所以广义上一般也叫它人口问题，但实质上是一类经

济问题。人口学是从探讨人口自身发展中的矛盾和规律的角度去研究人口与经济相互关系

的。它的出发点和归宿是要认识和解决人口过程中由经济及其发展的制约作用产生的种种人

口问题，例如人口的出生率、死亡率和年龄、性别构成如何随经济条件的变化而变化的问

题；这些变化之间的相互矛盾问题；人口发展的类型和模式如何随经济条件的变化而变化的

问题等等。这些问题都是属于人口自身发展方面的问题。

研究角度的不同，使在人口学与经济学之间产生了两门研究对象、任务和内容都有差别

的边缘学科。其中从经济学的角度研究人口与经济之间相互关系的itlh'-]学科就是人口经济

学。

人口经济学简明地讲，就是一门专门研究由人口引起的经济问题，即人口经济问题的学

科。所谓经济问题就是物质资料的生产、分配、交换和消费等经济关系中的矛盾问题。因此

确切地讲，人口经济学研究的对象是人口经济关系。它的任务是分析人口及其发展在社会生

产和再生产过程中的地位和作用，探讨在人口因素的参与下形成的一些经济活动规律即人口

经济规律。

人口经济作为一门边缘学科，它的研究对象中既包括经济又包括人口，所以从凡是研究

对象中包含人口的学科都可以列在人口科学体系里的意义上说，它包括在广义人口学中，成

为对人口进行广泛研究的一个不可缺少的部份。但是人口经济是为了研究经济而研究人口

的，它的研究对象归根结底是经济关系，所以又是一门经济学，是经济学体系中的一门分支
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学科。

经济科学包括的学科很多，首先是政治经济学，它是研究人类社会经济关系(生产关

系)发展规律的科学，因此人口经济学首先是政治经济学派生的，马克思对人口经济的研究

最先就是在研究政治经济学的过程中开始的。人口经济学与政治经济学的密切关系具体体现

在两个方面：一是人口是生产关系的体现者，所谓人口经济关系实际上就是全部生产关系中

直接与人口有关的部份。因此从这个意义上讲人口经济学实际上是政治经济学的一个分论，

这与部门经济学是政治经济学的分论的关系很相似，不同的是部门经济学是以某一经济部门

为对象的分论，而人口经济学是以“人I-4"这样一个经济要素为对象的分论。类似人口经济

这种以某一经济要素为对象的分论还可举出一些，例如劳动经济、国土经济等等都是；二是

人口是一个经济要素，但同时也是自然界的一个要素和种种非经济的社会过程中的一个要

素。因此人口在作为一个经济要素发挥作用的同时，也在以一个自然要素和非经济的社会要

素的身份对经济过程发挥着影响作用，不同程度地改变着与人口相联系的那些经济活动规

律。但是经济是一切社会形态和受过人干涉的自然形态的基础，所以无论人口作为自然的或

社会的那一个过程的要素起作用，都要受一定社会生产方式的制约。脱离一定社会生产方式

的抽象的人口经济规律是不存在的。人口经济在研究人口经济规律时决不能忘记一定的社会

生产方式对它的制约作用和它在不同社会生产方式下的不同表现形式。

其次，人I：1既是生产力的构成要素，又是消费力的构成要素。因此人F：I经济学与政治经

济学一样，必须在与生产力和消费力的联系中研究经济关系。它与生产力经济学和消费经济

学不仅有联系，而且有内容上的交叉。

再次，人口作为经济的一个要素，它的作用贯穿于社会生产过程的始终，存在于每一个

经济部门。所以入口经济学几乎与所有部门经济学都有密切的联系。

人[-1经济学与经济学体系中的所有学科的广泛联系说明它是一门以一个经济要素即“人

口"为对象的综合性经济学科。建立这一类学科在我国还处探索阶段，但是缺少这一类学科

是不行的。我们过去在研究经济时往往一遇到人口因素就把它“抽象”掉，这样的经济学其

实是很不完全的经济学，它的理论往往：S能彻底，并且往往不能顺利地回到实践中去。现在

我们开始来建立人口经济这样一门综合性经济学科在理论上是非常必要的。

人口经济理论是人口经济学的理论部份。它的研究对象和人口经济学是同一个；它的任

务是对人口经济问题的本质及其发生、发展和消除(或转化)过程中的规律性进行科学的抽

象和理论的概括，实际是一门人口经济学原理。因此做为建立人FI经济学的第一步，我们必

须先把人口经济理论这门学科建立起来。

(二)人口经济理论的内容

人I：1经济的基本矛盾是人14既是生产力构成要素，又是消费力构成要素的矛盾。因此我

们认为人口经济理论的基本内容是在生产力和生产关系的对立统一中分析人口既是生产力构

成要素又是消费力构成要素这对矛盾；从控制人口和凋整经济两个方断谋求解2匙这对矛盾的

途径，以便促进经济发展。它的具体内容和这些内容之间的联系如下：

一，人口经济理论首先要探讨人口经济学的理论基础。一般地说，马克思主义人I：1经济

学和其他马克思主义经济学一样，都是以马克思主义政治经济学原理为其理论基础的；特殊



地讲，马克思主义关于“两种生产”的理论又是人口经济的一个最主要的理论基础。“两

种生产"理论是我们对马克思和恩格斯共同地、一贯地坚持的关于“历史中的决定性因素”

包括人的自身生产和物质资料生产这两种生产的观点的概括。马克思主义的这一观点是历史

唯物主义的一个基本观点，它告诉我们人类历史既是一个人的自身生产史，又是一个物质资

料生产史；这两种生产是两个范畴，但彼此互相渗透，相互制约。例如“消费"是物质资料

生产的终点，但同时又是人的自身生产的起点(即现有人I：1通过消费实现的每日的重新生产

和新人的孕育)； “生产”是物质资料生产的起点，同时又是人的自身生产的终点(因为个

人在生产中发挥自己的能力，就是对人通过自身生产形成的自身生命力的消耗)；人的自身

生产为物质资料生产提供了主体和前提条件，反过来物质资料生产又向人的自身生产提供了

客体和物质基础。两种生产之间这种密切的彼此渗透和彼此影响的关系正是人口与经济之闻

彼此参与，彼此影响的关系的根源。

二，人口经济理论应就人口在社会生产四个环节中的地位和作用分别加以论述，因抽象

的经济关系总是具体地表现在四个环节中的。

人口在生产环节中的地位和作用主要表现为人口是劳动资源。在现代化经济中一定质量

的人口又特殊地表现为智力资源。人口经济理论在这里要从理论上分析人口的数量质量与生

产资料的数量质量在生产力形成和发展过程中的矛盾。

人口在消费中的地位和作用则主要表现为全部人口都是消费者，都是消费力的构成要素。

消费力有“绝对消费力”和“社会消费力”，社会消费力是以“分配关系为基础的消费力”(《资

本论》第三卷第272页)。人口经济理论在这里主要是要从理论上分析人口的数量、质量和构成

与消费资料(消费基金)的数量、质量和构成在社会消费力水平(在商品经济中表现为有支付能

力的购买力)和社会消费力性质(即消费水平和消费构成)的形成和发展过程中的矛盾。

人I：1在分配和交换中的作用是由人口在生产和消费中的地位和作用决定的。例如在分配

中，一方面社会必须以现有人口的消费需求和现有人口所提供的劳动力数量、质量为出发点

进行劳动力和社会产品(资金)的分配，另一方面分配又通过对劳动力的分配和对家庭收入的

决定影响人口的经济构成和自身发展。在交换中，一方面入口是社会分工从而也是交换的基

础，人口变化将影响交换的深度、广度，影响流通中的供求平衡；另一方面交换又将实现

分配对人口的经济构成和自身发展的影响。人口经济理论对人口在分配和交换环节中的这些

地位和作用是决不能忽视的。

另外，人口与土地和自然资源之间的关系，人口经济理论也必须在这里从经济学的角度

加以研究。因为土地和自然资源在社会生产中部份是构成生产资源的要素，部份直接是消费

资料的源泉。

三，人口经济理论分别研究了人口在四个环节中的地位和作用之后应进一步研究人口与

国民经济全局的关系。所谓国民经济全局主要是经济增长和经济结构两个大问题。

经济结构是一个涉及面很广的问题。人口经济理论要分别研究人口的经济部门结构I社

会扩大再生产中的积累与消费比例、两大部类生产比例和各种投资比例；经济的城乡结构和

生产力布局；对外经济交流在整个国民经济中的比重；多层次生产力产生的资金密集型产业

与劳动密集型产业结构；大、巾、小企业结构以及在我国尤为突出的各种所有制结构等几个

主要结构问题中的影响；还要根据人口经济基本矛盾提出的人口增长必须与生产资料和生活

资料生产相适应的要求，探讨整个经济结构应如何根据人口条件的变化不断进行调整的规律
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性。这种规律性要从两方面去把握：一方面是经济结构必须以新增人口提供的新生劳动力能

否在原有社会生产技术构成水平上充分就业为转移，例如由于人口增毖过快，根据现有经济

水平新增劳动力不能在原有社会生产技术构成水平上充分就业，则整个经济结构就必须向较

轻型的结构转移，国民收入分配中的积累率也必须降低；反之，由于人口增长慢，新增劳动力

在原有社会生产技术构成水平上充分就业之后还有资金剩余，则整个经济结构就必须随着社

会生产技术构成的提高向较重型的结构转移，积累率也必须相应提高；另一方面是一定的经

济结构对人口的发展也有制约作用，这种作用在运动中反过来又改变着人口对经济结构的影

响。因此人口经济理论既要研究人口变化对经济结构的影响，又要研究经济结构制约人口产

生的“反馈"作用，才能完整地把握经济结构，根据人口变化不断调整的规律性。

人口与经济增长的关系是人口与经济相互关系的集中表现，也是理论界一直在争论的议

题。我们认为马克思主义人口经济理论对这一关系的研究应包括如下内容：

第一，根据人口对社会发展只能起促进或延缓作用的原理，人口增长对经济增长所起的

作用是相对的，有条件的。

第二，在一定条件下，人口增长有一个促进经济发展的“适度”。这个“适度”从人口方面考

察必须满足新增人口提供的全部新生劳动力都能充分就业这一条件。因为正如马克思告诉我

们的人类能否生存的根本问题不是自然给于的生活资料有无的问题，而是从事生活资料生产

和再生产的条件有无的问题。在人口既是生产力构成要素又是消费力构成要素的矛盾中，人口

是生产力构成要素是矛盾的主导方面，一个人如在劳动年龄期间能就业，那么他及其子女作为

消费者的需求也就有条件满足；反之，如不能就业，那么他就只能依靠别人赡养或靠剥削他入

而生存，这部份在生产中，从而在消费中都是“过剩”的人口，不管社会能否养得起，它的存在

总是会因为它不生产却要消费而对经济发展起着不利的影响作用；这个“适度”从经济方面考

察，则还必须满足新增人口所提供的新生劳动力的数量和质量要与社会生产在社会扩大再生

产总投资能取得最佳经济效果的情况下，对劳动力的需求相I吻合这样一个条件。因为经济增长

主要靠两条途径，一条是增加一定质量：沟劳动力；一条是提高社会劳动生产率，两者在其他

条件一定的情况下是有矛盾的，提高社；劳动生产率有排斥劳动力的趋势；增加社会劳动力

有降低社会劳动生产率的趋势。经济要取得现有条件下尽可能高的增长速度，必须将社会扩

大再生产的总投资恰当地分配在增加劳动力(我们称“人口投资”)和提高社会劳动生产率

(我们称“技术投资’’)之间，以便取得最佳投资效果，否则无论是由于人口增长过快，迫使

社会不恰当地增加人口投资；还是由于人口增长过慢，迫使社会增加不合算的技术投资，都

会在一定程度上影响总投资的效果，进而影响经济增长的速度。

第三，，人口增长“适度”的存在说明人口生产和物的生产之间的比例是国民经济发展中

的一个基本比例。任何社会如不注意保持“人”与“物"之间的平衡，就不可能有社会生产各

环节、各部门的综合平衡和经济的顺利增长：区别仅在于不同生产方式下，产生两种生产不

平衡的原因不同，实现平衡的方式不同。

第四，人的自身生产和物质资料生产之间的作用是相互的，两种生产在运动中形成一种循

环。两种生产不平衡产生的是恶性循环；两种生产趋于平衡则可以中止恶性循环，走向良性循

环。理论上对两种生产在运动中平衡的条件的研究，是人口经济学借助系统工程等科学成就，

进一步对两种生产间的关系进行定量研究和制定理想的经济一人口发展模式的理论依据。

四，概括人KI经济规律。人【j经济规律作为经济规律之一，必须受各社会经济形态的基本
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经济规律的支配。因此每个社会有每个社会的特殊人口经济规律，但是这些特殊人口经济规

律之所以都叫人口经济规律，其中必定寓有共同的内容，这些共同内容则构成一般人口经济

规律，，人口经济理论在这里必须首先概括出这个一般人口经济规律。

所谓一般人口经济规律就是对从经济的角度考察的人口与经济之问最一般，最抽象的关

系的概括。这一关系就是：任何社会的物质资料生产都要以一定数量、质量、构成和分布的

人口及其发展为条件；以满足现有人口的“自己生命的生产”和“他人生命的生产”的物质

文化需要为归宿。

一般人口经济规律找到之后，进一步对这一规律在不同社会生产方式下的不同表现形

式，进行分析就可以得出各种社会经济形态的特殊人口经济规律。

五，对主要人口经济问题进行分析。马克思主义人口经济理论的实践性要求用实践来检

验理论，同时用理论来指导实践。因此人口经济理论在完成了人口经济规律的探讨之后，必

须根据进一步说明理论的需要，运用已经概括出来的踏!论，对现实的人口经济问题的本质和

解决途径，作必要的理论分析。

六，对非马克思主义人口经济理论的评价。在评价中进一步说明和发展自己的理论。

(三)在我国开展人口经济理论研究的现实意义

我国是世界上第一人口大国，同时又是一个经济落后的国家。人口在我国的经济发展中

所起的作用，不能不比别的国家更为突出。因此在我国开展人口经济理论的研究更有其特殊的

重要性。马寅初先生早在五十年代就中肯地指出： “别国的政治经济学可以不谈人口问题，

而中国的政治经济学非谈不可”。

可是也就是从五十年代末起，我国的人口经济研究一连停顿了二十多年，致使我国今天

的人口经济问题远远超过了五十年代。五十年代我们通过革命加生产和采取一系列经济措施，

曾基本上解决了旧社会遗留下来的严重的人口经济问题，消除了饥饿和失业。可今天我们看

到的却是城市里待业人口1t增、住房紧张、上学困难、交通拥挤、供应不足；农村里人均耕

地减少、劳动力过剩、粮食紧张、收入低微；整个国民经济中人浮于事、劳动效率差、资金

积累慢、人均国民收入低。二十多年来人J1与经济之间关系的失调是我们今天被迫进行国民

经济调整的一个重要方面，进一步突出了在我国大力开展人口经济理论研究的重要性。

然而人口经济在我国必竟是一门新学科，我们对它的认识还处在逐步提高的过程中，近

两年来，由于恢复了对人口和人口经济理论的研究，我们对控制人口的必要性的认识已有所提

高，提出了“两种生产一起抓”的口号和下达生产计划时必须同时下达生育计划的要求，但这

远远不是研究人口经济理论的全部意义，因为如前所说，解决人口经济问题有两种途径，一

条是控制人口，另一条是根据人口现状调整和发展经济，现在我们在控制人口方面还有许多

理论问题没有搞清楚；在调整经济方面则认识还刚刚开始。例如我们搞了三十多年计划经

济，可是国民经济计划综合平衡的出发点应该是什么的问题，始终没解决好。毛泽东同志曾讲

过“我们作计划，办事想问题都要从我国有六亿人1]这一点出发"。但实际上这三十年来我

们的国民经济计划并没有认真从人¨出发来安排。其中有许多年份根本忘记了人口这一因

素，不管现有人l+l的就业问题和吃、穿、住问题的日益尖锐，一味地追求“高速度"，特别

值得指出的，是我们的综合iF衡有财政平衡、信贷平衡、物资平衡、外汇平衡，可至今没有搞

(下转第51页)
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切联系。

1973年苏共中央和部长会议提出的《关于莫斯科州的区域规划纲要》对莫斯科周围城市

今后的发展具有重大的意义。该纲要旨在使莫斯科州的城市更加有计划地、经济合理地发

展，并为居民的劳动、生活和休息创造最有利的条件。在这个文件的基础上，拟订了莫斯科

周围的城市、居民区及乡村的总体规划。

根据苏共25大的决议，对莫斯科周围的城市又提出了新的任务。在苏联正在着手解决复

杂的区域经济和政治课题——制定长远性全国人口按地区分布的科学一计划系统的工

作。在这方面，限制特大城市和大城市的发展(在这些城市中主要配置中小企业、分厂以及

专业化的工厂生产联合组织)的措施具有重大的意义。这就为莫斯科周围城市的社会和经济

的发展开辟了广阔的前景。

苏共莫斯科州委员会和莫斯科州苏维埃执行委员会向建设者、建筑师以及垒州的劳动人

民提出了要把莫斯科周围建设成象莫斯科一样的、最好的、设备最完善的地区。苏联政府对

莫斯科州不断给予极大的关注。

(原载《莫斯科周围的城市》莫斯科，《_人》出版社1979年版)

孙淑清摘译刘学忠校
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劳动力平衡。这里有体制上和技术上的问题，但更主要的是我们缺乏人口经济知识，根本没

有认识人口是个经济因素，没有认识到八口的生产和使用还有一个经济效果问题。近二十多

年来，我们的积累率总是过高；我们的经挤结构长期地片面地向重型发展，忽视非生产部

门，尤其忽视科学和教育部门的发展；我们的企业发展方向总是片面地贪大求洋，不重视发

展劳动密集行业和专业化协作的中、小企业；我们的所有制结构总是片面地强调大而公，盲

目限制各种就业渠道；我们的对外贸易在经济中的地位很低，没有认识到劳动力多，资金少

韵国家必须充分利用自己劳动力廉价的优势，走大力发展劳动密集型产业产品出口的道路才

能克服劳动力与资金不平衡的矛盾⋯⋯，所有这些经济决策上的错误其产生根源是复杂的，

但都与我们对人口经济理论研究得不够，在经济决策中没有，也不善于考虑人口因素有关。

人口再生产的一个重要特点是周期长，要改变一种人口现状非几代人的时间不可，所以在解

决人口经济问题的两条途径中，控制人口是战略性的措施；根据人口现状调整和发展经济是

更带裉本性的措施。我们不仅要做到下达生产计划的同时下达生育计划，更重要的是制订经

济计划时就必须从现有人口出发，做每一个经济决策时都必须考虑人口因素。这就需要我们

中国的经济学把人口经济放在极其重要的地位，对它进行广泛深入的研究。

党的十一届三中全会以后，我国的四个现代化建设在一大堆人口经济问题的基础上起步

了，党中央提出了到二OoO年我国按人口平均的国民生产总值要达到一千美元的目标。在

我们这样一个人口多、底子薄的国家，四个现代化能否实现?党中央提出的二ooo年的目

标的理论根据是什么?根据我国的特点我们中国自己的现代化道路应该是什么?所有这些理

论问题和实践问题都与人口经济有关。因此，现在比以往任何时候都迫切地需要经济学和人

。口学共同努力，迅速地把人口经济学及其理论建立起来，发展起来，在四化建设中发挥应有

的作用。
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