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人口学理论研究的新成果
——评《人口学原理-9中国人口问题》

杜守东同志的《人口学原理与中国人口

问题》(以下简称杜著)一书，最近已由中国人

口出版社出版。这部近40万字的专著，是作

者多年从事人口学理论研究的力作，也是我

国人口学理论研究方面的新成果。

人口学是一门综合性的社会科学，70年

代以来，我国学者将其归纳为三大组成部分：

人口理论、人口统计学与人口学应用学科(或

分支学科)。新中国成立以来，我国人口科学

工作者对于人口科学体系的形成和发展作出

了重要贡献。马寅初先生的《新人口论》是50

年代我国人口科学论著的代表作。党的十一

届三中全会以后，我国人口科学的研究，迎来

了百花争妍的春天，出版发表了大量学术论

著，其中刘铮教授主编的《人口理论教程》等

一批论著则是我国人口科学体系形成和发展

过程中的代表作。近读杜著，觉得这确是一部

人口学理论研究的新成果。正象田雪原教授

在为本书所写的序中所说的那样，杜著“是他

苦心搜集资料，博采众家研究之所长，日积月

累辛勤耕耘的结果。孩书以其特有的风貌，从

人口变动及人口变动与环境的关系切入，理

论紧密联系实际，融学术探讨、实证研究、资

料信息于一体，抒发作者的逻辑思维，阐述了

不少新见解。”这一评价应当说是恰如其分

的。具体说杜著有以下三个特点： 、

一、从深度和广度上拓展了人口学的基

本理论。杜著不仅很好地整理和吸收了国内

外人口理论研究的最新成果，做到博采众长，

路遇

兼收并蓄，而且提出了许多独到见解，丰富和

发展了人口科学的某些原理。其一，对一些人

口学范畴的界定更加周密。建立科学的人口

学范畴是深化人口理论研究的关键性环节。～

在我国由于对人口问题的研究时间尚短，许

多重要的人口学范畴的界定并不十分严密科

学。杜著在这方面作了大胆尝试，提出了自己

的界定意见。例如，对人口流动、人口迁移和

人口移动之间的区别与联系进行了界定。指

出：“人口流动的确切内涵应该是：暂时离开

定居地点，前往他地，从事各种经济或非经济

活动，并不时返回的人口移动。”并认为，“人

口流动与人口迁移是两个既有联系又有区别

的人口学范畴。⋯⋯它们都属于人口移动的

范围，是人口空间变动的一种形式。”(杜著：

226页、227页)另外杜著对人口分布、人口城

镇化、人口产业结构、人口容量等范畴的阐释

都不乏新意。其二，对人口运动的规律进行了

全面系统的探索。应当说人口运动的诸多规

律在前人都作了精辟的阐释，杜著在前人的

基础上，又有一定的拓展和深化。例如，在分

析人口出生率变动时指出，目前我国人口出

生率总的变动趋势是不断下降的，但由于社

会经济水平的限制，出生率降低到一定水平

后再往下降就难得多了。在分析人口国际迁

移的规律时指出，80年代中期以来，由于石

油收入的减少，经济增长速度的下降，中东劳

务市场渐趋萎缩，而东亚地区由于经济发展

很快，人口自然增长率下降，将成为外籍工人
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的热点。其三，对人口：变动的社会经济后果进

行了全面考察。杜著认为，人口的存在和发

展，并不是完全的被动的服从于社会、经济和

自然条件的，而是能动地反作用于这些条件。

事实上，人口就是在与社会、经济和自然条件

的辩证关系中，相互促进，不断发展的。在这

种正确认识指导下，杜著全面考察了各种人

口运动现象带来的社会经济后果，有些观点

是有独到之处的。

二、把人口理论的研究与中国人口实践

紧密结合起来，探索解决中国人口问题的途

径。杜著研究人口学原理，并不是纯理论的探

索，而是始终坚持理论与实践并重的原则，以

中国人口现状为考察对象，以解决中国所面

临的人口问题为最终目的。杜著每章的后面

都设有中国人口问题专节，对实践中提出的

诸多人口问题发表自己的见解。每章都结合

其基本原理的阐述，提出相关人口热点问题

加以讨论。例如，流动人口问题，人口老龄化

问题，人口城镇化问题，人口的环境容量问题

等。这些问题都是我国现代化建设中的一些

重要而又急需解决的问题。其次，深入探讨人

口问题产生的根源。杜著认为，中国现阶段人

口问题的产生，是各种社会经济因素及自然

因素共同作用的结果，但更深层次的原因则

是人口总量的过度膨胀。在其他条件不变的

情况下，人口总量过度膨胀，必然造成人口质

量下降，劳动生产率低下，就业、住房、交通、

医疗保健压力沉重，生态环境恶化。这就抓住

了中国人口问题的症结，为寻找解决中国人

口问题的途径提供了可靠的依据。第三，寻找

解决中国人口问题的途径。鉴于中国人口问

题产生的原因，中国人口问题的解决，最终有

待于人口总量得到控制和人口质量得到提

高，其途径必须走综合治理道路，并对所涉及

的人口问题，都提出了详细的人口治理措施。

第四，展望中国人口发展趋势。例如，在对中

国人口分布进行展望时指出，我国西部地区
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还会有移民前往，但基本形式应该是数量有

限的智力移民，而不是普通移民，因为那里脆

弱的生态系统，不能容纳过多的人口。在对中

国人口消费结构进行展望时指出，在目前生

产力还比较低的条件下，为充分发挥消费资

料的使用价值，只能建立起一个舒适而不浪

费，经济实惠而又丰富多采的适度人口消费

结构。这些观点都是有重要实践意义的。

三、自成完整严密的人口学理论体系。作

者运用马克思主义的立场、观点和方法，将人

口变动置于客观世界的大环境之中，深入观

察人口变动的各种形式及人口变动与环境之

间的相互依存关系，并以此为主线来构建人

口学的框架体系和结构，做到章节紧衔，浑然

一体，显示出很强的逻辑性和层次性。除序言

外，全书共分5篇18章，第一篇阐述人口的

两个基本方面，即量的规定性和质的规定性；

第二至第四篇分别研究的是人口的自然变

动、空间变动和社会变动等各种形式及其变

动的内在规律性；第五篇着重考察的是人口

与环境之间的依存关系，并探讨了环境容量

及达到经济上的适度人口规模的途径。这五

部分有机地结合起来，共同构成了人口学的

理论体系和篇章结构。概括起来说，就是人口

概论——人口变动——人口与环境。该理论

体系的建立，使各种错综复杂的人口问题都

能放在恰当的位置和正确的关系之中，这就

为圆满地解释这些问题，揭示其内在的规律

提供了方便。这应当说是作者对构建有中国

特色的人口学理论体系的大胆尝试。

当然，杜著也并非尽善尽美，随着人口科

学研究的深化，他提出的观点也还会得到不

断的修改、发展和完善。但是，不论怎样说，该

书的出版，对于推动中国人口科学的发展，促

进中国人口问题的解决是有意义的。作者是

一位年轻的学者，希望能在此基础上，进一步

深化研究，为人口科学的发展作出新贡献。


