
子女角 色效用及其对人口 生率的影响
李鹏飞

人口出生率是进行人口研究最基本的量值，它对研究人口发展规律和制定科学的人口政

策具有十分重要的作用。已有的资料和研究表明，社会经济是影响人口出生率非强制性因素

中最根本、最持久的因素。我们同时也注意到，在社会经济对人口出生率产生影响的过程

中，存在一个中间因素，它的变化发展受社会经济变化发展的影响，同时又对人口出生率产

生十分明显和重要的影响，这个中间因素就是子女在家庭中所承担的角色效用。

所谓"T-女角色效用”，我们可以定义为：在一定社会经济条件下，子女在家庭中所承

担的职能、责任和义务及其所表现出来的有用性。这是一个可变的概念，一个历史范畴，在

不同的社会经济条件下，具有不同的内涵。一般而言，我国现阶段子女在家庭中所承担的角

色效用主要是：

(1)劳动力效用。人们为了获得物质资料，维持家庭生活，必须从事一定的生产劳

动，承担一定的家庭体力劳务。在家庭中，这些事情主要是由成年子女来承担的，成年子女

作为维持家庭生计的劳动力，在家庭中起着举足轻重的作用。

(2)社会保障效用。由于我国在现阶段劳保福利还是一部分人的事，社会保障体系还

不发达，当家庭主要成员(主要指父母)在丧失劳动能力或身患重病，没有物质和经济来源

时，他们所需要的照顾和赡养，主要是由子女来承担的。

(3)血缘继承传宗接代效用。由于人们是按血缘关系来确定其亲属关系的，所以家庭

中的子女还承担着传宗接代、繁衍下一代的任务。

(4)宗法势力效用。宗法势力是一种IEl的封建势力，当家庭或家族与外人或外族发生

冲突时，它依仗家族的强大，凭借人多势众来维护本家族的利益和地位。由于近年来这种土．f

建宗法势力在一些农村地区逐步抬头，家庭中子女的多寡也就愈加显得重要。

(5)荣耀依托效用。荣耀感是人们的一种普遍心理，一般来说，子女也是人们获得某

些荣耀的方式。在我国现阶段，多子多福、光宗耀祖、发家致富等观念普遍存在，这些荣耀

多要通过子女获得，因此，子女在家庭中成了满足父母荣耀心理的一种形式。

(6)感情依托效用。由于我国劳动人民的思想还比较朴素，生活方式还比较单一，子

女在家庭中往往成为父母精神生活的一个重要部分，成为他们感情上的依托和生活中的最大

乐趣，和联络夫妻双方感情的重要纽带。特别是老q三夫妇，身边没有子女不仅在生活上会缺

少照顾，而且在精神上会感到孤独和无趣。

(7)隔代补偿效用。由于社会分工不J司，征客观上不可避免地会造成社会地位的不平

等。做父母的总是“望子成龙”，把自己没有实现的追求，没有获得的愿望，寄托在自己的第

二代、第三代上。

以』二七个方面是我l目现阶’段j『．炙．征家庭IfI Ji乏-tElf由rn包效J11的舆巧!表现，其对人F-I出生率

的影响，主要是通过改变人{llJ的主观意愿，也娩是改变人们的价值取向或主观选择来实现。

·37·



这是因为，在现代社会，一个家庭对孩子的需求，主要受到三个因素的制约。逸三个因素

是：子女将来在家庭中所承担的价值效用的大小；对家庭新消费的追求和选择，育龄妇女的

生育条件。在现实生活中，育龄妇女的生育条件几乎是不变的(当然也有例外)，而子女的

角色效用和家庭新消费则是可变的，并且是相互制约的。随着社会的进步，人们越来越追求

生活质量的提高，讲究舒适和享乐，在吃、穿、用、住、娱乐、享受等物质和精神生活方面

的投资越来越大，然而，人们的时间、精力、资金总是处在不足状态，对子女和新消费的投

入选择往往不能同时兼顾，因此不得不在生孩子和满足新消费之间作出选择。选择何者?那

就要看何者对于家庭的现在和将来更重要。如果{女在家庭中所承担的角色效用比家庭新消

费重要得多时，人们的价值取向就会导向孩子，人口出生数就会上升。在另一种情况下，随

着社会的发展，当子女在家庭中所承担的角色效用被社会组织或家庭消费所替代，子女角色

转变、效用降低时，人们的选择就会导向新消费，从而减少对孩子的需求，降低人口出生

率。例如，在农业社会时期，由于生产力落后，人们征服自然，改造自然的能力很低，生产

主要依靠人力畜力，成年子女(特别是男子)作为劳动力的效用十分重要，人们匝希望想多

生几个孩子，特别是多生男性孩子，以加强对自然、对各种灾变斗争的力量，人H出生率也

就很高。在现代工业社会，由于科学技术的进步，生产力大大提高，子女在家庭中的许多角色

被替代或转变，生育孩子从追求数量转为追求质量；又由于社会物质文明与精神文明的发展，

人们的生活方式大大改变，核心家庭逐渐增多，人们希望把生活质量提高一些，也更加注重对

孩子的培养。而医疗事业的发展，又为人们的这种选择提供了必要的条件。这也就是现代工业

社会人口出生率呈现低出生率状态的基本原因。由上可见，子女角色效用对人口出生率具有十

分重要的影响。为了进一步说明这一问题，我们联系当前我国农村人口形势作进一步的分析。

我国从60年代起就注意到控制人口J司题，70年代对计划生育提出了具体要求，到80年

代，计划生育已成为我国的一项基本国策，并取得了很大成绩，同时我们也注意到，农村人

口的控制仍是我国一大难题，严重困扰着我国国民经济的发展。为什么农村人口如此难以控

制?主要是因为农村子女在家庭中所承担的角色效用更重要，更具有不可替代性，换句话

说，较之其他劳动者，农民更需要孩子。

第一，农村子女作为劳动力的效用更大，并且在目前社会经济条件下具有不可替代性。

在我国农村，农村是自食共力的劳动者，不进行生产劳动就没有经济和物质来源。由于农村

生产力落后，机械化程度低，进行农业生产主要依靠人力畜力，有些生活必须浓靠两个或两

个以上的男性劳动力才能进行，劳动力在农业生产中占有十分突出的位置。另外，农民在日

常家庭生活中也有许多体力性家务工作要做，如砍柴、担水、打米等，这些家务也需要重体

力劳动者。特别是自实行联产承包责任制以来，农业生产由集体统一经营过渡到家庭分户经

营，农业劳动力的作用就更出突出，这当然又进一步加剧了农民对劳动力的需求。由于农业

劳动力的接替和补充主要来自农民子女，因此农民对劳动力的需求也就转化为对孩子的需

求，农村人口出生率也就居高不下了。

第二，农村缺乏必要的社会服务和社会保障体系，广大农民在青壮年时期是自食其力、

生儿育女，年老或患病后就得依靠子女来照顾和赡养。据《1987年江西省老年人口l‰抽样

调查资料》，在对1396位农村老人进行抽样调查时，发现整劳动力者只有107人，占总数的

7．66％；半劳动力者685人，占总数的69．07，ll／o_；丧失劳动力的604人，占总数的43．27％。在

对1399位农民进行供养状况凋盎，发现靠子女供养的有872人，占总人数的62。33％；靠自
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己供养的有401人，占总人数的28．G6％；靠配偶供养的有61人，占总人数的4．36％；靠泉戚

供养的30人，占总人数的2．14％；靠政府供养的20人，占总数的1．43％；靠集体供养的15

人，占总数的1。07％。可见，农民在步入老年后，绝大部分是依靠子女来赡养的。另外，农村落后

的医疗保健条件，也强化了农村子女的角色效用。根据上述同一资料，在对676位农村老人

进行就医状况调查时，发现无钱就医的有590人，占调查总数的87．28％，离医院太远的有67

人，占调查总数的9．91％；查不出病症的19人，占调查总数的2．81％。说就医无困难的几乎没

育。由此明显可见，农民在步入老年后，经济困难的多，患病的多，需要帮助照顾的多，这

在一定程度上强化了子女的作用，强化了农民对孩子的需求。

第三，农村文化教育落后，文盲半文盲人口比重大，原先由生产队组织的宣传学习在实

行联产承包后几乎不存在了，农民开会学习的机会极少，与此同时，农村的封建迷信、陈旧

思想、宗族观念等等落后的封建文化却乘虚而入了。“不孝有三，无后为大”仍被许多农民

视为人生的一大准则，他们不愿祖宗传下的“香火，，断在自己手中，而“老来无子”亦被认为

是自己最大的不幸。对许多农民来说，生个儿子比什么都重要。农村子女的这种血缘继嗣的

效用，在相当程度上促进了农村人口出生率的上升。

第四，我国农村普遍存在着以众欺寡、以强欺弱、蛮不讲理、乡村干部调解不力，甚至

调解不公、袒护强者的现象。如果家里人手不多，经常会受到所谓“大户”的欺压。有些乡

村干部也因慑服于“大户”的势力不去主持公道。由于农民不能完全依靠行政力量来保护自

己的基本权益，诱发了农民多生孩子的愿望，农村计划生育工作自然也就更加难做了。

第五，由于农村的特点环境和落后的思想观念以及农民自身素质的影响，许多农民把多

生孩子和生男孩子当作一种荣耀，互相攀比，谁家男孩多，谁家孩子有出息，谁家发家致富

了，谁家就显得有福气，就可以光宗耀祖，做父母的脸上也就光彩。

从以上例子可以看到，正是农村子女的角色效用在目前条件下所具有的特殊性、重要性

和不可替代性，刺激了农民对孩子的需求，支撑了农村人口的高出生率，因此，改变子女在

家庭中的角色，降低子女在家庭中的效用，不断努力用社会组织功能来替代子女在家庭中的

角色效用，增加家庭新消费的供给，提倡新的生活方式，激发人们对新消费的需求，将会有

助于我国农村人口出生率的降低。

前面曾经提到，子女角色效用的替代和转变，是受社会经济诸要素制约的，一般来说，

社会越发达，文明程度越高，子女在家庭中的角色效用越不重要。从当前情况看，我国的社

会经济发展水平还没有达到使子女角色效用发生转变的临界点，我们当然也不能坐等这样一

个临界点的到来，以求能自发地控制人口的增长。重要的是，这里应能找出促使子女在家庭中

角色效用发生替代和转变的主要因素，以求有效地解决农村中子女的角色效用问题，并进而

对降低农村人口出生率产生积极的影响。我认为，促使子女在家庭中的角色效用发生替代和

转变的主要因素是：

(1)机械化(2)城镇化(3)福利化(4)秩序化(5)政策优化(6)教育普及化。

第一，机械化的实现对劳动力角色具有直接的影响，它可以把重体力劳动者解放出来，

降胝子女作为劳动力角色的效用。由于减少了生产、生活对劳动力的需求，也就会减少对孩

子的需求。发达国家人口出生j举的降低就是一个很好的例证。

第二，城镇化可以缩小城乡差别，打破城乡壁垒，实现农业工业化，使一部分农民转化为

工人，减少对劳动力的需求，并可在一定程度上解决农村没有劳保福利的后顾之忧，同时也
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能丰富人们的文化生活，改变农民落后的生活方式。由于对子女的依托感减少了，对孩子的

需求也会随之降低。

第三，福利化(包括医疗保健的发展，老年社会保障体系的建设，社会其它福利措施的

广泛实行)可以减少对劳动力的依掰：对社会保障的担心；把子女在家庭中所承担的劳动力

角色及社会保障角色代之以完善的社会福利事业，会减少家庭对子女的依赖。

第四，秩序化(指社会的有序管理和行政管理)可以起到打击歪风邪气，减少民事纠纷，

树立良好社会风气，起到有效防止以众欺寡，以强欺弱的作用。用组织的力量和行政权力来

代替家族势力以维护人们的基本权力和利益，改变人们依靠和追求宗法势力的思想。

第五，政策优化可以降，氐人们对子女的依赖程度。例如在实行联产承包责任制的同时，

提倡发展各种合作经济和互助组，发展社会服务体系，完善统分结合的双层经营体制，调济农

村劳动力余缺不均的现象，有助于减少家庭对劳动力的需求。实行“老有所养，老有所为”

的政策，有利于解除人们对社会保障不足的后顾之忧。实行保护孤寡老人及身边无子女老人

的政策，有助于防止以众欺寡，防止某些“大户”依仗人多势众欺负弱者。

第六，教育普及化有助于改变人们的观念，提高人们的文化素质和思想素质，钳立现代人

口意识，接受和适应现代化的生活方式，改变人们的1．值取向，从而减少对孩子的需求。

总之，子女角色效用的替变，需要一定的宏观条件——机械化、城镇化、福利化、秩序

化、政策优化、教育普及化。而人口出生率的自然洚低，又必须有一定的微观基础—～子女

角色效用的替代或转变，降低子女角色的效用，改变人们的价值取向。但微观基础受宏观条

件的制约，因此，影响人口出生率长远的、根本的因素是宏观条件。正因为此，进一步发展

生产力，促进全社会的机械化、城镇化、福利化、秩序化，进一步发展教育，优化政策，将

是我们为降低人口出生率而必须长期努力的目标任务。

(作者工作单位：江西省社会科学院)
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话，死亡率可以说是收入水平的简单递减函 她的生育率革命跟日本、朝鲜、新加坡、马

数。而影响生育率转变的因素很多，大致 来西亚、菲律宾等国有磁：多共性，跟台湾、

为：(1)妇女的教育水平和社会地位’的提 香港等地区更是一脉相承，这种外部环境造

高；(2)从事非农业生产妇女的增多和生 成中国这块大陆较早地实现人¨转变。所以

育、抚育的机会成本的增加；(3)传统的多 说，我国走的是先实现人口转变后实现经济

子多福思想观念的转变；(4)城市化和核 腾飞的道路，这是由于我国在特定的环晓和

心家庭化；(5)教育的义务化和子女的经 条件下形成的，如果我们也走西方国家先发

济价值的下降；(6)老龄保障与其他保障 展经济后控制人口的道路，则必然会陷入

制度的发展；(7)社会的流动性增大， “马尔萨斯困境”中去。

(8)婴儿死亡率的降低；(9)廉价而安 可以说，对生育率革命来说，我国的前

全的避孕方法的普及。可以说，中国在上述 途就是一条：必须继续严格地控制人门增

9项因素的总体水平上均比印度强，甚至在 陡，只有这样，才能保证四化事业得以早日

第三世界国家中也是名列前茅的。但就单项 实现。

凶素来看，j叮能就不一定-0绝对优势。总的 (作：等工作单位：南京大学人口

说来，中国为典型的东方文化传统的目家， 研究所)

·40·


