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过剩人口的理论和历史分析

王海江

摘要选择不同的参照会产生不同的关于过剩人口的解释，相对于生产资料的是劳动力过

剩，相对于生活资料的是(总)人口过剩。只有把两者结合起来，即以生产资料和生活资料为参照，

从劳动力和(总)人口两个角度来分析，过剩人口理论才是完整的。历史的经验表明不同的历史时

期，过剩人口有不同的表征，社会主义本身的特殊性决定了两种过剩人口类型的并存，只有“人的

全面发展”实现时，过剩人口才将与人类告别。两类型过剩人口理论为分析我国一些具体的人口

经济问题提供了新思路。
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过剩人口是人口经济学界长期争论的主要问题

之一。什么是过剩人口?过剩人口如何产生?社会

主义是否还存在过剩人口?如果存在，则产生的原

因又如何?等等，至今没能形成统一的认识，本文通

过理论和历史的分析，在梳理前人认识的基础上提

出自己的一些看法。

一、过剩人口的理论分析

顾名思义，过剩人口就是多余的人口。这是一

个比较而得的概念，即与什么相比显得过剩。因此，

比较参照系设置的不同，就可能作出不同的解释；过

剩人口问题上的不同流派就由此而产生。

1．西方人口经济学者的解释

西方人口经济学作为一门独立的学科到二战后

才逐渐形成和发展起来，但过剩人口的思想在此之

前早已产生。根据参照系的不同。可以把西方学者

的过剩人口思想分成三类：
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(1)相对于生活资料的过剩，即一定时期的人

口超过了该时期生活资料的容纳能力。如马尔萨斯

认为：“人口，在无所妨碍时，以几何级数率增加。生

活资料，只以算术级数率增加。”[1]即人口增加，总是

超过生活资料的增加，部分人口因生活资料缺乏而

过剩。威克塞尔认为，人口过剩是一个国家的人口

超过了该国的抚养能力，这里的抚养能力也是从生

活资料的供应能力这一角度来衡量的。又如索维认

为：“如果对一定的生活供应而言，人数太多了，那就

是人IZl过剩。”『_2 3这里的生活供应也主要指生活资料

的供应。

(2)相对于生产资料的过剩，即超过了一定时期

生产资料的吸纳能力。如李嘉图和西斯蒙第认为：

大机器工业使社会财富大大增加，但机器代替了工

人，排挤工人，使大批工人失业、贫困，形成过剩人

IZl。他们限于对资本主义特色大机器(生产资料)的

分析，过剩的是工人(劳动力)，而非指总人IZl。是生

产资料对劳动力的排挤。凯恩斯则认为：由于边际

消费倾向递减使消费需求不足，资本边际效率递减

和流动偏好对利息率降低的限制使投资需求不足。

必然造成有效需求不足，因而必然产生失业人口，即

过剩人lZl。他把失业与过剩等同，也就是说是劳动

力过剩。虽然这种过剩是因有效需求不足而引起的

生产资料使用不足造成的吸纳就业有限，与前面的

排挤劳动力略有差别，但在相对生产资料的劳动力

过剩这一点上是共同的。遗憾的是他们并没有明确

指出这一参照点。

(3)相对于生产资料和生活资料的过剩，即一定

时期一定区域的人VI既超过了该时期区域的生活资

料供应能力，也超过了生产资料的容纳能力。如美

国的赫茨勒认为：“今天的人口过剩⋯⋯即相对于现

有的资源和一切能够有效利用这种资源的有关生产

手段与分配手段而言，在一定时间和一定地区内的

比例过大。”【3]他所说的生产手段即指生产资料，分

配手段即指生活资料供应能力。

西方学者的这些论述，无论从生活资料出发，还

是从生产资料出发，都有其合理之处，反映了过剩人

口某一方面的成因，但局限是有失偏颇。没能全面而

透彻地解释清楚过剩人IZl的本质。第三类的论述同

时考虑了生产资料和生活资料，但没有把两者结合

起来，同时也没有分清两种“相对”的不同指向，只笼

统地指总人口。

2．马克思主义者的解释
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马克思主义者认为人类自身生产必须与物质资

料生产相适应，即人口生产必须与物质资料生产在

发展速度、发展规模、发展水平上按比例地发展。他

们特别强调劳动力人口与生产资料相适应，认为如

果没有充分的生产资料，超额劳动就不能得到利用，

即出现过剩劳动力。“过剩人口，他们不是就已有的

生活资料来说人数过多了，而是他们失去了使他们

可以占有这些生活资料的条件，”[41即生产资料。由

此可见，马克思主义者所认为的过剩人口是相对于

生产资料的过剩劳动力。马克思把这种过剩人口的

成因分成两类：(1)人口压迫生产力，指前资本主义

时期生产资料不足，部分劳动力“失去了使他们可以

占有这些生活资料的条件”(这是一种绝对过剩)；

(2)生产力压迫人口，指资本主义时期，生产资料充

分发展，因机器代替劳动而出现生产资料排挤劳动

力。形成失业过剩人口(即马克思所指的“相对过剩

人口”)

马克思主义者突出了劳动力人口相对生产资料

的过剩，这在逻辑上有其合理性，因为这对矛盾决定

了问题的其它方面。但其局限在于忽视了总人El相

对于生活资料的过剩(即他曾提到过的绝对过剩人

口)的重要性。生活资料的供应源于生产资料与劳

动力的结合，但两者又具异步性，即本期用以消费的

生活资料由上期生产，本期生产的生活资料用以满

足下期的需要，也就是说，相对于生产资料的劳动力

过剩与相对于生活资料的人I：1过剩在时间上没有必

然的一一对应关系。所以，从问题的全面性而言，相

对于生活资料的人口过剩也同样重要。

3．事实上，过剩人口含义和成因的确定取决于

两方面：参照系和人IZl系，即以生产资料或生活资料

为参照还是包含两者，与之对应进行比较的是总人

口还是仅指劳动力人口。

(1)参照系 过剩人1：3的参照系应包含生活资

料和生产资料两方面。因为两种生产必须相互适

应，其中物质资料生产包含生产资料生产和生活资

料生产，人类自身生产也必须与这两方面相适应，故

这种参照只有同时包含生产资料和生活资料两者才

是全面的。另一方面，人类的生存和发展以消费生

活资料为其物质基础，人类缺乏基本的生活资料消

费将危及自身的生存发展，这在人I：t“多余”时就会

发生；人类只有运用生产资料进行生产才能生产出

所需的生活资料，生产资料不足或部分劳动力受生

产资料排挤不能进入生产，都有可能难以获得充足



的生活资料满足基本生存和发展的需要，形成过剩

人口。所以生产资料和生活资料对过剩人口的确定

而言都是不可或缺的。如果象马尔萨斯和威克塞尔

那样只以生活资料为参照，就难以找出过剩人口的

真正根源，就难以解释资本主义消费品高度丰富下

的过剩人口问题；同样，如果象凯恩斯、马克思等那

样只以生产资料为参照，就只能解释局部人口(劳动

力人口)过剩现象，而对前苏联解体前生产资料中等

发达国家水平下的生活资料式过剩人口现象很难作

出有效解释。

(2)人口系参与比较的应该是总人口和劳动

力人口的组合。因为：(1)与“两资料”参照系相一

致，与生活资料相对应的一般是总人口，与生产资料

相对应的一般是劳动力人口(马克思称之为“社会必

要人口”)。(2)作为社会关系总和的人既是消费力，

又是生产力。即人是消费和生产的统一体。因此人口

(具体的有生命的个体的集合)的过剩不仅可能出现

于生产领域，也可能出现于消费领域，不仅与生产资

料相联系，也与生活资料相联系。

总之，过剩入口的含义和成因的确定应依据人

类自身生产和物质资料生产相适应的原则，以生产

资料和生活资料为参照，分别对总人口和劳动力人

口作是否过剩的分析。

=、过剩人口的历史分析

过剩人口是一种历史现象，在不同社会不同经

济发展时期具有不同的表征。

1．前资本主义时期这一漫长的历史时期。生

产力水平低且发展缓慢，过剩人口的形成主要是因

为生活资料的缺乏，人们更关注相对于生活资料而

言的人口过剩。原始社会生产力水平极其低下，人

们运用自然工具(如木头、石器)进行狩猎、捕鱼或简

单的农业活动，因而生产能力极有其限，人们处予日

不裹食的境地，即过剩状态；当时劳动对象供应无

限，并且技术的原始性不足以超过人类的使用能力，

所以相对于生产资料而言的劳动力过剩并不存在。

奴隶社会和封建社会生产力逐步发展，但技术水平

仍十分有限，与原始社会相似，生活资料供应能力与

人口的消费需求相比仍显不足，仍有部分人口的生

活资料得不到满足，即过剩状态。与原始生活不同

的是，这两个时期出现了结构或分配的不平等。劳动

者与劳动成果不再是一一对应的关系。主要生产资

料(土地等)被少部分人垄断，劳动者自由支配的生

产资料为零或极为有限，因此出现相对于生产资料

不足的过剩人口。这种“人口压迫生产力”式的过

剩，是由落后生产力和不平等制度共同造成的。既有

总量上的过剩(因生产资料不足)，也有结构上的过

剩(因生产资料的不平等拥有)。

2．资本主义时期与产业革命相伴随的资本主

义创造出了比前资本主义时期的生产力总和多得多

的生产力，生产力极大丰富，基本可满足人口总量的

消费需求，只因不平等的分配造成了富裕和贫困的

差别，仍有少部分人的生存受到威胁。但这种过剩

是局部的、相对的。由制度两不是由生产力本身造成

的。这一时期的劳动力过剩人口出现新的特点：“机

器排挤工人”的相对过剩人口。它的社会背景在于。

劳动力成为商品，只有资本增值需要购买劳动力时

才能实现劳动力和生产资料的结合。在资本积累过

程中，新机器、新技术不断被采用．劳动生产率不断

提高，社会总资本中用来购买生产资料的那部分不

变资本迅速增加。而购买劳动力的可变资本却相对

缩减，资本家雇佣工人人数相对缩减，大批工人失

业，出现过剩人口。。这种过剩是相对于资本需求而

言显得过剩，是相对过剩。如图示，OA为资本密集

型技术选择，0B为劳动密集型技术选择。当选择资

本水平较低的K’时，能容纳L’劳动力；当选择资本

水平较高的K”时只能容纳L”劳动力。也就是说，

当资本水平有K’上升到K”时，L’L”劳动力受排挤

而成为过剩。

k

k’’

k’

B

O L'’ L。 L

当然，这种相对过剩只与社会平均资本容纳量

下降相联系，理论上讲，这并不表明劳动力总量上的

*严格通讲，不能把现代资本主义的失业人口完全归结为

相对过剩人口，因为这中间包括的自然失业。即由于正常

的劳动力流动引起的摩擦性失业和由于为了寻求更好的

工作而离职引起的寻找性失业．与资本需求的变化无关。
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中日美英德法产业结构相似性

霉料来源：结果相似值f1]S／／=撩计算得出，表格数据转引自刘伟．经济发展与结构转换．北京：北京大学
出版社，1992，39

必然过剩。因为伴随资本有机构成的不断提高，生

产力总量也不断扩张，原就业空间缩减的同时，新的

就业机会也不断被创造出来，当后者超过前者的差

距超过新增劳动力时，总量上的过剩就会趋于减少。

奥肯基于资本主义现实基础上的经验规律：国民收

入每增长1％，就业相应增长0．3％【5]和托达罗的经

验公式：就业增长率=产值增长率一劳动生产率增

长率。就证实了这种可能性。

三、社会主义过剩人口的分析

依据以上的理论和历史分析，我们可以得出推

论：共产主义初级阶段的社会主义存在产生过剩人

口的可能性和现实性。

1．可能性

人类自身生产和物质资料生产的关系有三种可

能模式：A．物质资料生产超过人类自身生产；B．物质

资料生产与人类自身生产相适应；C．人类自身生产

超过物质资料生产。在人类高度物质文明和高度精

神文明实现之前，“人的全面发展”仍十分遥远、人类

尚处于由必然王国向自由王国演进的阶段，两种生

产的关系的常态是第三种情况，即过剩人口状态。

所以，社会主义产生过剩人口是可能的。

2．现实性

(1)生活资料还不能满足人民日益增长的物质

文化需要。无论正实践社会主义的中国，还是曾实

践社会主义的前苏联，不仅与远大目标共产主义所

具备的高度物质文明相距甚远，而且与当代西方发

达资本主义国家人们的生活水平也有较大差距。如

中国到1996年底还有近5800万的绝对贫困人口，

还在为总体的小康生活而奋斗。因此相对于生活资

料的过剩人口是现实存在的。

(2)生产力压迫人口。社会主义首先在落后国

家得以实践，所有这些国家面临的首要任务是发展

生产力、赶超资本主义发达国家。无论发展速度多

么快，社会主义与资本主义的经济发展在轨迹上总
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具有异步同质性。以产业结构相似性为例：

由表知，中国80年代末的产业结构高度大体与

西方发达国家30年代之前的水平相似。也就是说。

中国要实现赶超西方发达国家的目标，产业结构必

须进行急剧的更新换代。与西方发达国家相似，中

国的霍夫曼系数+也将逐渐变小，资本有机构成逐步

提高，社会平均资本的就业吸纳力同样将减小，即

“机器排挤工人”的现象也会存在。“生产力压迫人

口”式过剩人口必然现实存在。“九五”期间，农村尚

有1．37亿剩余劳动力需要转移；到“九五”末期，城

镇失业率将达7．4％；如果将城镇公开失业和城乡不

充分就业(包括城镇富裕人员和农村剩余劳动力)合

起来计算，将达1．53亿人，失业率可能达到

21．4％。／6]

四、对马克思认为共产主义社会不存在

过剩人口的一种理解

*托达罗．P．迈克尔．经济发展与第三世界．北京：中国经

济出版社，1992。221。设产量为Q。就业为N。则要一
v

星Q!Z盟2一尘!
QfN N

*霍夫曼系数是反映产业结构高度的一个指标。等于消费

资料工业净产值／资本资料工业净产值，霍夫曼根据系数

大小，把工业化分威四个阶段：

阶段 霍夫曼系数

I

Ⅱ

Ⅲ

Ⅳ

第1阶段消费资料工业占优势，第Ⅳ阶段资本资料工业占

优势，后来库兹涅茨将系数变为：轻工业产值／重工业值。

因此，这一系数的递减很大程度上反映了有机构成的不断

提高。中国1952年的霍夫曼系数为1．817，1989年为

0．874。转引自刘伟(1992)。同上表资料来源，第41页。
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马克思认为，共产主义社会，人的全面发展使人

类能自主调节自身生产与物质资料生产相适应，因

而不再有过剩人口。马克思的判断以人的全面发展

基础上的自主调节为前提，其含义是：生产力高度发

达，物质资料极其丰富，人类的生存发展资料充足；

人的认识能力能使自己依据现实信息作出准确无误

的计划；人的道德水准使按需分配成为现实，人能自

觉地对两种生产作出调整。这些条件只有在未来的

美好社会才可能实现。

五、正确认识过剩人口的现实意义

过剩人El是历史的，历史上既有相对于生产资

料的劳动力过剩，也有相对于生活资料的人口过剩，

在“人的全面发展”实现时它将告别历史。这为我们

认识基本国情和分析解决具体人口经济问题提供了

一个基本思路。

首先，必须承认我国目前仍同时存在两种类型

的过剩人口，这是正确制定和实施发展目标和战略

的前提。

其次，两种过剩人口类型的明确区分，要求我们

重新审视分析解决一些具体人口经济闻题的思路。

如绝对贫困人口是相对于生活资料的过剩人口，解

决贫困人口问题实际就是如何解决生活资料供给问

题，即生存权问题。因此扶贫工作首先必须满足贫

困人口当前的生活需要，这是政府义不容辞的责任。

同时贫困的历史根源在于生产资料(广义)不足，如

生产基金紧缺，基础设施落后，t人口素质低下，自然

条件恶劣(甚至低于最低生存的要求)，形成相对的

劳动力过剩，所以，扶贫工作在解决贫困人口当前生

存的前提下，须为最终脱贫和致富“造血”：如低息贷

款提供生产发展基金，出资通路、通水、通电，组织扫

盲、培养青年科技人员，甚至组织迁移到更适宜于生

存的地区等。只有输血和造血相结合，扶贫工作才

会有终期。又如失业人口是相对于生产资料的过剩

人口，因与特定生产资料结合困难而失去工作岗位。

因此解决失业人口的基本点在于解决劳动力与生产

资料的结合问题。这种结合可从两个途径入手，一

方面扩充就业容量，加快经济发展以创造更多就业

机会，另一方面实行再就业工程，培训失业人员，使

他们尽快适应产业调整引发的生产资料升级。同

时，失业期间失业人员及其抚养人口的生存受到威

胁，因此必须健全失业保障体系，失业救济金不能把

失业人员的抚养人口生存排除在考虑范围之外。
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