
人口经济学是一门新兴的

边缘学科
。

它是以人 口学和经

济学为基础
,

以人 口经济关系

为主要研究对象的交叉学科
。

研究人 口经济学
,

对我们这样

一个人 口众多的发展中国家具

有重要的历史和现实意义
。

我

国人 口经济学的研 究 起 步 较

学
,

本文将在对外国人 口经济

学的研究作一介绍的基础上
,

探讨我国人 口经济学面临的课

题
。

人 口经济学的研究对象和

定 义

在国外的人 口经济学著作

中常常有经济人口学 ( E“ “ n ” -

m i c一 D e m o g r a P h y ) 之称
。

在

西方
,

特别是美国学者通常把

这一学科定名为人 口 经 济 学

( T h e E e o n o m i e o f P o P u l a t i -

。 n )
。

所 谓人 口经济学
,

主要

是考察人 口对经济的影响
,

人 口增长对经济

增长或经济发展的影响
; 同时也研究人 口变

动的经济根源或经济因素
,

研究人 口现象与

经济现象之间的联 系等等
。

简言之
,

就是从

人 口出发
,

考察人 口对经济的作用
,

与此 同

时也考察经济对人 口的影响
。

至于人 口经济

学的定义
,

西方学者则众说纷纭
。

美国人 口

经济学教授西蒙认为人 口经济学是一门经济

学科
。

他这样写道
: “

作为一门科学
,

人 口

学是一门地地道道的经济学科
, · ·

一人 口研

究中最重要的现象是人 口规模变化
。

而人 口

规模变化之所以重要
,

主要是因为它影响可
、

供人们利用的资源
。

某一人 口群体 (及其后

代 ) 的食物
、

工业产品
、

空间及其他资源是

富裕
、

还是贫乏
,

主要取决于人 口规模
。 ”

他所撰写的 《人 口增长经济学 》 一书
,

对人 口

与经济的关系展开 了广泛的 沦述
。

日本人 日

经济学家大渊宽给人 口经济学下的定义是
:

人口经济学是研究
“
人 口变量舞和经济变量

群的多元的相互依存关系的体系
。 ”

这个定

义使人 口经济学的研究范围相当广泛
,

既要

开究人 口变动对经济的影响
,

这种影响可称

为人 口效应
;
也要研究人 口变动本身的经济

决定作用
,

或者说
,

经济变量对 人 口 的 影

响
,

这种影响可称为经济效应
。

人 口变动对

经济的影响或经济变量对人 口的影响
,

有些

是直接的
,

有些是间接的
,

通过
“
媒 介 变

量
”
即中介环节起作用

。

这里所讲的媒介变

量就是指社会的
、

政治的
、

生理的
、

技术的

和文化教育的因素
。

这些因素在人 口与经济

的相互作用
、

相互渗透
、

相互制约中起某种

中介作用
。

所以说
,

作为一门科学体系
,

西

方学者对人 口经济学的研究对象
、

范围仍在

探讨之中
,

说法不一
,

但大多数学者对人 口

经济学是研究人 口与经济关系的科学
,

则是

意见一致的
。

人 口 经 济学的历 史形成

人们常有一个印象
,

认为马 尔 萨 斯 的

《 人 口原理 》开创了在西方国家关于人 口问

题的研究 ; 而且认为一开始就是从经济角度

对人 口问题作出分析的
。

实际上
,

人 口问题

在古代就引起思想家们的注意
。

柏拉图在其

《 法律 分一书中
,

就曾讨论理想城邦的人 口

问题
。

中国古代思想家也对人 口经济问题作

过不少论述
。

但这些论述
,

与其说是一种学

说
,

不如说是一种态度
。

而这种态度
,

又有

其社会背景
。

19 世纪末和 20 世纪初
, `

西方学

术界提出了经济适度人 口理论
。

经济适度理

论认为
,

假定其他条件均不变化
,

达到全部

产业最大收益时点的人 口为适度人 口
。

然而

2。世纪 30 年代
,

西方资本主义爆发 了空前未

有的大危机
。

在大危机中
,

一方面大批商品

积压
,

工厂倒闭
,
一方面大批工人失业

。

这

样大量失业的过剩人 口是人 口 自然增长太快

造成的吗 ? 显然不是
。

于是西方经济学和人

口学者寻求新的理论来解释这种 现 象
。

并

且
,

第二次世界大战后
,

西方发达国家与大

王更新

人口经济及学其在我国面临的课题



战后相继独立的发展中国家出现了截然不同

的人 口增长模式— 西方发达国家 自60 年代

以来人 口出生率明显下降
,

甚至有些国家出

现了负增长
,
发展中国家却由于 死 亡 率 下

降
,

人 口不断增殖
,

人 口规模迅速扩大
,

而

经济发展水平却与人 口发展水平 呈 明显 对

照
。

由于人 口经济关系出现许多新的特点
,

这就要求西方学术界从理论上作出解释
。

正

是在上述条件下
,

人 口经济学作为一门独立

的分支学科应运而生了
。

可以说
,

人 口经济

学作为一门科学
,

是本世纪开始形成和建立

起来的
。

当代西方人 口 经济学流派

当代西方人 口经济学有宏观人 口经济学

和微观人 口经济学之分
。

当代宏观人 口经济

学是指第二次世界大战后
,

关于以一个国家

或地区乃至整个世界为范围
,

阐述人 口经济

关系的理论
。

宏观人 口经济学不但研究范围

在逐步扩大
,

而且在时间序列方面主要是进

行长期分析
。

它从静态分析出发
,

着重进行

动态考察
,

探讨人 口增长长波和经济增长长

波之间的关系
,

研究人 口增长率与经济增长

率之间的关系
,

分析人 口投资和 物 质 资 本

(经济投资 ) 投资之间的关系
,

并且很重视

探讨人 口变动与自然资源
、

国民生产总值和

人均国民收人之间的关系
。

同时围绕这个课

题形成了悲观主义学派和乐观主义学派
。

悲观主义学派主要是一批现代马尔萨斯

主义者
。

在五六十年代初期
,

主要代表人物

是美国学者威廉
·

福格特 ( W ill ian v og t , ,

他在 1 9 4 9年出版的 ((’ 生存之路 》 被认为是现

代马尔萨斯主义人 口经济理论的代表作
。

该

书的主要理论是
:

现代世界人 口增长已超过

了土地和 自然资源的负载能力
,

人类面临灭

绝的危险
, 人类的生存道路

,

在于按制人口

增长
,

恢复和保持人 口数量和土地
、

自然资

源之间的平衡
。

稍后的 w
.

s
.

汤普逊 ( T ho m
-

P s o n ) 和 J
.

H
.

赫 茨 勒 ( H
e r t Z l e r ) 提 出 了

“ 人 口压力
”
论

。

赫茨勒在 1 9 5 6 年 出版 的

《 世界人 口危机 》 中首先提出了
“ 人 口 爆

炸
”
论

,

认为世界人 口就象氢弹爆炸一样骤

然增长了若干倍
。

并且认为
,

亚
、

非
、

拉地

区人 民的贫穷和落后的原因是人 口 迅 速 增

长
。

50 年代末到 70 年代初期
,

西方发达国家

和亚洲的一些发展中国家
,

经历了一段经济

起飞和持续增长时期
。

对于经济增长及其后

果
,

西方学术界持有不同的看法
。

这种不 同

看法在 70 年代初期
,

形成 了一场拥护经济增

长和反对经济增长的大辩论
。

悲观主义和乐

观主义的形成正是以这次大辩论中的立场来

划分经济的
。

在这场大辩论中
,

现代马尔萨

斯主义者福雷斯特和 D
·

梅多斯等人结合 世

界人 口演变趋势
,

以罗马俱乐部报告的形式
,

提出了增长极限论
。

其基本观点是
:

假定世

界上 自然的
、

经济的和社会的关系没有重大

变化的条件下
,

由于世界人 口急剧增加
、

粮

食短缺
、

资源耗竭
、

环境污染
,

世界人 口和

工业生产能力最终会发生非常突然的无法控

制的崩溃
。

并且预言
: “

早在 2 1 0 0年来到之

前
,

增长就会停止
” ,

对世界未 来 前 途 悲

观
。

唯一可行的解决办法是在 1 9 7 5年停止人

口增长
,

到 1 9 9。年停止工业投资的增长
,

以

实现
“
增长为零

”
的

“
全球性均衡

。 ”

乐观主义学派的主要代表人物有美国赫

德森研究所所长赫曼
·

康恩 ( H er m a n K a -

h n ) 和该研究所研究人员布朗
、

马特尔
,

以

及美国伊利诺利大学的经济学和工商管理学

教授朱利 安
·

林肯
4

西蒙 ( uJ il a n iL cn o n -

is m o n
) 等人

。

针对以罗马俱乐部为代 表帅
悲观学派得出世界末 日将临的结论

,

乐观学

派则用一种新的视野
,

提出了激烈的抨击
,

认为世界经济增长不会停止
,

也 不 应 该停

止
。

乐观学派指出
,

只有经济增长才能促进

技术创新和发明
,

社会才能进步
,

才能减少

资源能源的消耗
,

减少环境污染
,
并且由于

科学技术的进步
,

使人类可获得新的能源资

源 和生存空间 (例如向月球发展 )
。

所以经

济增长不但是必需的
,

而且是可能的
。

经济增



长存在巨大的潜力和动力
。

况且
,

各国政府

谁也不会自动把经济增长限止在零增长上
。

乐观主义学派认为
,

从时期长 度 为 1 20 年一

40 。年的考察来看
,

美国和世界人 口经 济 增

长趋势的前景是美好的
。

西蒙甚至一反传统

的西方人 口经济理论 (传统的人 口 经 济 理

论认为
:

人 口增长对发展中国家是不利的 )
,

认为
:

从长远看
,

发展中国家适度的人 口增

长所产生的经济效应
,

要比缓慢的人 口增长

好得多
。

他的理论依据是
“
发明拉力假说

”

( i n v e n t i o n
一 P u l l h y P o t h e s i s ) 和

“
人 口推

力假说
,, ( p 0 P u l a t i o n

一 P u s h h y P o t h e s i s )
。

同乐观主义和悲观主义两学 派 针 锋 相

对水火不相容的论争相比
,

现代经济适度人

口学说
,

则是人 口经济学家认识比较一致的

一种理论
。

法国著名的人 口学家阿尔弗雷
·

索维 ( lA f r
ed Sau vy ) 是现代适度人 口理论

和经济适度人 口学说的主要代表人物
。

索维

给适度人 口下的定义是
: “

一个以最令人满

意的方式达到某项特定目标的人 口 ”
是适度

人 口
。

美国经济学家P
。

A
。

萨缪尔逊 认 为
,

适度人 口或经济适度人 口是指按人 口平均的

收入达到最大值时的人 口规模
。

这就在一定

时点上为一个国家或地区的人 口发展与经济

发展之间确立了一种要求平衡的函数关系
,

并用适度区间标志出来
,

使人们对人 口与经

济的发展寻求一个
“
最优点

”
提供了理论依

据
。

适度人 口理论并对
“
不同的特定目标

”

— 如寻求静态经济适度人 口
、

动态经济适

度人 口
、

实力适度人 口等提供了不同的方式

方法和数学模型
。

微观人 口经济学是从家庭的人 口经济关

系出发
,

集中探讨家庭规模的经济决策
。

西

方人 口经济学家运用经济学的理论和方法
,

分析家庭规模与家庭收入
,

抚养子女的成本

与效用
,

孩子的数量与质量等变量之间的关

系
。

同宏观人 口经济学着重从整体经济角度

考察相比
,

微观人 口经济学偏重于对个人
、

家庭的生育决策研究
,

并由这些分散
、

零星

的意愿和力量汇总形成的人 口经济现象
。

通

过研究家庭这一人 口经济活动的细胞
,

深人

分析这些现象和由这些现象反映的社会经济

联系
,

从 中找出人 口变动社会的
、

心理的
、

经济的因素
,

对人 口控制和制定计划生育政

策
,

具有一定的实际意义
。

其代表人物有美

国哈佛大学教授哈威
·

莱宾斯坦 ( H ar ve y -

L ie b e n s et in )
,

芝加哥大学经济学教授加里
·

S
·

贝克尔 ( G
a r y S

·

B e e k e r ) 和 T
.

保罗
·

舒

尔茨 ( T
·

p a u l
·

S e h u l t z ) 等人
。

另外
,

尚有库兹涅茨 ( s im o n K u z ” e t s
)

的人 口经济增长长波理论
,

西奥多
,

舒尔茨

( T h e o d o r e S c h u l t z ) 的人 口投资学说等等
,

限于篇幅
,

在此不一一介绍
。

我 国人 口 经济学面 临的课题

如前所述
,

我国人 口经济学的研究还不

成熟
,

然而我国的人 口发展迅速
, 1 9 9 1年底

已达 11
.

5亿
,

在 42 年中人 口翻了一番
,

人 口

问题已成为经济发展的一大障碍
。

目前我国

经济改革遇到 了一些困难
,

除了经济体制本

身的因素外
,

人 口多
、

负担重
、

底子薄
、

承

受能力差 (十余年改革进程很大程度上是以

国家的财力作依托的 )
,

人 口发展与经济发

展不相适应
,

是一个相当突出的原因
。

现实

向理论界发出挑战
:

如何正确认识中国的人

口经济向题
,

科学研究人 口经济 关 系 的 规

律
,

寻找达到适度人 口的途径
,

为社会主义

中国现代化服务
,

是摆在中国人 口经挤学面

前的一个巫待解决
,

并具有深远意义的大课

题
。

这种挑战又为中国人 口经济学理论的建

立和发展
,

提供了广阔的前景
,

为人 口经济学

理论工作者提供了机遇和广阔的驰骋天地
。

我认为
,

鉴于中国的现状
,

由于人 口经济问

题已迫在眉睫
,

我国的人 口经济学研究应该

理论与实践并重
,

基础理论可沿袭 比较成熟

的经济理论和人 口理论
,

扬弃和借鉴外国的

人 口经济理论
。

研究的着重点在于探讨实用

模型的建立和具体政策的制定上
。

要体现可

操作性
。

由于笔者本人不是人 口 经 济 学 专



家
,

只是一名对人 口经济学感兴趣的青年学

者
,

故不敢斗胆框定我国人 口经济学的研究

范围
。

然而联系我国的实际
,

认为有以下几

个方面的课题是我国人 口经济学需要首先研

究探讨
,

并作出回答的
:

1
.

把人 口变动作为经济发展的一个内生

因素加以分析
,

即研究人口经济效应
。

在既

定的现实条件下 (人 口规模高于经济发展水

平 )
,

如何创造一种体制或具体政策
,

来 引

导人们 (主要指生产人 口 ) 最大限度地发挥

个人的劳动潜能
,

使
“ 人 口 ”

变 为
“ 人

手
” ? 如果中国的隐性失业改善一半的话

,

那么劳动生产率可以提高很多
。

这就树立了

一个客观正视
“
人 口多

”
这样一个现存事实

的积极态度
。

根据这一思想
,

似乎可以得出

两点启发
: ( 1) 资金

、

劳动力
、

土地是生产

力的三要素
,

假定有足够的劳动力
,

土地 尚

未利用完 (事实上低于边际收益的土地尚未

开垦 ) 那么增加资金投入对发展生产
、

充分

就业
、

增加收益是有利的
。

是不是据此可以

这样说
,

我们这样一个大国
,

从长远看
,

增

加一定比例的投资可能对经济发 展 是 有 利

的了 特别是农村实行家庭联产承包后
,

大批

剩余劳动力涌向城市寻找就业机会
,

形成事

实上的和潜在的劳工移 民
,

当经济紧缩时他

们成为大批
“
盲流

”
这一社会人 口经济现象

需要深人分析研究 ( 当然
,

我国的国情是一

要吃饭
,

二要生产
。

在投资膨胀
、

影响吃饭

时
,

治理整顿是必要的 )
。

(2 ) 如果西蒙的
“
人 口推力

”
和

“ 发明拉力
”
假 说 得 以 成

立
,

我们怎样根据中国的特点来使既存的人

口增长成为好事
,

而不成为经济 发
`

展 的 负

担 ?

2
.

探讨经济条件对人 口变动的影响
,

以

及用什么样的政策
、

方法才能从利益上 (如

经济利益 )引导农民自觉地节制生育
,

从而达

到控制我国人 口增长过快的 目的 ? 从 目前超

生的地区划分来看
,

农村的计划生育工作做

得比城市差
。

这除了社会意识和文化教育因

素外
,

经济因素不能不认为是一个 主 要 因

素
。

虽然城市里对
“ 一对夫妻只生 一 个 孩

子 ”
有这样那样的看法

,

并且一个孩子大大

低于城市夫妻的期望生育值 (一般 意 愿 是

2一 3个孩子 )
。

但就上海来看
,

有 95 %以上

的青年夫妇执行 了国家的这一政策
。

为什么

同一政策在农村则遭 flJ 一部分人这样那样的

抵制 ? 其经济机理作用是怎样付诸于对孩子

的生育行为的 ? 这些都有待于深人研究
。

3
.

探讨家庭规模的经济效应和 经 济 决

策
,

研究经济发展水平与城乡家庭规模的关

系
。

为什么城市中小家庭 日趋增多
,

而农村

中则崇尚大家庭
,

除社会风尚
、

传 统 意 识

外
,

经济因素是什么 ? 家庭规模发展趋势对

社会经济发展的影响
,

等等
。

4
.

人 口投资和人 口经济效益
。 “

减少人

口数量
,

提高人 口质量
”
是我国人 口政策的

总方针
。

人 口投资主要在于研究改善人 口素

质方面
。

另外
,

在减少人 口数量方面
,

如何

针对农村人 口培养费用低的特点
,

采用提高

超生孩子的成本
,

来达到限制农民超计划生

育 ? 如何借用西方人 口经济学方法
,

研究和

进行我国人 口控制的成本效益分析 ?

5
.

我国在确定适度人 口规模时
,

如何从

社会
、

经济
、

资源
、

生态环境等诸因素进行

科学的测定
,

其中经济因素与其他因素之间

存在怎样的内在联系了

我国人 口经济学面临的课题很多
,

以上

只是部分急待解决的几个方面
。

这些课题不

是彼此孤立
,

互不关联的
,

恰恰相反
,

它们

是紧密相联
、

相互渗透
、

相互交错的
。

我们

期待我国的经济学界和人 口学界共同努力
,

运用马克思列宁主义的观点
、

立场和方法
,

借鉴吸收外国在这方面已取得的合理的科学

的成份
,

得出自己的结论
,

以利于创立和发

展我国马列主义的人 口经济学
,

和我们正在

进行的宏伟的社会主义现代化建设
。

( 作者工作单位
; 土海宾信经 济 研 究

所 )


