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马尔萨斯人口理论的合理成分之一二

刘雪梅

随着改革开放的发展，各种思想禁锢逐

渐被破除，许多人口学者提出要重新认识马

尔萨斯的人口理论。我认为有以下几个问题

需要澄清：1．人13是否受自然规律的制约；2．

两种比率学说有无道理；3．两种抑制学说能

否全盘否定；4．马尔萨斯对济贫法的看法有

无可取之处。

一、马尔萨斯认为人口再生产受自然规

律的制约，而马克思、恩格斯则认为人口再生

产只决定于社会生产方式，不能妄谈自然规

律。我认为两种观点都有其片面性。考虑人

口问题时应兼顾这两个方面，我们应充分肯

定马尔萨斯理论的正确之处。马尔萨斯指

出：“通过动物界和植物界，大自然用它最大

方和最慷慨的手法广泛地散布了生命的种

子；可是它在为抚养它们所必需的空间和滋

养料方面却比较吝啬。地球上所有的生命胚

种，假定能自由发育的话，。则在几千年里就能

填满几百万个这样大的世界。必要性，这个

专横而又无所不在的自然规律，把它们限制

在规定的范围之内。植物的族类和动物的族

类都僵缩在这个大禁律之下；而人也不能’以

任何有理性的努力逃避得了它。”【1J并且说：

“因为我们的自然规律规定了食物是人类生

活所必须的．人口实际上永远不能增加到超

过可支持它的最低限度的滋养料。”[2】我们

都知道人既是自然人，又是社会人，人类生活

在自然环境中，是大自然的一个组成部分，总
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是受着自然界各种变化的制约。既如此，人

口的再生产也必然受自然规律的帑l约。尽管

人类可以通过科学技术的提高对大自然进行

各种改造，但是人类永远不可能脱离自然界

而生存。整个自然界是一个具有自己平衡机

制盼系统，人类不能通过自身的力量强行破

坏它的循环，人类当然也不能让自己的行为

完全不受自然规律的制约。

二、有人对马尔萨斯的两个比率学说提出

质疑，认为人类社会历史上人口从未按几何比

率增长过，认为马尔萨斯把极其复杂和变化多

端的人口问题。归结为简单的两个等式，一方

面是人口的自然繁殖，一方面是植物的繁殖，

即把历史上不同的关系变成一种抽象的数学

关系。因此马尔萨斯的观点是荒谬的。但马

尔萨斯说得很明白，他并不认为人口以几何级

数增长，为人类提供衣食来源的动植物以算术

级数增长是一个一般规律，【3J马尔萨斯指出：

一切生物，包括动植物和人类都具有以几何级

数增长的内在趋势。他说过：“在观察生物界

时，我们不能不对动植物的巨大繁殖力产生深

刻的印象。由于大自然的产物变化无穷，它们

所要达到的目的又各不相同。它们在这方面

的能力的确几乎是变化莫测，但是，无论它们

是缓慢增长，还是迅速增长，只要它们以种子

或以世纪增长，它们的自然趋势必定是按几何

级数增长，即以倍增的方式增长，在任何一个

时期，无论它们按什么比率增加，要是没有其



它障碍防碍它们，必定是按几何级数增长。”【4J

在论述人口问题时，他指出：“有人说。人口增

长速度如此之快。以致其数量会在25年内翻

一番，而且只要有足够的空间，人类会在相当

短的时间使地球上一切可居住的地方都布满

人，人类所具有的这种倾向不可能成为自然法

则。因为实际上存在的非常不同的人口增长

率，必定包含着与事实和现象很难调和的过高

的死亡率和生命的毁灭。”bJ而所谓“人口以几

何级数增长，以致每25年总数要翻一番。”【6J6

这种局面仅仅是对“没有受到抑制的情况”【7】

而言。在现实生活中“地球上绝大部分地区人

口的实际平均增长率的性质必定和未受抑制

情况下的人口增长率完全不同。”[8]‘‘即人口增

长必然会受到抑制而不致充斥全球。”【9j所以，

我们不能据此就提出马尔萨斯两种比率学说

毫无根据。

三、马尔萨斯对人口增长曾提出过两种

抑制，即积极的抑制和预防的抑制。对此有

些学者提出了严厉的批评，认为：“马尔萨斯

在<人口原理>中所描绘的贫困、失业和罪恶，

不过是在资本主义方式下存在的特殊现

象。”[10卜马尔萨斯明日张胆地提出战争、瘟

疫，繁重的劳动、贫困和饥荒是减少人口使人

口与生活资料相适应的决定因素。”[1l J从而

“不但千方百计掩盖了资本主义制度为劳动

人民带来了无限灾难。而且公然主张把资本

主义制度带来的这些灾难作为济世良方。这

难道不是在暴露这个道貌岸然的牧师的狰狞

面孔么?”L121

但我在阅读马尔萨斯的论述时，并没有

看到马尔萨斯主张或赞同以战争、罪恶和贫

困等手段来抑制人口的观点。对于这个问题

马尔萨斯一再解释过：“他本人坚决反对以罪

恶和贫困等手段来消灭过剩人口，并认为这

一类主张是一种一刹那也不能容许的思

想。”【13 J他还说过：“我并没有认为由于人口

过剩而出现的罪恶行为和贫困等不幸是无可

避免也无法减少的，相反，我曾经指出了一种

通过消除或减轻原因来消除或减轻这些不幸

的方式。”L14 J

马尔萨斯所说的战争、贫困和罪恶都是

由于人口增长而生活资料不按比例增长而造

成的，它是人口增长所产生的负效应。马尔

萨斯在第2版中着重讲述了积极的手段即道

德抑制，“如此看来，人口原理所要求的，显然

不是缩减或变更，而是调节和指导。如果道

德节制是避免由这个原理所产生的附带的害

处的唯一美善的方式，我们显然就有遵守它

的义务，正和我们有遵守任何其他道德的义

务一样。”[15]‘‘要等到子女的抚养有了相当把

握的时候才去结婚，乃是我们的责任，如果能

够证明重视这种责任对于预防灾难能起最强

有力的作用，道德家对于这种责任就应该加

以重视。”[16J从而我们可以看出，马尔萨斯主

张用晚婚等道德手段来抑制人口，而并非如

某些人所说的马尔萨斯一贯坚持以战争、罪

恶、贫困来抑制人口增长。姑且不论道德抑

制是否能够起作用，马尔萨斯能提出这样的

见解是难能可贵的。

四、马尔萨斯对当时英国议会实施的济

贫法持反对意见。很多人对此提出异议，认

为马尔萨斯是主张穷人没有被救济的权利，

这种理解歪曲了马尔萨斯的原旨。马尔萨斯

对济贫法的观点固然不无问题，但其论述并

非完全没有道理。马尔萨斯指出：“英国的济

贫法往往在两个方面致使穷人的一般境况趋

于恶化。首先。济贫法往往使人口趋于增长，

而养活人口的食物却不见增加，穷人明知无

力养家糊口，也要结婚，所以在某种程度上可

以说，是济贫法在产生它所养活的穷人。”[17】

“其次，济贫院收容的人一般不能说是最有价

值的社会成员，但他们所消费的食物却会减

少更为勤劳、更有价值的社会成员本应享有

的食物份额，因而同样也会迫使更多的人依

赖救济为生。”[18]‘‘我深信，英国的教区法促

进了粮价的上涨和劳动实际价格的跌落，从

而使只拥有劳动那个阶级陷入了更为贫困的
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境地。”[19]贫困的国家和地区往往陷于这样

一种恶性循环。即越是贫困，反而越希望通过

增加人1：2来摆脱贫困，在这样一种情况下，家

庭的负担过重导致子女受不到很好的抚养和

教育，人口素质往往不高。这样成长起来的

一代人无法促进国家、地方和个人的发展。

这一代人由于本身教育水平所限及传统观念

的影响，又趋向于增加人口，如此循环下去，

国家、地区和个人越来越贫困。马尔萨斯针

对济贫法所提出的反对意见就是针对于这种

观点即“贫者愈贫”说的。他指出：“无疑，英

国济贫法的颁布是出于最仁慈的目的，但我

们却有充分的理由认为济贫法未达到其预期

目的。济贫法固然使一些极为贫困的人生活

得好一点，然而从总的方面看，靠救济为生的

贫困，却远未摆脱贫困。”【20]解决贫困问题一

直为各个国家所关注。政府应采取适当的措

施从根本上解决这一问题，国家以发放救济

(上接第50页)就业与失业无疑是比较科学的，但劳

动时间定为多少却是值得研究的。在计划经济体制

下，我国劳动力的就业状况非常的稳定，即使有在家

待业的也是安心地等待政府的安排。因而在这种情

况下是否待业很好判别，用来考察的劳动时间不宜

太长，因为用时点上的情况就足以反映出日常的规

律性。而在如今的转型发展时期，劳动者的就业已

变得不很稳定了，特别是在失去了原有的铁饭碗后，

重新再就业的工作稳定性也是比较差的，就业、失业

交替发生；而没有再就业机会的人，由于现实生活的

压力和政府安置能力的局限性，往往也不会象以前

那样安心在家等待，而可能会在寻找工作的同时，偶

尔干点零活或摆摆地摊。在这种背景下，只有适当

拉大考察的时间才能把规律性的情况真实的反映出

来，否则可能会将相对偶然的情况包括进来。

在百姓心目中，就业的概念应是能维持基本生

活且有较为稳定的工作。因而在我们目前这种特殊

的转型发展时期，一可以考虑把考察就业与失业的

时间延长为一个月，在一个月中工作时间不满法定

工作时间1／3的为失业人口；二可以在目前一周时

间不变的基础上延长工作小时数。美国规定在调查

周内工作不满15小时、法国规定不满20小时的即
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金的形式扶贫帮困往往会造成地区和个人的

依赖性和惰性。所以更重要的是通过基金或

贷款，通过引进技术，通过提高其教育水平和

科技水平让贫困地区人口自力更生。
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算失业。而我国在目前就业形势比较严峻且失业保

障尚不健全的情况下，由目前的调查标准时间前一

周工作时间不足一小时为失业人口，提高到不足16

小时(两天)似乎更为合理；三是适当增加收入指标，

以考察所从事工作是否能达到最低平均生活水平。

5．加强对农村失业率的统计

我国的劳动力绝大部分在农村，随着经济的发

展，农村剩余劳动力的出现是个必然的现象，到本世

纪末、下世纪初农村剩余劳动力还要以更快的速度

转移出来。因此，如何解决农村剩余劳动力的转移

问题是关系到整个国民经济健康发展的大问题。而

我们现在对农村劳动力的失业统计几乎是一项空

白，加强对农村失业率的统计是非常必要的。在城

镇劳动力抽样调查工作中，我们深刻体会到：城市与

农村的社会经济环境不同，劳动力的就业方式、特点

等方面均有较大差距。因而两者在失业率统计中，

其指标设置、调查侧重点等都应有所区别。目前，最

紧迫的应把农村劳动力就业、失业及剩余劳动力转

移状况统计上来，为下一步农村劳动力更加迅猛的

转移提出对策。
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